

    
        
            
                
                    [image: ]
                    doczz                
            

            
                	
                            
                            
                                Log in                            
                        
	
                            
                                Registration                            
                        


            

            
                
                    
                        
                        
                            
                                [image: ]
                            
                        

                        
                            
                                Explore                            
                        
                    

                

            

        

    





    
        
            ×
            
                

            

            

        

    





	












    
        
            
				                    
                        
                            Ut på tur.pdf - Nasjonal turistveg Rondane

							                            
                                


			    

                        
                            
                                
                                    	
                                                
                                                    						    



                                                

                                            	
                                                
                                                    
													
                                                        
                                                            [image: ]
															download                                                        
                                                        
                                                            [image: ]
															Report                                                        
                                                    

                                                


                                                
												                                                
                                                    


                                                

												                                            


                                


                                
																											
									

																	


                                
                                    
                                        
										Transcription                                    


                                    
										Ut på tur.pdf - Nasjonal turistveg Rondane
                                        

                                        Ut på tur
langs Nasjonal Turistveg Rondane
Rondane er et ikon i Norge når det gjelder
fjellturer både sommer og vinter. Men du
trenger ikke nødvendigvis å pakke sekken og
være borte i flere dager. Det ligger mange
flotte turmuligheter med utgangspunkt i en
parkeringsplass langs vegen, og med avstander
og vanskelighetsgrad de fleste klarer.
Denne oversikten starter ved lokalet Solvang i
Sollia og går nordover.
Lykke til og god tur!
Norsk utgave
Foto: Jo Øvergaard
Rondanevegen SA. Ole Nordahl.
1
Ut på tur langs
Nasjonal Turistveg Rondane
Denne lista gir ingen fullstendig oversikt over alle stier og turmuligheter langs turistvegen, men kan være et utgangspunkt for å gjøre seg kjent med området, eller gi
noen tips om hvor du kan stoppe for en liten beinstrekk på bilturen.
DNT har et omfattende rutenett i Rondane, Alvdal Vestfjell og Ringebufjellet. Stiene
er merket med rød maling på steiner og trær og går fra hytte til hytte – både betjente
og ubetjente. Om vinteren er mange skiløyper kvistet eller merket på annen måte.
Mange fine turer er ikke merket på noen spesiell måte i terrenget, men er gamle
ferdselsveier i forbindelse med setrer og husdyrdrifter, eller gruvedrift, pilegrimsleder
og andre ting som lagde spor i naturen.
Start turen med å studere kartet. Ta med kart og kompass ut, og gjerne en GPS med
friske batterier. En smarttelefon kan også gi mange nyttige tips ved bruk av diverse
«apper».
Aktuelle kart:
Sollia Fjellstyre. Kart over Sollia og Atndalen.
Statens kartverk. M711. Hovedkartserien for Norge.
Nordeca. Turkart med stier og opplysninger i forskjellige målestokker.
Cappelen Damm. Turkart Rondane.
Internettadresser:
www.turistforeningen.no
www.folldalturlag.no
www.lommekjent.no
www.sollia.net
www.UT.no
www.skisporet.no
Bøker:
Arne Lohn:
Frank Hansen:
Bjørn Wegge:
Apper for iPhone og Android:
Lommekjent.
Kvikk Lunsj-søndagstur.
iSikte Norge.
EveryTrail.
UT.no
Turkamera.
«Turbygda Folldal». Utgitt 2012.
«Rondane. Natur, kultur, friluftsliv». Utgitt 2007.
«201 buer og burester i Folldalsfjella». Utgitt 2006.
Rondanevegen SA. Ole Nordahl.
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Beskrivelse av turene. (Gradering/vanskelighetsgrad).
Symbol
Passer for
Høydemeter
Stitype
Stigning
eksponering
Nybegynnere.
Krever ingen spesielle
ferdigheter.
I hovedsak kortere
turer.
I de tilfeller hvor det er
tilrettelagt for rullestolbrukere, barnevogn,
merkes dette med
eget symbol.
Mindre
enn
300
meters
høydeforskjell
Asfalt, grus, skogsvei
og gode stier.
Stor grad av opparbeiding som gir god
fremkommelighet.
Underlaget er fast og
jevnt, og uten
hindringer.
Moderate
stigninger, men
ingen
bratte
eller vanskelige
partier.
Nybegynnere
Middels godt trente
turgåere.
Grunnleggende
ferdigheter.
Mindre
enn
400
meters
høydeforskjell
Som grønn løype,
men kan ha mer
krevende partier.
Erfarne turgåere.
God utholdenhet.
Krever godt turutstyr
og gode fjellsko.
Mindre
enn
1000
meters
høydeforskjell
Sti, åpent terreng,
stein, ur og snaufjell.
Erfarne fjellfolk.
God utholdenhet.
Krever godt turutstyr
og gode fjellsko.
Kunnskap om kart og
kompass.
Ingen
maks.
Lengre og/eller mer
tekniske løyper enn
«rød».
Rondanevegen SA. Ole Nordahl.
Ingen vad/kryssing av
bekk.
De fleste
stigningene er
moderate, men
kan inneholde
Kan være steinete,
enkelte bratte
men ikke krevende
partier.
ur.
Enkelte partier
kan oppfattes
Ingen vad/kryssing av som luftige for
bekk.
noen.
Kryssing av bekkefar,
traversering av bratte
helninger og lengre
områder med både
løs stein og myr.
Inntil to vad/kryssing
av bekk.
Vad/kryssing av bekk
forekommer gjerne.
Flere typer
stigninger og
utfordringer.
Flere luftige og
utsatte partier.
Kan inneholde
tekniske
utfordringer og
passasjer med
noe klyving med
støtte av
hendene.
Typiske turer vil
være lengre
toppturer med
bratte stigninger
og ujevnt
underlag.
Kan ha partier
som er meget
luftige og partier
/passasjer med
utsatt klyving.
Smale egger,
sva, ur etc.
3
Sommerturer:
Over Finnsjøfjellet, eller Sollifjellet som det også kalles, går det flere korte og
lange turer som gir fantastisk utsikt og som er inngangsport for både jakt og fiske.
Vinjestien
Solvang – Rondetunet / Atnbrua:
3-4 timer.
Parkér ved lokalet Solvang ca
1 km vest for Sollia Kirke.
Stien går opp fra parkeringsplassen.
Nydelig utsikt til Rondane og
fjellområdene rundt.
Dette er en vel så flott tur om
vinteren.
Gode
skiløyper
kjøres opp over fjellet.
Fra Pika mot Rondane. Foto: Hans Bondal
Øverdalssetra – Pika – Rondetunet/Atnbrua:
Parkér ved oppkjøringa til
Øverdalsetra ved Fv 219.
3-4 timer.
Turen går bl.a. gjennom
Hesjemarka
Naturreservat
med kalkholdig grunn, noe
som synes på den rike
floraen i området.
Minneplate over Aasmund
Olavsson Vinje ved Pika.
Kronprinsparet koser seg ved Pika. Foto: Jo Øvergaard
Rondanevegen SA. Ole Nordahl.
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Rondane Gjestegård Enden – Pika:
1,5 time.
Parkér ved Rondane Gjestegård og følg stien på motsatt
side av vegen.
Bratt oppstigning.
Møter stien mellom Øverdalssetra og Rondetunet nord for
Pika.
Rypebær i høstskrud. Foto: Ole Nordahl
Rundtjønnet – Storfurua:
0,5 km
Parkér ved den tilrettelagte
fiskeplassen
ved
Rundtjønnet, rett nord for Vuluvollen og gå opp til den
imponerende ”Storfurua”.
Fin beinstrekk for bilturister.
Storfurua. Foto: Ole Nordahl
Rondetunet – Knappen:
Parkér ved Rondetunet og
følg skiltene.
1,0 – 1,5 t.
En drøy time opp i middels
tungt terreng.
Fantastisk utsikt over Atnbrua
og Rondane.
Rondetunet med Knappen i bakgrunnen. Foto: Ole Nordahl
Rondanevegen SA. Ole Nordahl.
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Sætra – Finnsjøen:
Kjør ned ved Skogli Camping
ved Atnbrua og følg vegen så
langt den går.
1,0 – 1,5 t
Stien går forbi Småtjønnsetrene og opp til Finnsjøen.
Fin fiske- og badeplass.
Foto: Jo Øvergaard
Ringebufjellet.
Enden – Svabudalen:
Parkér ved Solhaug Camping
ved Enden.
1,5 – 2,0 t.
Turen går inn til ei åpen bu
som administreres av Sollia
Fjellstyre.
Foto:
K. Ingdal
Fylkesgrensa ved Rv 27 – Muen:
1,5 t. opp.
DNT rute.
Parkér
ved
fylkesgrensa
mellom Hedmark og Oppland
ved Fv 27.
Bratt oppstigning. Belønningen er utsikten fra toppen.
Foto: Ole Nordahl.
Rondanevegen SA. Ole Nordahl.
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Rondane.
Vuluvollen – Vuludalen – Bjørnhollia:
9,0 timer.
Barths Minnesti.
Parkér nord for Vestre
Vuluvollen, ca 3 km nord for
Enden.
Minneplate over Sonja og
Edvard K. Barth.
Turen går gjennom gammelt
kulturlandskap i nedre del av
dalen
og
forbi
gamle
fangstgraver og menneskegraver fra 1000 - 2000 år
tilbake.
Bjørnhollia. Foto: Jo Øvergaard
Rondetunet – Voldalen – Bjørnhollia:
5,0 timer.
DNT rute.
Parkér ved Rondetunet. Følg
den gamle vegen på øversida
av riksvegen.
Går gjennom gammel, grov
furuskog via bjørkeskog og
seterområder til høyfjellet sør
for Bjørnhollia.
Ulvelav i Voldalen. Foto: Ole Nordahl
Rondetunet – Vola:
Parkér vis-a-vis nedkjøringa
til Rondetunet.
1,0 time.
Fin rusletur i lett terreng.
Nydelig utsikt over Atnbrua
og mot Rondane.
Atnbrua sett fra Vola. Foto: Ole Nordahl
Rondanevegen SA. Ole Nordahl.
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Atnbrua – Motjønna:
Parkér ved Jomsborg eller
Sollia Skole og gå ned til den
gamle grusvegen vis-à-vis
til
Skogli
1,0 – 1,5 t. nedkjøringa
Camping. Følg vegen opp til
stien mot Midt-Brændsetra og
følg etter hvert skilting inn til
”ljørbua” ved Motjønna i
Voldalen.
Her kan du koke kaffe og
slappe av og fiske i de fine
tjønna i dalen.
Ljørbua i Voldalen. Foto: Kristian Ingdal
Atnbrua – Holtlia:
Parkér ved Jomsborg eller
Sollia Skole og gå ned til den
gamle grusvegen vis-a-vis
til
Skogli
1,0 – 2,0 t. nedkjøringa
Camping.
En rusletur langs denne
gamle skogsvegen gir ro i
sjelen og flott utsikt over
Atnsjøen,
Atnbrua
og
Rondane.
Atnsjølia og Sølnkletten sett fra vestsida av Atnsjøen
Foto: Ole Nordahl.
Dørålen i Rondane
Nedre Dørålseter er et flott
utgangspunkt for alle typer
turer i Rondane.
1,0 – 2,0 t
Gammelt
kulturlandskap,
dødisgroper, fangstgraver
Foto: Dørålseter
Flere dager
Rondanevegen SA. Ole Nordahl.
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Atndalen – Folldal.
Grytstua - Veslegrytdalen - Grytvola:
2,0 timer.
Sølnkletten i Alvdal vestfjell. Foto: Jo Øvergaard
Dagstur.
Kjør 5 km nedover Lyngstadveien fra Atnbrua. Parkér
ved brua over Veslegryta ved
Grytstua og ta en rusletur
innover skogsbilvegen.
Hvis du ønsker en god
dagstur hvor belønningen er
fantastisk utsikt, kan du følge
vegen helt til topps ved
setrene, og fortsette stien opp
i snaufjellet ved Grytvola.
Atnasjø Kafé – Storgrytdalsseter – Breisjøseter:
1,0 time
Høstidyll. Foto: Jo Øvergaard
eller flere
dager.
DNT-ruter.
Parkér nord for Atnasjø Kafé,
eller
ved
Nessgrenda.
Nydelig fjellterreng med flott
utsikt. Stien kobler seg opp til
mange andre stier og ruter.
Kan også nyttes til en liten
rusletur fra kafeen, opp til
snaufjellet og ned igjen.
Gamlevegen ved Hyrsa:
0,5 – 1,0
time.
Lett rusletur. Går oppe i lia
over dagens Rv 27 ved
grensa mellom Stor-Elvdal og
Folldal. To nye bruer over
elva Hyrsa. Spektakulært i
vårløsningen.
Nordre del av stien er litt bratt
og steinete.
Minneplate over Aasmund
Olavsson Vinje.
Hyrsa i vårløsningen. Foto: Ole Nordahl
Rondanevegen SA. Ole Nordahl.
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Strømbu:
DNT-ruter.
Utgangspunkt for flere ruter både i Rondane
og fjella mot Alvdal.
Stadsbuøyen:
DNT-ruter.
Utgangspunkt for flere ruter både i Rondane
og fjella mot Alvdal.
Strømbukampen:
Start på stien mot Breisjøseter fra Strømbu. Bratt opp
til sørsida av toppen.
2,0 timer
Fantastisk
utsikt
over
Atnsjøen, Atnsjømyrene og
Rondane.
1186 m.o.h.
Strømbukampen. Foto: Ole Nordahl
Gamle Atndalsvegen:
1,0 - 3,0 t
Fin tur til fots eller på sykkel.
Start ved Strømbu og gå til
Fallet eller Stadsbuøyen, eller
bare gå en liten tur og tilbake
igjen.
Koselig tur for hele familien.
Mange flotte utsiktspunkt.
Rondeslottet i soloppgang. Foto: Jo Øvergaard.
Rondanevegen SA. Ole Nordahl.
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Sleukampen:
3,0 timer
Stien til Sleukampen er
merket fra Gamlevegen, øst
for Eriksrud i Atndalen. Den
følger en gammel veg for
måsåkjøring
oppover
i
skogen.
Stien går på sørsida av
toppen og runder opp mot
toppen, på østsida.
Flott utsikt mot dalen og
Rondane. 1440 m.o.h.
Rondane fra Sleukampen. Foto: Storm Øyen
Rundturer ved Folldal Gruver:
1,0 – 2,0 t
Fire rundturer av forskjellig
lengde. Kart med gode
beskrivelser av turene fås på
Folldal Gruver.
Start og innkomst ved Gruva.
Turene går på traktorveger
og gode stier.
Foto: Tommy Kristoffersen
2,5 time
Vakker natur og mulighet for
en liten avstikker med
fantastisk utsikt.
2,0 – 3,0 t
To rundturer ved Grimsmoen
Naturreservat 4,3 km fra
Folldal sentrum - i retning
Alvdal.
Grimsmoen Naturreservat:
Interessant tur i et område
som er reneste læreboka i
kvartærgeologi.
www.rondanegeopark.no
Foto: Bjørn Follestad, NGU
Rondanevegen SA. Ole Nordahl.
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Skiløyper:
I Sollia er det Bjørkebollen Turforening som har ansvaret for å kjøre opp til sammen
80 km med godkjente skiløyper. Det er avmerket parkeringsplasser langs Rv 27 på
følgende steder: Solvang, Øverdalssetra, Enden, Rondetunet, Skogli Camping,
Atnasjø Kafe, Nessgrenda og Megrunnslia. Løypene er merket med skilt med
stedsnavn og avstand til neste sted eller løypekryss. Løypene er inntegnet på
fjellstyrets oversiktskart over Sollia og Atndalen. Opplysninger om hvilke løyper som
kjøres opp til enhver tid finner du på www.sollia.net og på www.skisporet.no
I Folldal har turlaget ansvaret for løypekjøringa. Det kjøres opp 120 km med løyper.
Beskrivelse av løypene finner du på www.folldalturlag.no og Løypebeskrivelser til
høyre på hjemmesiden. Dagsaktuell informasjon om oppkjørte løyper finner du på
www.skisporet.no eller telefon-appen «Skisporet».
Foto: Jo Øvergaard
Rondanevegen SA. Ole Nordahl.
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