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                                        Hårscanningsresultat – E-Lybra 9 Bioresonans
Navn:
EKSEMPEL PÅ HÅRSCANNINGS TOLKNING
05.12.2012
Vedhæftet 5 sider pdf rapport over ubalancer testet via hår.
Resultat:
Allergener 98 %
Kroppen reagerer på fremmed for kroppen stoffer. Allergener påvirker immunforsvaret. Et allergen kan
være alt ligefra fødevarer, dyr, pollen, giftstoffer
Mitochondrier 97 %
Mitokondrierne er kroppens energi kraftværker. De sørger for at lave energi til kroppen og de lever af Q10
som mangler.
Højre nyre og urinrør 97 % og Urinary system 64 %
Nyremeridian (Organ aktiv kl.17-19): Nyrernes opgave er at regulere organismens vandindhold, bevare
værdifulde stoffer for kroppen, udskille eventuelle overskud, regulere syre-base balancen og udskille
affalds- og giftstoffer. Endvidere dannes der enzymerne i nyrerne. Nyrerne er kroppens energireservoir.
Symptomer som kan udvises ved nyreubalancer: ”Flat–back” holdning, lændesmerter, indadvendte
fødder, nyreproblemer, rastløshed, hudproblemer, eksem, dårligt hjerte, vand i benene. Lidelser i
knoglerne, hovedhår og ører. Øje- og øre problemer, overanstrengte øjne, sløret syn,
bindehindebetændelse, øreinfektioner, høreproblemer, især høretab i det lave svingningsområde. Kvalme,
svimmelhed, lænde- og skuldersmerter, frossen skulder, stor tørst, sorte ringe under øjnene, bleghed,
hovedpine, luft i maven, tynd mave eller forstoppelse, problemer, med lukkemusklen mellem tyndtarm og
tyktarm.
Spleen 86 %
Milt/bugspytkirtel-meridian (Organ aktiv kl. 9-11).Milt/bugspytkirtel har med fordøjelse og blodsukker at
gøre. Har desuden betydning for opbygning af forskellige stoffer i kroppen. Stress gør bugspytkirtelen
hyperaktiv. M/B har en styrende funktion på bindevæv, fedtvæv samt muskler i arme og ben. De regulerer
fordøjelsen, kontrollerer vandstofskifte og blod. Fedme eller afmagring skyldes ukontrolleret fedtvæv pga.
bugspytkirtlens tilstand. Milten er et vigtigt led i immunforsvaret og vil være i alarmberedskab ved
infektionssygdomme.
Symptomer: Sukkersyge, for lavt blodsukker, for høj skulder i den dårlige side som kan skyldes allergi
overfor sukker, koffein eller tobak. Ødemer, mundlidelser som paradentose, mundsår, tørre revnede læber
indikerer bugspytkirtelproblem. Stift bækkenparti, spændinger i albuen, leddegigt, tennisalbue, allergier og
overfølsomhed overfor sukker, kaffe og tobak, sukkerstofskifteproblemer, infektion, skulder og
armproblemer, halsproblemer, blodmangel, feber.
Lower Right trunk 92 % (ryg)
Rygsmerter kan biokemisk være forårsaget af blodsukkerproblemer, binyrestress, mangel på magnesium,
tyktarmsubalance.
Essentielle olie 83 %
Olier smører kroppens organer, led, muskler og huden. Underskud af disse.
Respiratory system (lungerne) %
Vejrtrækningsproblemer, luftvejsproblemer giver træthed, smerter i ryg, skuldre og arme, da lungernes
neurolymfatiske punkter har forbindelse med disse.
Lunge-meridian (Organ aktiv kl. 03-05): Regulerer åndedrættet. I lungerne kan luften komme i så nær
kontakt med blodet at optagelse af ilt og udskillelse af kuldioxid kan finde sted. Huden afspejler lungernes
tilstand og anses for at være et åndedrætsorgan. Mennesker med en astmatisk lidelse har ofte eksem
samtidig. Lungerne arbejder tæt sammen med tyktarmen hvorfor en luftvejslidelse ofte følges af et
tyktarmsproblem. Lungerne styrer den øvre del af kroppens åbninger mens tyktarmen styrer den nederste
del.
Symptomer: Åndedrætsvanskeligheder, stiv nakke, hudlidelser, kredsløbsproblemer, lidelser i tyktarm,
smerter i albue og håndled, lunge og lungehindebetændelse, bronkitis, blodprop i lunge, influenza,
vanskeligheder med at løfte armen, kronisk hoste og andre lungeproblemer, svært ved at holde vejret,
fordøjelsesproblemer, allergier, astma og hikke.
Ubalancer på arme og ben 83, 73, 58 %
For mange affaldsstoffer som er ophobet i ydre ekstremiteter (arm, fingre, ben)
Integumentary (huden) 65 %
Tør hud, eksem, revner, rødme kan være symptomer på ubalance her. Lungerne er koblet til huden, og
samarbejder med tyktarmen.
Tarmflora, parasitter 61 %
Bakteriefloraen i tarmen er i underskud af gode bakterier
Lever 55 %
Lever-meridian (Organ aktiv kl 01-03): Leverens funktioner er mangfoldige. Det er afgiftningsorgan,
nedbryder giftstoffer, heriblandt lægemidler, depot for mange stoffer, regulerer den normale
blodsukkerkoncentration, danner blodets proteinstoffer. Nedbryder de røde blodlegemer, danner galde,
medvirker til dannelse af aktivt D vitamin, nedbryder hormoner, styrer muskler, sener og øjne, regulerer
blod og hormoner samt styrer de ydre kønsfunktioner.
Symptomer: Grøn stær, pletter på øjnene, leverproblemer, hovedpine, fordøjelsesproblemer, hæmorider,
åreknuder, menstruationsvanskeligheder, smerter på låret og knæets inderside, stress, hormonubalance,
smerter mellem skulderbladene.
Vedledning:

















Ingen gluten
Ingen sukker
Ingen mælkeprodukter
Kost: skal overvejende bestå af XXXX
Mange grønne juicer (basiske, mineraler, vitaminer, udrensning, hjælper lymfesystemet)
Mangel på Omega 3, 6 og 9 olie. XXX
Mangel på Zink XXXX
Mangel på antioxidanter XXX
Mangel på Q10 XXX
Daglig multi vitamin og mineral tablet. XXX
XXX
Mangel på D vitamin XXX
XXX
Mangel på B12 XXX
Mangel på Magnesium XXXX
Dagligt tilskud af XXX Chia frø binder giftstoffer, put dem i smoothies
Tips: XXX
Efter organerne er nævnt klokkeslæt. Disse betyer at organet er høj aktivt i denne periode, og at man ofte
kan opleve f.eks. at vågne mellem 01-03, hvor leveren er aktiv, hvis man har ubalance på leveren. Eller
vågne mellem 03-05 hvis man har ubalance på lungerne.
Med venlig hilsen
Dorte Klattschou
www.dorteklattschou.dk
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