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Pyri sopuun – rakenna rauhaa! Vastuuviikon virikeaineisto 2010
Sisällysluettelo
Lukijalle
Ekumeeninen vastuuviikko 2010 kutsuu pohtimaan sovinnon ja rauhan teemoja – eikä vain
pohtimaan, vaan myös toimimaan rauhanrakentajana arjessa ja keskustelemaan toisten kanssa.
Lukijalle................................................................. 2
Tausta-artikkeli: Kristityt on kutsuttu
rauhanrakentajiksi.....................................................3
Lapsille
Vastuuviikon viestin mukaan rauha kuuluu oleellisesti kristinuskoon. Rauhan ja sovinnon perusteet löytyvät Raamatusta ja Jeesuksen teoista.
Kristuksen rauha käsittää sydämen rauhan lisäksi
sovinnosta kumpuavia rauhantekoja omassa lähipiirissä ja maailmanlaajuisesti, rikkinäisen elämän
eheytymistä, väkivallan kohtaamista rakkaudella,
oikeudenmukaisten suhteiden palauttamista ja epäoikeudenmukaisuuden haastamista. Siksi tässäkin
aineistossa rauhaa on käsitelty monesta eri näkökulmasta. Maija Saarni kirjoittaa oheisessa artikkelissaan: ”Rauha on valinta, tekoja ja päämäärä.
Sydämen asenne, lähestymistapa, kieli ja rukous.”
Tarina: Väinön ja Tuukan kiista..................................4
Väritystehtävä............................................................5
Salibandy rakentaa rauhaa........................................6
Ystävyys ja luottamus rauhan perustana päivänavaus alakoululaisille......................................7
Hartaus reilusta pelistä..............................................8
Nuorille
Vastuuviikon raamis nuorille......................................9
Entisen lapsisotilaan Catherinen tarina...................10
Emmanuel Jal - lapsisotilas ja rauhansankari.........11
Emmanuel Jalin laulujen sanoja ja tehtävävinkki....12
Jokainen voi olla rauhantekijä!................................13
Mitä minä voin tehdä?.............................................13
Harjoitteita...............................................................14
Tästä virikeaineistosta löydät virikkeitä Vastuuviikon teemojen käsittelyyn. Mukana on asiatietoja ja konkreettisia vinkkejä miten rauha-teemaa
voi käsitellä seurakunnan tai koulun kontekstissa:
nuortenilloissa, kerhoissa, jumalanpalveluksissa,
oppitunneilla jne. Aineisto on jaoteltu ikäryhmittäin. Jaottelu on kuitenkin vain viitteellinen; monia
kokonaisuuksia ja virikkeitä voi soveltaa monenikäisille. Kannattaa siis katsoa läpi koko aineisto!
Nuorille ja aikuisille
Vinkkejä lyhyempiin työskentelyihin........................15
1. ”You can’t take sides when the world is round”
2. Kirjallisuuspiiri
3. Musiikkivinkki
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Kirkkojen rauhan ja sovinnon vuosikymmen...........21
Elävät kirjeet - ekumeenisia tiimivierailuja...............24
Outi vieraili Elävänä kirjeenä Nigeriassa....25
Aaro koki vieraanvaraisuutta Kongossa.....26
Kuvia Kongosta Elävät kirjeet -vierailulta...27
Voit tulostaa tämän aineiston kokonaisuudessaan tai osia siitä. Koska aineisto julkaistaan sähköisessä muodossa, se on mahdollista tallentaa
omalle koneelle ja säästää näin paperinkulutusta.
Lisätietoa ja -aineistoa Vastuuviikosta saat sivuilta
www.vastuuviikko.fi.
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Kristityt on kutsuttu rauhanrakentajiksi
vaikuttaa, estää yksilöitä ottamasta ensimmäisiä
askeleita rauhan tiellä. On kuitenkin tärkeää tarkastella rauhaa tavoitteellisena toimintana ja tietoisena
päätöksenä.
Pelkkä ihmisten kuuntelu ja konfliktien osapuolten
ymmärtäminen voivat olla merkittäviä askeleita kohti
rauhaa. On olennaista välttää konfliktin osapuolten
stereotypisoimista. Konfliktien ja sotien takana olevia
monimutkaisia syitä – kuten asenteita, ristiriitoja ja
käyttäytymistä – kun on usein hankala hahmottaa.
Suurin osa maailman köyhimmistä maista kärsii tai
on toipumassa konfliktista. Konfliktit ja köyhyys ovat
vahvasti sidoksissa toisiinsa, ja kestävän kehityksen
näkökulmasta nimenomaan konfliktit ovat yksi suurimmista uhista kehitykselle. Rauhanrakentamisen
merkitys kehitysyhteistyössä on korostunut.
Rauhanrakentamisella tarkoitetaan toimintaa, jolla
puututaan konfliktien perimmäisiin syihin sekä
sovitellaan konfliktin vahingoittamia suhteita. Usein
ennen väkivallan puhkeamista taustalla on kulttuurista ja rakenteellista väkivaltaa, esimerkiksi syrjintää.
Rauhanrakentaminen on myös ennakoivaa toimintaa, sillä keskittymällä konfliktien syihin on mahdollista luoda kestävä perusta rauhalle, ihmisoikeuksien
kunnioitukselle ja turvallisuudelle.
Olennaista on myös huomioida, miten konflikteihin
reagoidaan – konfliktit itsessään ovat luonnollinen
osa yhteiskuntaa ja ihmisten välisiä suhteita.
”Autuaita ovat rauhantekijät”
Jeesus viittaa vuorisaarnassa rauhantekijöihin:
”Autuaita ovat rauhantekijät, sillä he saavat Jumalan
lapsen nimen.” Usein puhumme rauhan Jumalasta ja
toivotamme rauhallista joulua, pääsiäistä tai Jumalan
rauhaa. Rauha onkin keskeinen osa kristinuskoa ja
Jeesuksen antamaa toimintamallia. Kristityt ympäri
maailmaa voivat olla luomassa rauhan kulttuuria
sekä ymmärrystä konfliktien eri osapuolten välille.
Kirkoilla on mahdollisuus ruohonjuuritason toimijoina
madaltaa uskontojen välisiä muureja ja jännitteitä.
Lähtökohtana tulisi olla kysymys siitä, miten löytää
kristittyinä omat toimintamallit ja mahdollisuudet konfliktien ehkäisyssä ja rauhanrakentamisessa, anteeksiannossa ja lähimmäisen rakastamisessa – ei vain
kehitysmaissa vaan myös Suomessa.
Rauha edellyttää anteeksiantoa
Rauha on enemmän kuin sodan puutetta, se on
toisen ihmisen arvostamista, erilaisuuden kunnioittamista ja lähimmäisenrakkautta. Rauha ihmisten
välillä edellyttää anteeksiantoa.
Kristittyinä meidät on kutsuttu antamaan anteeksi,
rakastamaan vihamiehiämme ja toimimaan sovittelijoina. Jumalan rakkaus, jota kristityt saavat kokea,
mahdollistaa myös vihamiesten rakastamisen. Martin
Luther Kingin sanoin: keskeistä väkivallattomuudessa on rakkauden periaate.
Jeesuksen ristintyöllä on tärkeä merkitys puhuttaessa rauhasta, sillä Jeesus toi kuolemallaan sovituksen
ja rauhan ihmisen ja Jumalan välille. Usein konfliktin
osapuolten välillä tarvitaan yhtä lailla sovittelijaa, ja
kristityillä on mahdollisuus, etuoikeus ja velvollisuus
toimia sovittelijan roolissa silloin, kun se on mahdollista.
Omat asenteet puntariin
• Miten suhtaudumme maahanmuuttajiin? Erilaisuus tuntuu usein uhalta, mutta kristittyinä voimme
ottaa ensimmäisen askeleen ja huomata, että usein
meillä on enemmän yhteistä maailman toisella
puolella kasvaneiden ihmisten kanssa kuin uskommekaan.
• Miten asennoidumme konfliktien eri osapuoliin?
Tärkeämpää kuin tukea toista osallista olisi ymmärtää konfliktin perimmäinen syy ja kuunnella molempia tahoja. Mikä motivoi konfliktin eri osapuolia
toimimaan tietyllä tavalla?
• Mitä konkreettisia tekoja voimme tehdä rauhan
puolesta Suomessa? Jokainen voi kylvää rauhan
siemenen omassa perheessä, koulussa tai työpaikalla. Rauha on valinta, tekoja ja päämäärä, sydämen asenne, lähestymistapa, kieli ja rukous.
Tekoja rauhan puolesta
Sodalla on merkittävä vaikutus Suomen historiassa.
Suomalaiset nuoret eivät kuitenkaan ole kokeneet
sotaa, joten rauhan merkitystä ei aina ole helppoa
ymmärtää. Rauhan merkitys yksilölle, yhteisöille ja
kansoille on kuitenkin suuri, ja sen puute vaikuttaa
nykypäivänäkin miljoonien ihmisten arkipäivään.
Miten yksilö sitten voisi toimia rauhan puolesta? Toivottomuus tai tunne siitä, että ei ole keinoja tai valtaa
Maija Saarni, YTM, kehitysyhteistyökoordinaattori /
Fida. Helluntailainen.
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Lapsille
Tarina: Väinön ja Tuukan kiista
Oli ilta ja Väinö oli menossa nukkumaan. Iltapesujen ja Aku Ankan jälkeen äiti luki Väinölle tapansa
mukaan jotakin Raamatusta. Tällä kertaa vuorossa
oli eräs Jeesuksen opetuksista, joka löytyy Luukkaan
evankeliumin kuudennesta luvusta.
toisia. Jos lyömme, meitä lyödään. Jos irvistämme
peilikuvallemme, se irvistää takaisin, mutta jos hymyilemme, meille hymyillään takaisin. Jos kohtelemme hyvin niitä, jotka vihaavat meitä, vihalta katkeavat
siivet.
”Mutta teille, jotka minua kuulette, minä sanon:
Rakastakaa vihamiehiänne, tehkää hyvää niille, jotka
teitä vihaavat. Siunatkaa niitä,
jotka teitä kiroavat, rukoilkaa
niiden puolesta, jotka parjaavat
teitä. Jos joku lyö sinua poskelle,
tarjoa toinenkin poski. Jos joku
vie sinulta viitan, anna hänen
ottaa paitasikin. Anna jokaiselle,
joka sinulta pyytää, äläkä vaadi
takaisin siltä, joka sinulta jotakin
vie. “Niin kuin te tahdotte ihmisten tekevän teille, niin tehkää te
heille.” Luuk. 6:27-31
– Mitä sinä haluaisit Tuukan tekevän sinulle? Väinö
mietti pitkään ja sanoi: – Haluaisin, että hän pyytäisi minulta anteeksi lippikseni
kunniatonta anastamista ja
olisi taas kaverini. Äiti muistutti, että myös Väinöllä oli
anteeksipyydettävää, kun oli
sillä tavoin härnännyt Tuukkaa.
Iltarukouksessa äiti ja Väinö
rukoilivat kiistan ratkeamisen
sekä Tuukan puolesta.
Seuraavana päivänä Väinö
meni äidin kanssa Tuukan luo.
Hän aikoi testata oppimaansa, vaikka se oli kovin
vaikeaa. Väinö tervehti Tuukkaa niin kuin kaveria
tervehditään ja päätti väläyttää hänelle kaikkein
kauneimman hymynsä ja toivoi, ettei se muistuttaisi
liikaa irvistystä. Tuukka hymyili takaisin. Väinö pyysi
Tuukalta anteeksi, että oli aloittanut kinastelun ja kiusannut Tuukkaa Ilveksen häviöllä. Hän kertoi myös
kuinka tärkeä Tapparan lippis hänelle oli ja kuinka
häntä harmitti sen menettäminen. Myös Tuukka pyysi anteeksi ja haki lippiksen piilopaikasta.
– Mitä ihmettä! huusi Väinö. – Nyt Jeesus ei ole tilanteen tasalla. Hän oli pitänyt Jeesusta viisaana miehenä, mutta nyt Jeesuksen puheissa ei ollut mitään
järkeä. Väinö kertoi äidille mitä päivällä oli tapahtunut. Väinölle ja Tuukalle oli tullut kiistaa siitä, kumpi
oli parempi: Tappara vai Ilves. Väinö oli isänsä tavoin
intohimoinen Tapparan kannattajana, mutta Tuukan
mielestä Ilves oli parempi. Väinö oli kehuskellut
sillä kuinka Tappara oli voittanut edellisenä päivänä
Ilveksen ja ärsyttänyt Tuukkaa niin ikävällä tavalla,
että Tuukalla meni hermot. Tuukka oli vienyt Väinölle
rakkaan Tapparan lippiksen ja piilottanut sen. Kiista
oli päättynyt tönimiseen ja pahaan mieleen.
Seuraavalla viikolla oli Tuukan synttärit. Äiti oli ostanut Tuukalle lahjaksi Ilveksen lippiksen. Väinö oli
vastustanut lahjaideaa jyrkästi, mutta kun hän näki
Tuukan iloisen ilmeen, hän tiesi, että lahja oli juuri oikea ja sellainen josta Jeesuskin iloitsi. Pojat sopivat,
että joka kerta kun Ilves voittaisi Tapparan, Tuukka
lainaisi Väinölle erästä tietokonepeliään. Ja jos Tappara voittaisi, Väinö tarjoaisi Tuukalle jäätelön.
– Eikö minulla ole oikeutta puolustautua? Huomenna
minä näytän Tuukalle taivaan merkit. Heitän oikein
ison kiven sen otsaan. Niin Daavidkin teki Goljatille
ja Tuukkahan on minua isompi.
?
– Mitä luulet Tuukan sen jälkeen tekevän, kysyi äiti. –
No Tuukka varmasti suuttuu ja lyö minua, mutta minä
voin hakea autotallista isän vanhat nyrkkeilyhanskat
ja lyödä takaisin!
– Olisitko sen jälkeen tyytyväinen ja iloinen? Äiti
kysyi. – En, vaan onneton, sillä lippis olisi edelleen
kadoksissa. Ja olisin sen lisäksi menettänyt parhaan
kaverini. Vaadin hyvitystä!
Äiti muistutti, että Väinöllä itsellään oli ollut aika iso
osuus kiistassa ja jatkoi – Kyllä sinulla on oikeus
sanoa Tuukalle, että lippis oli sinulle tärkeä ja sinua
harmittaa kun se on hukassa. Ei Jeesus tarkoittanut,
että meidän tulisi alistua kurjaan kohteluun. Luullakseni hän tarkoitti sitä, että meidän tulisi kiinnittää
erityistä huomiota siihen miten me itse kohtelemme
Pohdintakysymyksiä tarinan jälkeen:
- Millaisia riitoja sinulle on tullut muiden kanssa ja miten olette ne sopineet?
- Mitkä asiat ovat mielestäsi tärkeitä
riitojen sopimisessa?
- Miten haluaisit kavereittesi kohtelevan sinua?
Jatkakaa tarinan työstämistä seuraavan sivun väritystehtävän avulla. Jumalanpalvelus- ja hartausaineistosta löytyy lauluvinkkejä lapsille.
Tarina: Johanna Rajamäki, Ev.lut. kirkon nuorisotyönohjaaja, teol. yo.
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Väritystehtävä
Väritä toinen lippalakki sellaiseksi, millaisen haluaisit antaa ystävällesi syntymäpäivälahjaksi. Toisen lippalakin voit värittää itsellesi.
5
Salibandy rakentaa rauhaa Bosnia-Hertsegovinassa
Fida on ollut mukana perustamassa Bosnia-Hertsegovinaan maan ensimmäisiä salibandyseuroja Banja
Lukan Salamat ja Tuzlan 3:16. Urheilu on osoittautunut oivalliseksi tavaksi luoda kontakteja paikallisiin ja
murtaa etnisiä muureja. Salamoihin kuuluu serbejä, kroaatteja, bosniakkeja ja 3:16-joukkueeseen puolestaan
pääosin romaneja.
Salibandyturnauksissa käydään pieniä rauhanneuvotteluja ja puretaan eri kansojen välisiä jännitteitä, jotka
vaikuttavat Bosniassa yhä, vaikka sodasta on kulunut jo 15 vuotta. Pelikentällä luodaan ystävyyssuhteita ja
pidetään hauskaa – taustasta ja varallisuudesta riippumatta.
Yhteispeli on tuottanut jo tulosta: Banja Lukan Salamat oli Bosnia-Hertsegovinan paras lasten joukkue vuonna 2009 ja Tuzlan 3:16 toiseksi paras.
Teksti: Sinihannele Mesilaakso
VTK, toimittaja / Fida. Helluntailainen.
Kuva: Janne Harjukoski
Pohtikaa:
Keiden kanssa me voisimme perustaa urheilujoukkueen? Löytyykö lähiympäristöstämme ihmisiä, joiden
kanssa emme tavallisesti ole tekemisissä? Keiden kanssa voisimme rakentaa rajat ylittävää ystävyyttä?
Vinkki:
1. Järjestäkää Vastuuviikolla leikkimielisiä ystävyysotteluita eri seurakuntien tai koulujen ryhmien kesken.
Joukkueet voidaan myös rakentaa arpomalla niin, että jokaisessa joukkueessa on eri ryhmien ihmisiä mukana. On hyvä korostaa kisan olevan ystävyysottelu, eikä tiukkapipoinen kilpailu. Lopuksi voidaan vaikka
syödä yhdessä. Keiden kanssa te voisitte rakentaa ystävyyttä, rauhaa ja sovintoa leikin ja urheilun kautta?
2. Ota rauhankasvatus syksyn tai kevään varhaisnuorten kerhojen teemaksi! Lisää rauhankasvatusmateriaalia varhaisnuorisotyöhön (sovellettuna kaiken ikäisille lapsille) löytyy esimerkiksi “Kyyhkyn kyydissä”
-materiaalista, jonka kirkon nuorisotyönohjaaja Sanna Yli-Koski on laatinut opinnäytetyönään Kirkon ulkomaanavulle ja Vastuuviikolle. Aineisto löytyy osoitteesta: www.kirkonulkomaanapu.fi -> materiaalit (www.
kua.fi/filebank/1560-ylikoskiHELSINKIc8226.pdf)
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Ystävyys ja luottamus rauhan perustana
Päivänavaus alakoululaisille
koira nyky-Suomessa pääsee ihmisten luo asumaan
lämpimiin koteihin, niin
samoin jokainen uusi ystävyyssuhde on kuin lämmin koti? Koirat ovat olleet
viisaita: ne ovat oppineet
ystävyyden ja yhteistyön
voittavan ennakkoluulot.
Emme kai me ihmiset ole
koiria typerämpiä?
Hartaus pyrkii käsittelemään rauhan,
ihmisoikeuksien ja
kansainvälisen vastuun teemaa käytännöllisen ja lapsille
ymmärrettävän tematiikan, ystävyyden,
kautta. Tekstin ja
rukouksen välissä voi
laulaa yhdessä esim.
Jaakko Löytyn kappaleen ”Näin rauhaa
rakennamme”. Vaihtoehtoisesti sen voi
soittaa levyltä joko
hartauden alkuun tai
loppuun.
Onneksi Jumala on paitsi
Luojamme ja Pelastajamme myös rauhan
ja sovun Jumala. Hän
auttaa meitä, jos vain
haluamme ottaa avun
vastaan. Jumala lähettää Henkensä rohkaisemaan
meitä, jotta uskallamme tutustua uusiin kavereihin ja
mennä rakentamaan sovintoa, kun näemme toisten
riitelevän tai joudumme itse riitoihin. Hänen ansiostaan sanonta ”ihminen on ihmiselle susi” ei pidä
paikkaansa.
Olemme kuulleet monessa sadussa kerrottavan
isosta pahasta sudesta, joka jahtaa milloin Punahilkkaa, milloin kolmea pientä porsasta. Tällaisia
tarinoita on kerrottu erityisesti aikoina, jolloin susia
on pelätty. Kylmänä talvena lämmittävät villapaidat
ovat saattaneet jäädä neulomatta, jos susilauma on
vienyt perheen ainoat lampaat. Susia ja muita uhkia
vastaan ihmiset ovat kouluttaneet koiria vartioimaan
lampaita. Koulussa teille on saatettu kertoa, että
koirat ja sudet ovat etäistä sukua toisilleen: nykyiset
kotikoirat polveutuvat ihmisen kauan sitten kesyttämistä susista. Ihminen on siis kouluttanut lampaita
uhkaavista susista lampaita suojelevia paimenkoiria.
Rukous:
Taivaan Isä, opeta meitä huomaamaan, että riitelemällä aiheutamme vain lisää riitoja.
Anna meille voimia puolustaa toisiamme ja rakentaa
sovintoa.
Auta meitä näkemään toisemme ystävinä.
Siunaa tämä koulupäivä.
Aamen.
Ihmiset ja sudet ovat pitkään olleet epäluuloisia
toisiaan kohtaan, ja molemmat pelkäävät usein
toisiaan. Jostain syntyi silti rohkeus ystävystyä. Osa
susista ja ihmisistä alkoi tehdä yhteistyötä, ja niin
vähitellen syntyivät koirat. Nykyäänhän on sanonta,
että koira on ihmisen paras ystävä. Sanonta kertoo,
että ihmiset pitävät juuri koiraa kaikkein luotettavimpana eläimenä. Sudet eivät ole mitenkään pahoja,
vaikka saduissa saatetaan niin väittää. Susien vain
täytyy saalistaa ruokansa itse, kun koirat taas saavat
ravintonsa ihmisiltä.
Vinkki: Paimenkoirien tervehdys -leikki
Lapsia voi hartauden jälkeen pyytää nousemaan
ylös ja kulkemaan ympäri huonetta tai salia ja
tervehtimään iloisilla haukahduksilla erityisesti niitä,
joita he eivät ole vielä sinä aamuna moikanneet.
Ennen leikin alkua on hyvä sopia sen päättävästä
merkistä, joka voi olla vaikka opettajan ylös nostettu käsi. Lopussa voi todeta haukahdusten kuulostaneen niin hyviltä, että kaikki voisivatkin olla päivän
toistensa paimenkoirina: ystävystyä toisten kanssa,
puolustaa toisia ja antaa häntien heilua!
Ihminen on siis kouluttanut vaarallisina pitämistään
susista uskollisia koiraystäviä. Siihen on mennyt
vuosituhansia, mutta nykyiset koirat ovat yleensä
ystävällisiä ja kilttejä ihmisille. Samassa ajassa
ihmiset eivät kuitenkaan ole itse oppineet elämään
keskenään sovussa. Jos ihminen on kouluttanut
pelkäämistään saalistajista suojelijoita ja ystäviä, niin
kuka opettaisi ihmisiä ystävystymään keskenään?
Kuka auttaisi meitä näkemään, että niin kuin moni
Hartaus on osa 2. rukouspäivän materiaaleja.
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Teksti: Jaakko Kiilunen, YTK
Harjoittelija Ev.lut. Kirkkohallituksessa.
Hartaus reilusta pelistä
alakoulun päivänavaukseen tai seurakunnan kerhoon
Kaksi kaveriporukkaa oli pelaamassa puistossa
jalkapalloa. Vastakkain olivat Anden ja Jennin
joukkueet. Peli oli ollut tasainen, mutta tällä kertaa
Jennin joukkue oli maalin johdossa. Sovittu peliaika
oli päättymässä, ja Jennin joukkue suojasi johtoaan
syöttelemällä palloa toisilleen nopeasti. Anden
joukkueen pelaajat eivät saaneet palloa millään
itselleen, ja tilanne alkoi ärsyttää heitä – jos he eivät
saisi pian tasoitusmaalia, he häviäisivät koko pelin.
Kun Jennin puolella pelaava Ville suojasi taitavasti
palloa, Ande työnsi hänet kumoon ja jatkoi peliä,
vaikka toinen joukkue vaati tilanteesta vapaapotkua.
”Ei tosta voi tulla vaparia”, Ande huusi ja jatkoi: ”Ei
pienestä tönäsystä tule mitään, ainakaan lätkässä!”
Muut vastasivat, että nyt pelattiin jalkapallon säännöillä, mutta Ande intti
vastaan: ”Futiksen säännöt on ihan lapsellisia!
Kaikissa peleissä pitää
saada vähän taklata”.
kanssa. Silloinkin on hyvä muistaa Jeesuksen opetus: ”Niin kuin te tahdotte ihmisten tekevän teille, niin
tehkää te heille.” (Luuk. 6:31)
Niinpä seuraavalla kerralla kun aloitamme jotain
peliä tai leikkiä, on hyvä muistaa sopia yhteisistä
säännöistä ja ajatella niitä myös toisten näkökulmasta. Säännöt ja joukkueet pitää tehdä niin, että ketään
ei haittaisi vaihtaa puolta kesken pelin. Samoin on
tärkeää pitää sovitusta kiinni, koska ilman sääntöjä
pelit eivät toimisi. Huijaaminen ja toisten määräily
johtavat vain tappeluihin. Yhteistyöllä ja reilulla pelillä
voi taas taata sovinnon ja iloiset pelit myös tulevaisuudessa.
Joudumme usein
tilanteisiin, joissa muuttaisimme mielellämme
sääntöjä. Sääntöjen
muuttaminen kesken pelin on kuitenkin vain yksi
tapa huijata. Se johtaa
siihen, että kohta kukaan ei tiedä tarkalleen,
mitä saa tehdä ja mitä
ei. Sääntöjen muuttaja
haluaakin vain määräillä
muita. Kertomuksessa
kahdesta jalkapallojoukkueesta Ande olisi
halunnut tehdä sellaiset
säännöt, että hänen joukkueensa voittaa. Mitäköhän
hän olisi tuumannut, jos Jennin joukkue olisi muuttanut sääntöjä? Entä jos Jenni olisi sanonut, että
heidän joukkueensa saa pelata amerikkalaisen jalkapallon säännöillä ja kuljettaa palloa käsissään? Sellainen pilaisi koko pelin, ja koko juttu menisi pieleen.
Teksti: Jaakko Kiilunen, YTK
Harjoittelija ev.lut. kirkkohallituksessa
Kuva: Pertti Söderlund, Fida
Säännöt ovat tärkeitä silloinkin, kun ne tuntuvat
ärsyttäviltä. Niiden tarkoitus on, että asiat saadaan
hoidettua kaikkien kannalta parhaalla mahdollisella
tavalla. Jos vain yksi ihminen saa päättää säännöistä, on seurauksena useimmiten paha mieli
kaikille muille. Yhteisesti sovittujen pelisääntöjen
noudattaminen on kaikille paras ratkaisu, vaikka se
saattaakin välillä johtaa häviämiseen jossain pelissä.
Jos säännöt ovat huonot, voi niistä jutella muiden
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Nuorille
Vastuuviikon raamis nuorille - Aliaksen kautta raamattukirjailijoiksi
mäinen askel?
o Mitä sellaisia asioita
ympärilläsi arvostetaan,
joihin sinun on vaikea
päästä?
o Missä sinä voisit rakentaa rauhaa, missä se
riippuu sinusta?
o Missä ja milloin sinä et
voi vaikuttaa sovun syntymiseen, vaikka tahtoisit?
o Kenen kanssa sinusta
tuntuu mahdottomalta
elää rauhassa? Miksi?
Onko mitään, mitä voisit
tehdä, että asia olisi tulevaisuudessa toisin?
1. Laulakaa
o Lahjalaulu (laulu 26,
Nuoren seurakunnan
veisukirja 2010) tai
o Maailman kaikissa kylissä (laulu 27,
Nuoren seurakunnan
veisukirja 2010).
2. Leikkikää sananselitysleikkiä Alias-tyyliin. Selitettävät sanat
ovat: keskenänne,
yksimielinen, parempi,
asettua, vähäosainen,
olla, viisas, maksaa, paha, pyrkiä, silmä, hyvä, mahdollinen, riippua, elää, rauha, kaikki, kanssa. (Huom!
Valmistele laput ennakkoon!)
7. Kerätkää rukousaiheita yhteen työskentelyn
pohjalta: kiitoksen aiheita, pyyntöjä, toiveita, tarpeita, henkilöitä, alueita tai muita ajatuksia. Hiljentykää
yhteiseen rukoukseen.
3. Pelin jälkeen laittakaa sanat peräkkäin edellä
mainitussa järjestyksessä ja miettikää, mistä Raamatun kohdasta ne voisivat olla. Minkä Raamatun
ajatuksen ne voisivat muodostaa osin taivutettuina
ja muutamilla sanoilla lisättynä? Kenen ajatuksesta
voisi olla kysymys?
8. Laulakaa lopuksi esim.
o Sateenkaariunet (laulu 79, Nuoren seurakunnan
veisukirja 2010),
o Martin Luther Kingin laulu (laulu 81, Nuoren seurakunnan veisukirja 2010),
o Ikuisesti (laulu 81, Nuoren seurakunnan veisukirja
2010),
o Mitähän puuhaavat taivaassa nyt (laulu 85, Nuoren
seurakunnan veisukirja 2010) tai
o Jumalan valtakunta tulee (laulu 86, Nuoren seurakunnan veisukirja 2010).
4. Ryhtykää raamattukirjailijoiksi ja kirjoittakaa
sanaleikin sanoja pohjana käyttäen omia tarinoita,
vertauksia tai opetuksia, jotka mielestänne sopisivat
yksiin Raamatun sanoman kanssa. Lukekaa sitaatit
tai opetukset ääneen ja keskustelkaa niiden herättämistä ajatuksista.
5. Lukekaa ääneen Room. 12:16-18 ja katsokaa,
kuinka lähelle tätä ajatusta pääsitte. Millaisia Paavalin tekstin sisältöjä omista kirjoituksistanne jäi puuttumaan? Mitkä ajatukset olitte kirjoittaneet eri tavalla?
Missä kohdissa kirjoititte aika lähelle Paavalin idean
mukaisesti? Keskustelkaa siitä, oliko raamattukirjailijaksi ryhtyminen helppoa vai vaikeaa.
Työskentelyn pohjatekstinä on Room. 12:16-18:
”Olkaa keskenänne yksimielisiä. Älkää pitäkö
itseänne muita parempina, vaan asettukaa vähäosaisten rinnalle. Älkää olko omasta mielestänne
viisaita. Älkää maksako kenellekään pahaa pahalla, vaan pyrkikää siihen, mikä on hyvää kaikkien
silmissä. Jos on mahdollista ja jos teistä riippuu,
eläkää rauhassa kaikkien kanssa.”
6. Nostakaa Roomalaiskirjeestä pari haastetta,
jotka koskevat omaa elämäänne, ja miettikää niitä
yksin tai yhdessä. Pyrkikää konkreettisuuteen, yrittäkää tavoittaa arkielämän tilanteita ja keinoja toimia
niissä Paavalin ohjeiden mukaisesti. Haasteita voi
keksiä itse tai poimia näistä:
o Missä ympärilläsi tarvitaan lisää yksimielisyyttä?
o Entä nöyrempää asennetta?
o Mitä vähäosaisten rinnalle asettuminen voisi tarkoittaa omassa koulussasi, naapurustossasi, harrastuksissasi, perheessäsi jne.?
o Mikä on sellainen koston kierre, jonka näet toteutuvan ja joka pitäisi lopettaa? Miten kierteen katkaiseminen olisi mahdollista, kenen pitäisi ottaa ensim-
Teksti ja kuva: Kaisa Aitlahti
ev.lut. pastori, kampanjapäällikkö
Nuorten Keskus ry.
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Entisen lapsisotilaan Catherinen tarina
”Sissit hyökkäsivät kotikylääni 2003 ja kaappasivat
minut mukaansa. Olin 13-vuotias. Minut annettiin
vaimoksi vanhemmalle miehelle. Jouduin kantamaan
raskaita taakkoja, näkemään ja tekemään kauheita
asioita. Kolmen vuoden jälkeen pakenin eräässä tulitaistelussa. Selkääni ammuttiin. Armeijan sotilaat
löysivät ja pelastivat minut. Palattuani kotikylään,
osa naapureista pelkäsi minua. Näin usein painajaisia ja olin masentunut. Huhtikuussa 2008 tuli kylällemme Fidan lähetystyöntekijöitä yhdessä paikallisen
pastorin kanssa. Keskustelin heidän kanssa elämästäni. He kertoivat minulle Jeesuksesta. Myöhemmin
kutsuin papin kotiini ja pyysin, että hän rukoilisi
kanssani. Halusin päästä peloista ja vihasta vapaaksi.
Rukoiltuamme koin, että syntini annettiin minulle
anteeksi. Myös kovat selkäkivut hävisivät. Pääsin lähetyksen pitämälle ompelukurssille. Opin lukemaan,
kirjoittamaan, ompelemaan ja puhumaan englantia.
Sain uusia ystäviä joiden kanssa lauloimme, rukoilimme ja luimme Raamattua. Minulla on nyt oma
ompelukone ja pystyn elättämään itseni, sekä auttamaan perhettäni. Kiitän Jumalaa kaikesta.”
Amuge Catherine
Morungatuny, Uganda
Lähde: Fida.
Lapsisotilaat
Maailmassa on arvioista riippuen noin 250 000
lapsisotilasta. Lapsisotilas on alle 18-vuotias tyttö
tai poika, joka on liittynyt vapaaehtoisesti tai pakotettuna armeijaan tai aseistettuun ryhmään. Vapaaehtoisen liittymisen taustalla on usein taloudellisia ja
sosiaalisia syitä, ja osalle lapsista armeijaan liittyminen vaikuttaa ainoalta vaihtoehdolta. Kaikki lapsisotilaat eivät kanna asetta, vaan suuri osa heistä toimii
myös esimerkiksi vartiointitehtävissä, palvelijoina tai
seksiorjina.
Aseistettuun ryhmään kuuluminen haavoittaa lasta
henkisesti mahdollisten fyysisten vammojen lisäksi. Fida International tukee entisten lapsisotilaiden
toipumista Ugandassa pääasiassa koulutuksen ja
psykososiaalisen tuen kautta, joiden avulla lasten
omanarvontunto kasvaa ja heillä on paremmat
mahdollisuudet ihmisarvoiseen elämään omassa
yhteisössään. Lapsisotilaat tarvitsevat turvallisen
aikuisen paikan päällä, joka auttaa ja kuuntelee.
Tämän lisäksi lapset tarvitsevat myös esirukoilijoita
ympäri maailmaa – muistathan sinäkin heitä tänään
iltarukouksessa.
Teksti: Maija Saarni
YTM, kehityskoordinaattori / Fida. Helluntailainen.
Kuvissa hymyilee 19-vuotias ugandalainen Catherine, entinen lapsisotilas, ystävineen. Yllä olevassa
kuvassa Catherine on mukana Fidan järjestämässä
CAAF urheilupäivässä. Catherine on saanut toipua
traumaattisesta kokemuksestaan hyvässä hoidossa.
Ugandassa on arviolta 35 000 - 65 000 lapsisotilasta.
Kuvat: Pertti Söderlund / Fida
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Emmanuel Jal - lapsisotilas ja rauhansankari
On helppoa luetella sota- ja jalkapallosankareiden
nimiä, mutta kuinka monen rauhansankarin nimen
voit sanoa tuntevasi? Minä törmäsin erääseen heistä
jokin aika sitten. Hänen nimensä on Emmanuel Jal.
Nimi tarkoittaa ”Jumala on kanssamme”.
soitettiin myös brittiläisillä radiokanavilla.
Musiikki oli auttanut Emmanuelia työstämään kokemuksiaan sekä eheytymään sisimmässään. Rap- ja
hip-hop - musiikista tuli Emmanuelin tapa kehottaa
Sudanin erilaisia etnisiä ja uskonnollisia ryhmiä rauhaan ja sovitukseen.
Emmanuel Jal syntyi Tonjin kylässä Etelä-Sudanissa.
Hän oli vain pieni poika, kun maassa syttyi sisällissota. Taistelussa korruptoitunutta hallitusta vastaan
Emmanuelin isä liittyi Sudanin kansan vapautusarmeijaan (Sudan People’s Liberation Army) ja menehtyi. Hallituksen sotilaat murhasivat Emmanuelin
äidin, kun Emmanuel oli vasta seitsemänvuotias.
Tuolloin Emmanuel tuhansien muiden lasten tavoin
päätti lähteä matkaan kohti Etiopiaa, missä lapset
uskoivat saavansa mahdollisuuden koulunkäyntiin.
Hänen ensimmäinen albuminsa, Gua, sana joka
tarkoittaa hyvää ja voimaa, on sekoitus rap-musiikkia
arabiaksi, englanniksi, swahilin, dinkan sekä nuerien
kieleksi. Sanoitukset käsittelevät sudanilaisen kansan kaipausta palata rauhalliseen ja itsenäiseen kotimaahan. Laulussa War Child (Sotalapsi) Emmanuel
kertoo omaa tarinaansa: Minä olen sotalapsi / Siihen
että selviydyin on syy / Ja se on se, että kertoisin
tarinani ja koskettaisin muiden elämää.
Tilanne ei kuitenkaan edennyt Emmanuelin ja hänen
ystäviensä odottamalla tavalla. Sen sijaan vapautusarmeija pakkorekrytoi heidät ja lapset vietiin
harjoitusleirille Etiopiaan. Ulkopuolisesta leiri näytti
sijaintinsa perusteella koululta, sillä se sijoittui lähelle
kansainvälisiä avustusorganisaatioita sekä YK:n
edustustoa. Suljettujen ovien takana lapset kuitenkin
pakotettiin opettelemaan kuinka taistella ja tappaa.
Albumit Ceasefire (Tulitauko) ja War Child ovat tehneet Emmanuelista yhden tunnetuimmista afrikkalaisista rap-artisteista. Tästä huolimatta Emmanuelin
suhtautuminen amerikkalaisiin hip-hop -musiikin
esikuviin ei kuitenkaan ole aivan kritiikitön. Jal on
sitä mieltä, että amerikkalaiset niin sanotut ganster
rap -artistit myötävaikuttavat väkivallan, huumeidenkäytön, ahneuden sekä seksuaalisen väkivallan
ihannointiin. Monet heistä ovat itse köyhyyden ja väkivallan uhreja ja käsittävät musiikin mahdollisuutena
ansaita katu-uskottavuutta ja tulla joksikin merkittävämmäksi. Ganster rap -artistien takana on myös
usein vahva taloudellinen hyödyn tavoittelu.
- Minulla ei lapsena ollessani ollut lainkaan elämää,
Emmanuel kertoo. Niinä viitenä vuotena jolloin olin
lapsisotilaana, tärkeimpänä päämääränäni oli tappaa
niin monta muslimia kuin mahdollista. Muutaman
vuoden kuluttua vapautusarmeija pakotettiin perääntymään Sudaniin, missä se jatkoi taistelua hallituksen joukkoja vastaan Juban kaupungissa.
- Me olemme menettäneet ainakin yhden sukupolven tämän väkivaltaisen elämäntyylin takia / Nyt te
haluatte vielä istuttaa tämän saman tyylin lasten (video)peleihin, Emmanuel Jal laulaa puhuttelevassa,
sudanilaisen yhteiskunnan ongelmat tiedostavassa
rap-musiikissaan. Sota ja väkivalta veivät Emmanuel Jalilta lapsuuden. Tänään hän haluaa suojella
nuoria sekä turvata heidän lapsuuttaan musiikillisen
viestinsä avulla. Emmanuelin musiikki on parantavaa
kaikille niille nuorille, jotka ovat joutuneet sotaan tai
jotka ovat itse olleet pakotettuja sotimaan. Samalla
musiikki tuomitsee kaikki ne voimat, jotka aiheuttavat
sotia. Emmanuelin mielestä musiikki on voimakasta
ja itse asiassa ainoa asia, joka voi puhutella sinua,
sydäntäsi ja nälkääsi lupaa kysymättä.
- Monet lapsista tulivat katkeriksi ja he halusivat tietää mitä heille oli sodassa tapahtunut. Kaikki halusivat kostaa, Emmanuel toteaa.
Emmanuel ja useat muut lapsisotilaat päättivät tuolloin paeta. Kolmen kuukauden pakomatkan jälkeen
ne, jotka olivat selviytyneet matkasta hengissä,
saapuivat Waatin kaupunkiin. Emmanuel oli tapahtumahetkellä yksitoistavuotias.
Waatissa Emmanuel tapasi brittiläisen avustustyöntekijän Emma McCunen. Emma auttoi Emmanuelia
jatkamaan Waatista eteenpäin ja vei hänet Keniaan,
missä Emmanuel pääsi kouluun ja aloitti musiikkiharrastuksen. Laulun ja musiikin avulla Emmanuel
pystyi työstämään lapsisotilaana saamiaan traumoja.
Hän alkoi myös aktiivisesti auttaa muita heikossa
asemassa olevia, niin katulapsia kuin muita pakolaisia. Ystäviensä kannustamana Emmanuelista tuli
yhä aktiivisempi laulaja ja muusikko. Hän sai tietää,
että monet kuuntelivat mielellään hänen musiikkiaan
ja pitivät hänen sanoituksiaan koskettavina. Pikkuhiljaa Emmanuel onnistui saamaan itselleen myös
levytyssopimuksen. Hänen ensimmäinen sinkkunsa
oli nimeltään All We Need Is Jesus (Jeesus on kaikki
mitä tarvitsemme). Sinkusta tuli hitti Keniassa ja sitä
Emmanuel Jalin tarina on luonnollisesti hänen
omansa. Hän on nähnyt väkivallan ja sodan lähietäisyydeltä, mutta myös saanut mahdollisuuden jättää
menneisyyden kokemukset taakse ja tehdä työtä
rauhan ja sovituksen puolesta. Myös me voimme
toimia niin, rauhansankari Emmanuel Jalin esikuvan
inspiroimina.
Jan Edström
pastori (Baptistsamfundet), Vastuuviikon ruotsinkielinen projektisihteeri
Käännös ruotsista: Nora Repo
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Emmanuel Jalin laulujen sanoja
Gua (englanninkielinen käännös)
War Child
I believe I’ve survived for a reason to tell my story to
touch lives
I believe I’ve survived for a reason to tell my story to
touch lives
all the people struggling down there
storms only come for a while
then after a while they’ll be gone
blessed, blessed
Chorus
I will be so happy
When there’s peace in Sudan
When people come back to Sudan,
My heart will be filled with joy
When people can go back home
When people will be able to support them
selves in their homeland
Verse one
Oh wait, wait, let’s think
Think how it would be
If there was peace in Sudan
Let’s sing.
Sing: Oh my Lord
Hear our prayer
Hear our prayer
It will be so good
When there’ll be peace
In my homeland, Sudan
Not one sister will be forced into marriage
And not one cow will be taken by force
And not one person will starve from hunger again
I can’t compare to anything
The time when people will understand each other
And there’s peace in my homeland, Sudan
Verse two
Just hold on a minute let’s think for a minute
How Sudan will be with peace for a minute
Our hands will be raised, our God will be praised
Oh my God I can’t wait for that day
When my people
Will plant seed in their land
When my people
Will be free in their land
When my people...
I can’t wait, I can’t wait for that day
When I will see no more tears, no more fear, no cry,
No tribalism, nepotism and racism in my motherland
I can’t wait for that day
When the wonderful people go back home
And plan their nation in this generation
I can’t wait to see that day
My father was working for the government as a
police man
few years later a hardy joined a rebel movement that
was formed to fight for freedom
I didn’t understand the politics behind all this ‘cause I
was only a child
after a while I saw the tension rising high between
the Christian and the Muslim regime
we lost our possession
my mothers, my mothers, mothers suffered depression
and because of this...I was forced to be a war child
I’m a war child
I’m a war child
I believe I’ve survived for a reason to tell my story
to touch lives (touch lives, touch lives, touch lives,
touch lives, touch lives, touch lives, touch lives)
I lost my father in this battle
my brothers
all my life I’ve been hiding in the jungle
the pain I’m cutting is too much to handle
whose there please till I....my candle
Tehtävä ryhmille:
Tutustukaa Catherinen tai Emmanuelin elämään
oheisten tekstien ja laulujen sanojen avulla. Apuna
voi käyttää myös YouTube-videoita ja Emmanuel
Jalin Internet-sivuja. Kirjoittakaa ryhmissä oma
laulu Catherinen tai Emmanuelin elämästä. Laulun
voi tehdä johonkin tunnettuun melodiaan. Esittäkää
laulu muille ryhmille. Aihetta voidaan käsitellä myös
sarjakuvatyöskentelyn avulla.
Verse three
When there will be peace I will be truly happy
At that moment there will be no more death
No more hunger and we shall rebuild our land
The whole world will respect us
And we shall rebuild our land
With one hand, one heart, with one blood, one body
Because we are one
And Sudan’s future shall be promising
Children will go to school,
I hope we can do this
Kuva: Wikimedia Commons
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Jokainen voi olla rauhantekijä!
”Autuaita rauhantekijät: he saavat Jumalan lapsen
nimen.” (Matt.5:9)
Matteuksen evankeliumi kutsuu kristittyä rauhantekijäksi. Rauha ja etenkin sovinto kulkevat vahvoina
kantavina ajatuksina Vanhan testamentin lehdiltä
aina Uuteen testamenttiin ja Jeesuksen sovituskuolemaan asti. Matteuksen evankeliumissa Jeesus
antaa suuren vastuun ihmiselle. Ihminen voi olla
rauhantekijä, jos vain haluaa.
Rauha ja sovinto Raamatussa ovat aktiivisia tapahtumia. Jeesus saa aikaan sovinnon ihmisten ja
Jumalan välille kärsimystiensä kautta. Myös meitä
kristittyjä kutsutaan aktiivisesti toimimaan rauhan
ja sovinnon saavuttamiseksi ihmisten välillä. Tähän
kannustaa erityisesti kehotus lähimmäisen rakastamiseen.
Rauha ja sovinto saavat polttoainetta elävästä toivosta. Sovinnon saavuttaminen vaikeissakin tilanteissa on mahdollista. Anteeksiantaminen nousee
arvoon arvaamattomaan. Rohkaiseva esimerkki
sovinnon syntymisestä voidaan löytää vaikkapa
Etelä-Afrikassa apartheid-järjestelmän murtumisen
jälkeen toimineista totuus- ja sovintokomissioista anteeksiantaminen on ollut avaimena uuden elämän
alkuun.
Kukaan ei ole liian nuori, kokematon tai arvoton
toimimaan rauhan ja sovinnon puolesta, vaan kutsu
rauhantekijäksi pätee kaikenikäisten, myös nuoren
kristityn kohdalla. Nuorikaan kristitty ei itse asiassa
voi jäädä vain sivusta seuraamaan epäoikeudenmukaisuutta ja konflikteja. Evankeliumi voi saada
aikaan muutoksen jokaisessa. Passiivisuus sovinnon
tekemisessä on loukkaus Jumalan ehdotonta oikeudenmukaisuutta vastaan.
Jokainen voi siis vaikuttaa. Jokainen voi olla rauhantekijä. Kristityn vaikuttamisen tulisi aina olla väkivallattomuuden periaatteen mukaista, eikä edes sorto
oikeuta kristittyä turvautumaan väkivaltaan heikomman puolesta. Kristitty nuori voi toimia arjessaan rauhan ja sovinnon lähettiläänä monella tavalla. Usein jo
tiedon lisääminen ja asenteisiin vaikuttaminen luovat
otollista maaperää muutokselle. Omalla esimerkillämme voimme haastaa lähimmäisiä toimimaan.
Aina ei vaikuttamisen tarvitse olla ryppyotsaista. Ikä
ja persoonallinen kädenjälki saavat näkyä tuotoksessa. Meitä kutsutaan toimimaan ilolla. Ilossa näkyy
rakkaus!
Mitä minä voin tehdä?
Älä ummista silmiäsi, vaan...
o Mene mukaan kansalaisjärjestötoimintaan. Moni
järjestö tekee hyvää työtä rauhan ja ihmisoikeuksien
toteutumiseksi. Esim. Kirkon Ulkomaanavun nuorten
ja nuorten aikuisten verkosto Changemaker tarjoaa
vapaaehtois- ja vaikuttamistoiminnan mahdollisuuksia rauhan- ja kehityskysymyksistä kiinnostuneille
nuorille. Ks. www.changemaker.fi
o Osallistu allekirjoittamalla järjestöjen vetoomuksia.
Esimerkiksi Amnestyn sivuilta löytyy nettivetoomuksia, joita allekirjoittamalla voit helposti toimia rauhan
ja väkivallattomuuden puolesta.
o Anna jäähyväissuukko sodalle. Ripusta kotikaupungissasi julkisella paikalla esille suuri lakana ja
anna ohikulkevien ihmisten piirtää huulipunalla lakanalle jäähyväissuukko sodalle.
o Vietä jossakin julkisessa tilaisuudessa hiljainen
muistohetki jonkin unohdetun sodan, kuten Kongon
konfliktin, uhreille.
o Luo Facebookiin tapahtuma, jossa haastat osallistujia esimerkiksi tiettynä päivänä pukeutumaan tietynlaiseen asuun sovinnon puolesta tai sytyttämään
kynttilän konflikteista kärsivien muistamiseksi.
o Järjestä paikkakunnallasi valokuvauskilpailu nuorille. Aiheena voi olla esimerkiksi rauha tai sovinto. Järjestä kuvista näyttely esim. paikkakuntasi kirjastoon.
o Järjestä näyttely, jossa hyödynnät järjestöjen ilmaiseksi lainaamaa materiaalia. Mm. Kirkon Ulkomaanapu lainaa materiaalia postituskuluja vastaan. Voit
pitää näyttelyn koulussa, kirjastossa jne.
o Kokoa seudun mummoja ja vaareja jakamaan
muistojaan sodasta ja keskustelemaan rauhanmahdollisuudesta vaikkapa koulullesi. Keskustelun
toisena osapuolena voi olla nuoria.
o Pidä koulullasi aiheeseen liittyvä päivänavaus.
Tiina Keinänen
Changemaker-aktiivi ja ev.lut. pastori
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Harjoitteita sodan, rauhan ja sovinnon käsittelyyn
koulussa, ripareilla, isoskoulutuksessa ja nuortenilloissa
o Opeta tanssia, kerro sananlaskuja, lue
novelleja, näytä elokuvia
tai kuunteluta musiikkia
maista, joissa käydään
sotaa tai jotka ovat sodan
uhkan alla. Tutustumalla
sotaa käyvien maiden
kulttuuriin suomalaiset
oppivat ajattelemaan
sympaattisemmin sotaa
käyvien maiden kansalaisista.
o Laita ryhmä pohtimaan
arvojaan arvojanan avulla:
ryhmälle esitetään väkivallan käyttöön, suvaitsevaisuuteen ja rauhaan liittyviä väitteitä, ja jokainen
asettuu huoneen päästä
päähän vedetylle janalle
sen mukaan, kannattaako
vai vastustaako esitettyä
väitettä. Huoneen päädyt
edustavat “ehdoton ei” ja
“ehdoton kyllä” -kantaa.
o Järjestä työpaja
kulttuurien välisistä eroista ja samankaltaisuuksista.
Työpajan aineksina voidaan käyttää esimerkiksi eri
kulttuurien musiikkia, valo- tai lehtikuvia ja lehtiartikkeleita.
o Järjestä harjoitus väkivallattomasta konfliktinratkaisusta: muutama osallistuja kehittelee konfliktin
ja pyytää toisia osallistujia selvittelemään tilannetta.
Voit järjestää konfliktinratkaisuun “virallisen” YK-istunnon, jossa YK:n pääsihteeri ja konfliktin osapuolet
neuvottelevat konfliktin taustoista ja ratkaisusta.
o Rakenna elämysrata sodan seurauksista. Pimeä
huone havainnollistaa sokeutumista, jalan kiinni
sitominen rampautumista jne. Elämysradan lopuksi
kokemusta voidaan purkaa ryhmissä.
o Järjestä pimeässä tilassa ääninäytelmä sodasta.
o Hyvä maa -leikki: ohjaaja tekee maahan ympyrän
ja jakaa osallistujat kahteen joukkueeseen. Ohjaaja
kertoo, että ympyrän sisällä oleva alue on hyvä maa,
jonka sisällä vallitsee yltäkylläisyys ja hyvinvointi.
Joukkueiden on taisteltava hyvästä maasta - voittaja on se joukkue, jolla on viiden minuutin kuluttua
enemmän ihmisiä hyvän maan sisäpuolella. Viiden
minuutin kuluttua taistelun alkamisesta ohjaaja
sanoo seis ja kaikki jäävät seisomaan niille paikoille
missä ovat. Silloin varmasti kummastakin joukkueesta on ihmisiä hyvän maan ulkopuolella. Tämän
jälkeen koko ryhmä menee hyvään maahan. Ja
huomaamme, että rauhassa kaikki mahtuvat hyvään
maahan: jos alue on niin pieni, etteivät kaikki mahdu
seisomaan, voi kaverin ottaa reppuselkään. Jos ympyrä on tuhoutunut, voidaan myös huomioida, että
sota ja taistelut tuhoavat myös ympäristön.
o Luopuminen: jos Suomeen tulisi sota, jokainen
joutuisi luopumaan jostain, mitä pitää itselleen
tärkeänä asiana. Pyydä osallistujia valitsemaan
seuraavista asioista ensin viisi, sitten kolme luovuttamatonta asiaa: Suomen itsenäisyys, oma terveys,
perhe, sananvapaus, puhdas vesi, puhdas luonto,
omaisuus, turvallisuus, koulu. Lista voi koostua
myös konkreettisemmista asioista, kuten kännykkä,
jääkaappi, jne.
Toimintavinkkien lähteenä on käytetty Changemakerverkoston rauhamateriaalia, http://www.changemaker.fi/images/stories/dokumentit/rauha.pdf
Tiina Keinänen
Changemaker-aktiivi ja seurakuntapastori Laihian
ev.lut. seurakunnassa.
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Nuorille ja aikuisille
Vinkkejä lyhyempiin työskentelyihin nuorten ja aikuisten kanssa
koulussa ja seurakunnassa
1. ”You can’t take sides when the world
is round” – tutustumista amerikkalaiseen
2000-luvun rauhankulttuuriin
3. Musiikkivinkki
Suomalainen muusikko Maarit Hurmerinta inspiroitui amerikkalaisesta mustasta kansalaisaktivistista nimeltä Rosa Parks ja teki tästä kappaleen.
Voit soittaa kappaleen virittäytymisenä rasismin ja
muukalaisvihan teemojen käsittelyyn. Kokonaisen
työskentelyn Rosa Parksin tarinasta löydät esimerkiksi osoitteesta:
http://www.rauhanliitto.fi/rauhankoulu/oppimateriaalit/
jatkokasittelymateriaalit
Tutki amerikkalaisten taiteilijoiden julisteita sodasta
ja rauhasta kirjasta ”Yo! What happened to peace”.
Kirjan voi tilata osoitteesta:
www.yopeace.org/yobook
(Jos sinulla ei ole mahdollisuutta tilata maksullista
kirjaa, kuvia voi selata myös verkkosivustolla
www.yopeace.org.)
Tutki verkkosivua ja selvitä vastauksia kysymyksiin:
o Ketkä ovat kuvien takana?
o Miksi nämä verkkosivut ja kuvat on tehty?
o Millaisia käsityksiä rauhasta kuvissa esiintyy?
o Mitä tyylikeinoja kuvissa on käytetty (sarjakuva,
huumori, graffiti)?
Laulu kertoo mustasta naisesta, kansalaisaktivistista
nimeltä Rosa Parks, jonka ansiosta mustat saivat
Yhdysvalloissa v. 1955 samat oikeudet kuin valkoisetkin. Rosa kieltäytyi antamasta bussissa paikkaa
valkoihoiselle, koska oli väsynyt. Se oli lähtölaukaus
mustien ja valkoisten tasa-arvolle USA:ssa.
Kun olet tutustunut oheiseen materiaaliin, suunnittele omaa tyyliäsi edustava rauhanjuliste, jossa otat
kantaa sinulle tärkeään rauhankysymykseen.
Julisteista voidaan tehdä näyttely kotiin, kouluun,
nuorisotilaan, kirjastoon tai muuhun yleiseen tilaan.
Työskentely sopii kuvaamataidon, etiikan tai historian
ja yhteiskuntaopin tunnille.
Rosa Parks bussissa. Kuva: Associated Press.
2. Kirjallisuuspiiri: kirjoja sodasta ja rauhasta
Jos lähiympäristössäsi tai ystäviesi keskuudessa
toimii kirjallisuuspiiri, ehdota, että Vastuuviikon kunniaksi valitaan luettavaksi jokin sotaan ja rauhaan
liittyvä teos. Ryhmässä voidaan yhdessä pohtia,
millaisia ajatuksia sodan syistä ja todellisuudesta
tai sen vastustamisesta kirjoissa esiintyy ja millaisia
omia ajatuksia lukeminen herätti. Kirjoja voivat olla
esimerkiksi:
Ernest Hemingway: Jäähyväiset aseille
Martin Luther King: Ei väkivaltaa
Mohandas Gandhi: Kirjoituksia
Pesonen & Lintunen: Tuomio ja sovitus. Ruandan
kansanmurhan tilinteko
Juntunen & Muthana: Abu Ghraib-Varissuo (miten
kirjoitetaan?
Gil Courtemanche: Kigalin sunnuntait
Jani Saxell: Vaihtoehtoinen USA
4. Elokuvavinkki
Katso jokin viimeaikainen suosittu sotaa kuvaava
amerikkalainen elokuva, kuten Pearl Harbor tai Pelastakaa Sotamies Ryan.
Kirjoita elokuvasta essee, jossa pohdit seuraavia
kysymyksiä:
o Mitkä ovat sotilaan tehtäviä näissä elokuvissa
o Kuka antaa sotilaille käskyt?
o Ilmeneekö sotilaiden keskuudessa vastustusta
käskyjä kohtaan vai seuraavatko sotilaat käskyjä
kyseenalaistamatta?
o Mikä voi saada sotilaan seuraamaan sellaista käskyä, josta hän ei itse ole samaa mieltä?
o Jos sinä olisit tämän elokuvan sotilas, epäröisitkö
joidenkin elokuvassa esitettyjen tehtävien täyttämistä. Miksi/miksi ei? Mitä tekisit tässä tapauksessa?
Vinkit: Minna Mannert, TM, vs. koulutussuunnittelija /
Nuorten Keskus ry. Luterilainen.
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Oppitunteja yläkouluun tai lukioon
Seuraavissa aineistoissa on käytetty virikkeenä
amerikkalaista New Yorkin radikaalien kasvattajien
kollektiivin aineistoa ”Military Myths: Combating
Military Recruitment in the Classroom. A Classroom
Curriculum. Created by Teachers for Teachers.” (Nycore, 2003). Osa esimerkeistä liittyy tämän vuoksi
erityisesti Yhdysvaltoihin. Esimerkeistä voit poimia ja
soveltaa opetukseesi sopivat osat.
Oppitunti 1.
Sodan psykologia: Me ja Toinen
Tavoite:
• Käsitellään propagandan merkitystä sodankäynnissä
• Pohditaan sodan psykologiaa
• kehitetään kriittistä kuvanlukutaitoa
Tarvitaan:
• sanakirja / internet
• kuvia sotapropagandasta osoitteesta www.classroomtools.com/faces2.htm.
Tunnin kulku:
1. Esittele käsite ”sodan psykologia”. Sodan psykologian avulla yksilöiden ajattelutapa pyritään saada
hyväksymään sota ja sen aiheuttama tuho ja kuolema, kun se kohdistuu ”toiseen”. ”Toisesta” tehdään
sodan psykologiassa epäinhimillinen. Kerro, että
tämä oppitunti keskittyy sen tutkimiseen, miten tätä
sodan psykologiaa käytetään.
4. Keskustele, pitäen propagandan määritelmä mielessä, luokan kanssa erilaisten sotien nimistä.
Esimerkiksi USA:n viimeaikaisia sotaoperaatioita:
Operation Desert Storm – Persianlahden sota
Operation Enduring Freedom – Afganistanin sota
Operation Iraqi Freedom – Sota Irakin kanssa
• Millaisia mielikuvia sotien nimet herättävät?
• Miksi arvelet, että sodille on annettu tällaiset nimet?
• Millaisia kokemuksia kuvittelet näihin sotiin osallistuneilla sotilailla olleen?
Taustamateriaaliksi voit itse lukea esimerkin Irakin
sodan propagandasta:
http://www.classroomtools.com/iraq_war.htm
5. Tutki ”vihollisen kuvia” osoitteesta
www.classroomtools.com/faces2.htm ja mieti luokan
kanssa, miten näillä kuvilla on pyritty vaikuttamaan
kansalaisten mielipiteisiin vihollista kohtaan.
6. Yhteenveto: pyydä oppilaita kirjoittamaan oma
määritelmänsä sodan psykologiasta.
7. Kotitehtävä:
Seuraa mediaa viikon ajan. Millaisia esimerkkejä ”vihollisen” tai ”toisen” kuvaamisesta löydät? Voidaanko löytämiäsi esimerkkejä kutsua sotapropagandaksi? Esimerkkinä voidaan myös keskittyä tiettyyn
konfliktiin, esimerkiksi tutkia, kuinka eri tahot uutisoivat Irakin tai Afganistanin sodasta: USA:n hallinnon
kotisivut www.whitehouse.gov ja Al-Jazeera
www.english.aljazeera.net.
Minna Mannert, TM, vs. koulutussuunnittelija /
Nuorten Keskus ry. Luterilainen.
2. Pyydä luokkaa keksimään tätä ajattelutapaa kuvaavia esimerkkejä esimerkiksi omasta elämästä tai
elokuvista (esim.urheilukilpailut, jengielämä, koulukiusaaminen). Näitä esimerkkejä voidaan käyttää
havainnollistamaan prosessia, kuinka ihmiset luovat
”toisen” tai vihollisen.
3. Pyydä oppilaita katsomaan sanakirjasta tai Wikipediasta selitys sanalle ”propaganda”. Wikipediamääritelmä:
“Propaganda on tietoa, jota levitetään tarkoituksena
muokata kohteen mielipidettä. Propaganda saattaa
olla valheellista tai tosipohjaista, mutta on usein yksipuolista ja saattaa valaista asiaa ainoastaan propagandan tuottajalle hyödyllisistä puolista.”
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Oppitunti 2.
Wanted: sotilas
Tavoite:
• tutustutaan strategioihin, joilla nuoria rekrytoidaan
armeijan palvelukseen Suomessa ja muualla maailmassa
• arvioidaan eri maiden armeijoiden tapaa vaikuttaa
nuoriin ja niiden edustamaa käsitystä sodasta ja
rauhasta
• opetellaan muistiinpanojen tekemisen tekniikkaa
• harjoitellaan toisen asemaan asettumista ja roolin
ottoa
Pohdintakysymyksiä:
• Millaisia ihmisiä armeijaan yritetään sivujen avulla
houkutella?
• Mitä etuja armeijassa työskentelystä voi olla yksilölle sivujen mukaan?
• Minkälaisia vaikuttamisen keinoja sivuilla on käytetty? (esim. musiikki, mahdollisuus pelata sotapelejä,
mahdollisuus chatata rekrytoijan kanssa)
• Mitä lupauksia sivuilla esitetään armeijauraa koskien?
• Ovatko lupaukset mielestäsi yhtenäisiä?
• Liittyykö nuorten armeijarekrytointiin jotain eettisiä
ongelmia Suomen/Yhdysvaltojen kohdalla?
• Mitä yhtäläisyyksiä ja eroavaisuuksia sivuilla on?
• Mitä yhtäläisyyksiä ja eroavaisuuksia Suomen tai
Yhdysvaltain armeijan henkilökunnan tehtävissä on?
Tarvitaan:
• internet
• linkit: www.goarmy.com Yhdysvaltain armeijan
rekrytointisivusto
• www.teetyotajollaontarkoitus.fi : Suomen Puolustusvoimien rekrytointikampanja vuodelta 2001
Minna Mannert
TM, vs. koulutussuunnittelija / Nuorten Keskus ry.
Suomen Changemaker-verkoston käynnistäjä vuosina 2004-2006.
Tunnin kulku:
1. Kerro taustatiedoksi:
Yhdysvalloissa armeija tekee aktiivisesti töitä, jotta
sinne saataisiin lisää henkilökuntaa. Markkinointikeinona on käytetty esimerkiksi oppilaitoksissa
päivystäviä rekrytoijia ja nuorille suunnattuja verkkosivuja. Suomessa Puolustusvoimat on menettänyt
kiinnostavuuttaan työpaikkana (2000-luvun alussa
tehdyn tutkimuksen mukaan noin joka 10. nuori piti
Puolustusvoimia mielenkiintoisena työpaikkana) ja
se käynnisti 2000-luvun alussa nuorille suunnatun
markkinointikampanjan, jolla pyrittiin lisäämään armeijan mielenkiintoisuutta työpaikkana. Tällä tunnilla
arvioidaan erilaisia tapoja palkata työvoimaa armeijaan ja siihen liittyviä eettisiä kysymyksiä.
Vinkki:
2. Pyydä luokkaa pohtimaan, mitä syitä ja motiiveja
yksilöllä voi olla työskennellä armeijan palveluksessa? Listatkaa syitä taululle. Keskustelkaa niihin
liittyvistä hyvistä ja huonoista puolista.
Montako rauhanrakentajaa tunnet?
Jaa oppilaat ryhmiin ja pyydä heitä nimeämään
ensin 5 sotasankaria. Sankarit voivat olla myös
fiktiivisiä hahmoja esim. kirjallisuudesta tai elokuvista. Puretaan yhdessä. Pyydä nimeämään sen
jälkeen 5 rauhanrakentajaa. Puretaan yhdessä ja
keskustellaan. Oliko helpompi nimetä sodan vai
rauhansankareita? Miksi? Purussa voi käyttää
apuna Vastuuviikon sivuilta www.vastuuviikko.fi löytyvää Timo Virtalan tekemää PowerPoint-esitystä
”Kristityt rauhaa rakentamassa”. Opettaja voi myös
itse koota PowerPointille kuvia sodan ja rauhan
sankareista.
3. Pohtikaa:
• mitä seurauksia olisi siitä, jos kukaan ei olisi valmis
työskentelemään armeijassa?
• onko sillä merkitystä, minkälaisilla motiiveilla yksilö
osallistuu armeijaan ja sitä kautta mahdollisesti sodankäyntiin? (vapaaehtoisuus/pakollisuus)
4. Pyydä oppilaita tutustumaan yllä mainittuihin
verkkosivuihin ja vertaa Suomen ja Yhdysvaltojen
armeijan tapoja markkinoida itseään työpaikkana.
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Rauhanpuu-työskentely
Tarvitaan:
• ruskeaa pahvia / liitutaulu ja liituja
• eri värisiä, puunlehden muotoon leikattuja papereita tai post-it -lappuja
• sinitarraa
• kyniä
Toteutus:
Kootkaa yhdessä rauhanpuu! Puunrungon voi tehdä ruskeasta pahvista ja kiinnittää sen sinitarran avulla
seinään tai piirtää rungon liitutaululle. Puun lehtinä voi käyttää esim. lehden muotoon leikattuja eri värisiä
papereita tai post-it -lappuja, jolloin puusta tulee iloisen värikäs. Jokainen voi itse valita mieleisenä värisen
lehden tai useampia, jos lehdet asettaa esimerkiksi rungon lähelle koriin. Jokainen voi itse kiinnittää lehden
siihen kohtaan puuta, mihin haluaa.
Otsikoksi ja samalla tehtävänannoksi voi kirjoittaa esimerkiksi “Mitä ihminen tarvitsee elääkseen rauhassa ja
kasvaakseen rauhanrakentajaksi?”. Puuta voi myös käyttää mind-map -tyylisesti vaikkapa oppitunnin aluksi
ja kirjoittaa otsikoksi “rauha”, jolloin oppilaat tai seurakunnan nuoret voivat vapaasti kirjoittaa puunlehtiin mitä
asioita ja henkilöitä heillä tulee rauhasta mieleen. Puun avulla voidaan jatkaa yhteistä keskustelua rauhasta.
Vaihtoehtoinen toteutustapa seurakunnassa:
Nimetkää puu rauhanrukouksen puuksi. Lehtiin voi kirjoittaa erilaisia lyhyitä rukouksia rauhan puolesta. Rukoukset voidaan yhdessä rukoilla esimerkiksi nuortenillan iltahartaudessa.
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Auttamisesta
Hartaus nuorille ja nuorille aikuisille
Venetsiassa on satoja vuosia sitten rakennettu
silta, jota kutsutaan nimellä ”Ponte dei Sospiri”,
”Huokausten silta”. Se ylittää yhden kaupungin lukuisista kanavista yhdistäen Venetsian historiallisen
johtajan dogen palatsin ja sen viereen rakennetun
vankilan. Silta saa nimensä ajatuksesta, että palatsissa tyrmän pimeyteen tuomittu voi vielä rakennuksesta toiseen siirtyessään ihastella viimeisen
kerran vapaana
virtaavaa kanavaa
sillan pienistä
ikkunoista.
Nähtyään tuon
pienen kangastuksen kaltaisen
näyn vanki voi
vain huokaista
raskaasti ja jatkaa
matkaansa kohti
raskasta tuomiotaan, raskain
mielin ja raskain
askelin.
Tunnetko eläväsi
todella ja täydellä
teholla, vai onko
tällä hetkellä
menossa jokin
ikävä, huokausten
ja vaikeuksien täyttämä välivaihe? Toivon, ettet
kokisi matkaavasi huokausten sillalla kohti syvää ja
pimeää tyrmää, mutta joskus syitä syviin huokauksiin
vaan tuntuu kasaantuvan. Vastoinkäymiset voivat
saada meidät jopa unohtamaan, että elämä on tässä
ja nyt. Raamatun mukaan huokausten sillalta voi
sittenkin päästä elämän väylälle. Paavali kirjoittaa (1.
Tim- 18–19): ”Kehota heitä tekemään hyvää … että
[he] voittavat omakseen todellisen elämän.”
Ihmisen tulisi siis auttaa itseään auttamalla muita.
Tämä ristiriitaiselta kuulostava kehotus sopii Raamatun kaltaiseen kirjaan, jossa muun muassa kerrotaan viimeisen tulevan ensimmäiseksi ja kuninkaan
ratsastavan aasilla. Jospa koettaisimme kuitenkin
ottaa kehotuksen tosissamme ja siirtää ajatuksemme
”minästä” ”sinään”? Kysymys ei olekaan enää siitä,
miten täytämme itsemme ja muiden meille asettamat
odotukset. Kysymys on nyt lähimmäisestä.
Kysymys on siitä, että olemme kuin silmukoita villapaidassa. Jos yksi silmukka karkaa, paidan voi
katsoa olevan rikki. Oman elämän tai koko maailman kauneus ei ole kiinni vain siitä, että pidämme
itsestämme huolta, vaan meidän tulee huolehtia
myös lähimmäisistämme. Muuten elämän ja maailman kudos ei pysy kauniina ja ehjänä. Yksinäisyys,
köyhyys, nälkä, sota – me kuulemme joka päivä
uutisissa rikkinäisistä silmukoista ja jopa valtavista
rei’istä elämän kudoksessa. Me olemme osa maailmaa, ja siksi maailman vääryyksien korjaaminen
on myös meidän vastuullamme – siinä meitä auttaa
Jumalan Pyhä Henki.
Keskittymällä
läheisiimme ja heidän auttamiseen
voimme murtautua
ulos itsekkyyden
ahdistavasta
yksinäisyydestä.
Jeesus sanoo
(Luuk. 9:24): ”joka
tahtoo pelastaa
elämänsä, kadottaa sen, mutta
joka sen minun
tähteni kadottaa,
on sen pelastava.”
Jumala tietää,
miten paha ihmisen voi olla ja miten
jäätävän kylmä ja
mahdoton yritys on olla omalle
itselleen tarpeeksi. Kun autamme lähimmäisiämme,
hyvyys ja armo murtautuvat yksinäisyyteemme.
Silloin pääsemme huokausten sillalta elämän virran
vietäviksi.
Elämme elämäämme täysillä, kun autamme toisiamme. Jeesuksen opetuksen mukaan hyvän
tekemättä jättäminen on rinnastettavissa pahan
tekemiseen (esim. Mark. 3:1–6 ja Matt. 25:31–46).
Rukoilkaamme siis voimaa puuttua maailman
vääryyksiin niin lähellä kuin kaukana, jotta voisimme
nauttia todellisesta elämästä rauhan ja sovinnon
hallitsemassa maailmassa. ”Lahjaksi olette saaneet,
lahjaksi antakaa” (Matt. 10:8).
Hartauden pohjatekstinä on Holger Pohjolan-Pirhosen 11.10.1961 pitämä radion iltahartaus.
Jaakko Kiilunen, YTK
harjoittelija Ev.lut. Kirkkohallituksessa
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Yhteyden valo
Hartaus nuorteniltaan tai muuhun seurakunnan toimintaan
Hartauden musiikkina voi
toimia esimerkiksi Taizé-laulu
”Jésus le Christ” (Niin loistat
Kristus), “Christe, lux mundi”
(Kulkemaan kanssasi) tai
Pekka Ruuskan ”Kuljeta ja
johda”. Tekstin tarkoituksena
on tuoda kristillinen auttamisen motiivi nuoren henkilökohtaiseen maailmaan.
Toisen rukouspäivän
Uuden testamentin
lukukappale 1. Joh. 2:7–11:
“Rakkaat ystävät! Käsky, jonka teille kirjoitan, ei ole
uusi. Se on se vanha käsky, joka teillä on ollut alusta
alkaen, se sana, jonka te olette kuulleet. Ja kuitenkin
käsky, jonka teille kirjoitan, on uusi: nyt se on toteutunut hänessä ja teissä, sillä pimeys hälvenee ja tosi
valo loistaa jo. Joka väittää olevansa valossa mutta
vihaa veljeään, on yhä pimeydessä. Joka rakastaa
veljeään, pysyy valossa, eikä hänessä ole mitään,
mikä veisi lankeemukseen. Mutta se, joka vihaa
veljeään, on pimeydessä. Hän vaeltaa pimeässä
eikä tiedä, minne on menossa, sillä pimeys on
sokaissut hänen silmänsä.”
Kuluvan vuoden pisimmästä päivästä on Suomessa
mennyt jo noin neljä kuukautta, ja pisimpään yöhön
on enää pari kuukautta aikaa. Sähkölamppujen
ajassa kasvaneina meidän ei tarvitse usein olla aivan
säkkipimeässä, mutta tiedätte varmaan tunteen,
kun hämärä on muuttunut täydeksi pimeydeksi. Kun
voimme olla aivan paikallamme ja on aivan hiljaista,
tilanne voi tuntua rauhoittavaltakin, mutta jos pimeydessä täytyy liikkua nopeasti ja äänten aiheuttajat
jäävät varjoiksi, mikään ei tunnu enää kovin varmalta
näköaistiin tottuneille. Moni pelkää pimeää ainakin
lapsena, koska epävarmuus kylvää epäilyksen
ja pelon siemenen: missä olemme, ja onko täällä
yhtään ystävällistä sielua paikalla?
Emme ole tyhjyydessä emmekä yksin, koska Jumala on luonut meidät luomakuntansa osaksi. Mutta
samalla kun ihminen kaipaa rakkautta ja yhteyttä,
on niiden toteuttaminen omassa elämässä vaikeaa.
Käytännössä ystävystyminen ei ole aina helppoa,
vaan ryhmät tuntuvat muodostuvan sen perusteella,
ketkä niistä jätetään ulos. Jossain vaiheessa sitä
alkaa miettiä, onko ihmisille ylipäätään mahdollista
ymmärtää toisiaan. Maailma näyttää pimeältä, ja kun
emme ole nähneet valoa pitkään aikaan, alamme
epäillä sen olemassaoloa. Luulemme, että maailma
nyt vain toimii tällä tavalla – oman kaveripiirin ystävät
eivät välttämättä osoittaudu
luottamuksen arvoisiksi, ja
maailmalla välinpitämättömyys
tappaa ihmisiä ja luontoa.
Viidakon laki näyttää pätevän
niin ihmisten kuin valtioiden
välillä, mutta se ei ole korkein
laki. Betlehemissä aikoinaan
syttynyt valo toi mukanaan
rakkauden lain. Tämä laki ei
tuomitse ketään pois, koska
rakkauteen kuuluu toisten ymmärtäminen, toisten kanssa
sopuun pyrkiminen ja toisista huolta pitäminen
niin, ettei toisia enää tarvitse kutsua ”toisiksi”, vaan
heistä tulee meitä. Kun maailma vaikuttaa kylmältä
ja pimeältä paikalta, sitä helposti käpertyy itseensä
ja toivoo vain selviytyvänsä. Mutta kun nousemme
ylös, huomaamme muita ihmisiä, joiden on vaikea
selviytyä.
Heikkoja tukiessamme tunnemme toisten ihmisten
hohtavan elämän lämpöä, Jumalan luomakunnan
lämpöä, ja pimeys alkaa hälvetä. Profeetta Jesajan sanoin (58:9–10): “Ja Herra vastaa, kun kutsut
häntä, kun huudat apua, hän sanoo: “Tässä minä
olen.” Jos hävität sorron ikeen keskuudestasi ja
lopetat sormella osoittelun ja pahat puheet, jos annat
nälkäiselle omastasi ja ravitset sen, joka kärsii
puutetta, niin sinun pimeyteesi koittaa valo ja yön
varjo muuttuu keskipäivän kirkkaudeksi.”
Rukous:
Taivaan Isä, sinä olet rauhan ja armon Jumala.
Rohkaise ja vahvista meitä,
jotta uskaltaisimme nousta puolustamaan heikompiamme silloinkin, kun olisi helpompi jäädä alas
paikoilleen,
jotta osaisimme rakentaa sopua sinne, missä riita
uhkaa hajottaa ystävyyden
ja jotta ymmärtäisimme olevamme osa luomakuntaasi ja vastuussa sen hyvinvoinnista.
Auta meitä rakastamaan sinua, toisiamme ja itseämmekin, sillä muuten jäämme yksin pimeyteen.
Anna valosi näyttää meille tie sinun yhteyteesi.
Aamen.
Hartaus: Jaakko Kiilunen YTK
harjoittelija Ev.lut. Kirkkohallituksessa
Hartaus on laadittu 2. rukouspäivää varten, joka
osuu Vastuuviikon sunnuntaille. Vastuuviikko suosittelee saarnatekstiksi 2. rukouspäivän tekstiä. 2.
rukouspäivän hartaudet sopivat hyvin Vastuuviikon
teemojen - rauhan ja sovinnon - käsittelyyn.
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Kirkkojen rauhan ja sovinnon vuosikymmen
Kirkkojen maailmanneuvostossa (KMN) vuosituhannen ensimmäinen vuosikymmen on omistettu
väkivallan voittamiselle. Käynnistämällä ohjelman
”Väkivallan vastainen vuosikymmen - Kirkot rauhan
ja sovinnon puolesta” (2001-2010) kristilliset kirkot
halusivat tukea siirtymistä väkivallan kulttuurista
rauhankulttuuriin. Takana oli yksi maailmanhistorian väkivaltaisimmista vuosisadoista, jonka varrella
myös kristinuskoa käytettiin väkivallan oikeuttajana. Vuosikymmen on kuuluttanut paitsi väkivallan
eri muotojen voittamisen tärkeyttä, myös sovinnon
merkitystä. Kristityt on kutsuttu etsimään rauhaa ja
pyrkimään siihen.
”Etsikää rauhaa ja pyrkikää siihen”
Vuosikymmenen aikana yksittäiset ihmiset, kirkot ja
eri liikkeet eri puolilla maailmaa ovat syventäneet
ymmärrystään väkivallasta ja etsineet uusia tapoja
rauhanrakentamiseen. Suomessa vuosikymmentä
on vietetty teemalla ”Väkivallasta sovintoon”. Ekumeenista yhteishanketta on koordinoinut Suomen
evankelis-luterilaisen kirkon Kirkkohallitus. Vuosikymmenen aikana Suomessa on pureuduttu yhteiskuntaamme koskettaviin väkivaltakysymyksiin
samalla kun on etsitty liittymäkohtia kansainvälisiin
kysymyksiin. Teemoina ovat olleet väkivaltakulttuuri
lasten ja nuorten maailmassa, väkivalta perheessä
sekä rasismi ja muukalaisviha. Vuosikymmenen
varrella teemoiksi on nostettu lisäksi uskontojen
yhteistyö rauhantyössä sekä väkivalta ja teologia.
Erityisesti 11.9.2001 jälkeiset tapahtumat ovat vahvistaneet tarvetta pohtia, miten erilaisia maailmankuvia edustavien uskontojen kannattajat voisivat elää
rauhassa keskenään.
Kirkkojen maailmanneuvoston toimesta on vuosikymmenen aikana käynnistetty kansainvälisen
rauhanrukouksen päivän vietto 21.9. osana YK:n
julistamaa rauhanpäivää. Rukoileminen rauhan
puolesta on kristittyjen perustehtävä. Suomessa
rauhan, ihmisoikeuksien ja kansainvälisen vastuun
rukouspäivä sekä ekumeeninen Vastuuviikko tarjoavat hyvän mahdollisuuden kristittyjen osallistumiselle
rauhantyöhön.
Vuosikymmenen näkyvimpiä hankkeita Kirkkojen
maailmanneuvostossa on ollut EAPPI-ohjelma
(Ecumenical Accompaniment Programme In Palestine and Israel). Jerusalemin kirkkojen pyynnöstä vuonna 2002 käynnistetty KMN:n hallinnoima
ohjelma lähettää vuosittain vapaaehtoisia tarkkailijoita seuraamaan ihmisoikeustilannetta Israelissa
ja Palestiinassa sekä raportoimaan mahdollisista
ihmisoikeusloukkauksista. Vapaaehtoiset toimivat
paikallisten ihmisten avustajina arjen tehtävissä, joita
!
VINKKEJÄ:
Jamaican rauhankokouksen aikaan,
sunnuntaina 22.5.2011 seurakuntia
kutsutaan viettämään maailmanlaajuista
rauhanjuhlaa.
Vuosittain 21.9. kirkoissa vietetään
kansainvälistä rauhanrukouksen päivää.
Juhlikaa päivää seurakunnassa!
miehitys vaikeuttaa. Osa vapaaehtoisista sijoittuu
palestiinalaiskyliin ja osa työskentelee yhteistyössä
israelilaisten ja palestiinalaisten kansalaisjärjestöjen
ja kirkkojen kanssa.
Suomesta EAPPI-ohjelmaan osallistuu Kirkon
Ulkomaanapu, ja koalitiossa ovat lisäksi mukana
NNKY-liitto ja Ortaid. Suomesta vapaaehtoisia tarkkailijoita on lähetetty vuodesta 2005 alkaen. Välähdyksen tarkkailijoiden arkeen tarjoaa Katariina Sorrin
17.10.2007 päivätty blogikirjoitus:
”Iso osa Jerusalemin tiimin toiminnoista koostuu
yhteistyöstä sekä israelilaisten että palestiinalaisten
rauhanjärjestöjen kanssa. Israelilaisista rauhanjärjestöistä olemme tutustuneet jo järjestöihin nimeltä
Rabbis for Human Rights (RHR) ja Machsom Watch.
Rabbien kanssa olemme olleet auttamassa palestiinalaisia viljelijöitä oliivien keruussa Pohjois-Länsirannalla. Merkittävä osa alueella asuvista palestiinalaisista saa elantonsa oliivituotannosta. Viime vuonna
oliivitarhan lähistöllä asuvat israelilaiset siirtokuntalaiset varastivat oliivit ennen kuin viljelijät ehtivät
niitä keräämään. Tapahtuma tuli paikalla olleiden
journalistien ansiosta julkisuuteen ja tänä vuonna viljelijöiden turvana oli Israelin armeijan sotilaita, rabbit
ja me muutamat kansainväliset ihmiset. Machsom
Watchin naisten kanssa teemme yhteistyötä tarkastuspisteillä. Järjestön toiminta perustuu vapaaehtoisten toimintaan, jotka tässä tapauksessa ovat ihmisoikeuksien puolesta toimivia israelilaisia naisia.”
Kirkkojen maailmanneuvostossa väkivallan vastaista
vuosikymmentä (DOV) koordinoiva pastori Hansulrich Gerber toteaa kirjoituksessaan, että vuosikymmenen päättyessä elämme samanaikaisesti sekä
suurien uhkien että suurien mahdollisuuksien ja
toivon aikaa. Kristittyinä uskomme Jumalan lupauksen rauhasta ja oikeudenmukaisuudesta olevan todellinen. Siksi haluamme sitoutua tämän lupauksen
toteutumiseen. Toivon merkkejä on Gerberin mukaan
löydettävissä usealta suunnalta:
- Väkivalta ei enää jää huomaamatta. Väkivallan
uhreille annetaan ääni ja asema sekä yksilöinä että
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ryhmänä. Sekä uhrit että tekijät tunnustetaan ihmisiksi, joilla on terveiden ihmissuhteiden tarve.
- Väkivallan ehkäisystä on tullut maailmanlaajuisesti valtasuuntaus. Väkivalta ei ole enää pelkästään
rikosoikeudellinen asia, vaan väkivallasta ja sen
estämisestä on tullut terveyden, kulttuurin ja koulutuksen kysymys kansalaisyhteiskunnassa ja myös
viranomaisten toiminnassa.
- Rauhanrakentamisesta ja konfliktinratkaisusta on
tullut uusia akateemisia oppiaineita eri puolilla maailmaa. Tukena käytetään kenttätutkimusta.
- Sovinnosta on tullut entistä pakottavampi teema
kirkoille ja yhteisöille. Totuuden ja eheytymisen (healing) kysymykset ovat esillä niin kansallisissa kuin
kansainvälisissä keskusteluissa.
- Globaalit uhkat ovat todellisia ja valtavia. Yhä
laajempia ovat myös liikkeet, jotka haluavat muuttaa
historian suuntaa muun muassa ydinaseiden, vedensaannin ja -jakelun sekä ilmastonmuutoksen osalta.
- Rauhan ja oikeudenmukaisuuden on jo jonkin aikaa
ymmärretty kuuluvan yhteen. Oikeudenmukainen
rauha vaatii nyt rohkeutta, totuuden kertomista ja
armollista yhteistoimintaa.
”Kunnia Jumalalle ja maassa rauha” –
Ekumeeninen rauhankokous Jamaikalla 2011
Väkivallan vastainen vuosikymmen (DOV) huipentuu
17.-25.5.2011 Jamaikan Kingstonissa pidettävään
kansainväliseen ekumeeniseen rauhankokoukseen.
Tapahtuma on sadonkorjuujuhla, jossa juhlistetaan
kuluneen vuosikymmenen saavutuksia. Kokouksessa pyritään myös syventämään kirkkojen yhteistä
sitoutumista rauhantyöhön. Yksi esimerkki tästä
sitoumuksesta on valmisteilla oleva Oikeudenmukaisen rauhan ekumeeninen julistus. Sen avulla kirkot
haluavat kertoa, mitä ne tarkoittavat puhuessaan
oikeudenmukaisesta rauhasta ja kuinka ne pyrkivät
toteuttamaan sitä. Viimeisteltävänä olevan julistuksen keskeisiä teemoja ovat kirkkojen motivoiminen
toimimaan rauhan rakentamisen yhteisöinä sekä
rauhankasvatuksen painottaminen koko elämän ajan
jatkuvana prosessina. Rauhankokouksen aikaan,
sunnuntaina 22.5.2011 seurakuntia kutsutaan viettämään maailmanlaajuista rauhanjuhlaa.
Rauhankokouksen läpi kulkeva punainen lanka on
Jeesuksen käsky rakastaa lähimmäistä niin kuin
itseään. Tämä tehtävä sävyttää myös kokouksen
neljän pääteeman käsittelyä. Seuraavassa teemoja
avataan joidenkin kysymysten kautta:
1. Rauha yhteisöissä
Rauha alkaa meistä ja lähimmäisistämme. Itseymmärryksemme määrittää tapaamme suhtautua
muuhun maailmaan. Jos kristittyinä uskomme, että
rauhan on alettava kotoa, kuinka takaamme rauhan
yhteisöissämme? Miten pääsemme eroon rasismis-
ta, seksismistä ja vastaavista kulttuureista, jotka
vahingoittavat niin monien ihmisten elämää?
2. Rauha maan kanssa
Rauha maan päällä tarkoittaa myös rauhaa maan
kanssa. Aikamme ekologiaan, ilmastonmuutokseen
ja luonnonvaroihin liittyvät haasteet laittavat meidät
tarkastelemaan näkemyksiämme ja toimintaamme.
Mitkä ovat kristillisiä tapoja välittää luomakunnasta?
Mitä kristityt voivat tehdä sekä henkilökohtaisella että
yhteisöllisillä tasoilla?
3. Rauha markkinoilla
Joidenkin mielestä markkinat eivät voi toimia rauhanomaisesti. Toiset taas näkevät markkinat tienä
rauhaan ja hyvinvointiin. 2000-luvun alun kriisit
pakottavat meidät tarkastelemaan kriittisesti perusoletuksiamme vauraudesta ja köyhyydestä, kasvusta
ja kestävyydestä sekä siitä, miten ne toimivat esteinä
oikeudenmukaisuudelle ja synnyttävät väkivaltaa.
Mikä on kristittyjen rooli maailman markkinoilla, sekä
osallistujina että sovinnon viran julistajina?
4. Rauha kansojen kesken
Rauhan puolesta toimiminen on opetuslapsena
toimimista. Kansojen, etnisten ryhmien ja uskontojen
välisten konfliktien ratkaiseminen on uskon teko.
Keskinäisten riippuvuuksien maailma tarkoittaa, että
kristittyjen on estettävä väkivaltaa ja edistettävä
sovintoa uusilla tavoilla. Mutta miten? Pitääkö identiteettimme sisällään muut vai suljemmeko heidät
ulkopuolelle? Kuka voi sallia joukkotuhoaseiden
käytön Jumalan perheen keskuudessa? Auttavatko
kirkot rakentamaan kansainvälistä kykyä rauhan säilyttämiseksi ja purkamaan kansallista kykyä ryhtyä
sotaan?
Vuosikymmen on pian päätöksessä. Rauhankokouksen tultua ja mentyä pyrkimys sovintoon ja rauhaan
jatkuu eri elämän alueilla kaikkialla maailmassa. Uskollisuus uskollemme edellyttää, että jatkamme elämistä ja toimintaa rauhan puolesta. Niin kauan kuin
rauha ei vallitse maan päällä, rauhanrakentaminen
pitää sisällään sekä väkivallan käytön tuomitsemista ja siitä irtisanoutumista että rauhan julistamista,
voimauttamista, lohduttamista ja sovinnon tekemistä.
Rauhantekijät puhuvat sekä vastaan että puolesta,
purkavat ja rakentavat, katuvat ja juhlivat, surevat ja
iloitsevat.
Käytetyt ja lisätiedon lähteet:
www.evl.fi/vakivallastasovintoon
www.overcomingviolence.org
Kati Jääskeläinen, MA International Relations, teol.
yo. Projektisihteeri Väkivallasta sovintoon -hankkeessa. Luterilainen.
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Toimintavinkki seurakunnan piireille:
Järjestä neljän illan keskustelusarja rauhasta
Rauhankokouksen teemoja voi syventää seurakunnan toiminnassa ja piireissä opasvihkosen ”Telling the Truth About Ourselves and Our World” avulla.
Vihkosen avulla voi järjestää esimerkiksi neljän illan sarjan, jossa kussakin
käsitellään yhtä vihkosen teemaa: rauha yhteisöissä, rauha maan kanssa,
rauha markkinoilla ja rauha kansojen kesken. Jokainen työskentelyosio
alkaa lainauksella eri puolilla maailmaa asuvien ihmisten teksteistä, jonka
jälkeen teemaan syvennytään kysymysten avulla, jotka pyrkivät johtamaan
käytännön tekoihin. Jokaisessa työskentelyssä pyydetään nimeämään
kolme käytännön askelta, jotka voidaan toteuttaa arjen keskellä. Työskentelyn lopuksi rukoillaan yhdessä rukous. Vihkosta voi käyttää yksin tai ryhmän
kanssa.
Opas on saatavana englanninkielellä sähköisenä ja sitä voi tilata myös paperiversiona maksutta (ilmaiseksi maks. 25 kpl / tilaus):
http://www.overcomingviolence.org/en/resources/wcc-resources/books.html
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Elävät kirjeet – ekumeenisia tiimivierailuja
Elävät kirjeet (Living Letters) ovat pieniä ekumeenisia tiimejä, jotka vierailevat ulkomailla kuuntelemassa, oppimassa ja jakamassa tietoa ja kokemuksia
miten lähestyä väkivaltaa kokeneita ja vastata
haasteisiin väkivallan voittamisessa ja rauhanteossa.
Lisäksi he rukoilevat yhdessä maailman ja paikallisyhteisöjen rauhan puolesta. Tiimi koostuu 4–6 henkilöstä eri puolilta maailmaa, jotka ovat todistaneet
väkivaltaa sen eri muodoissa ja jotka työskentelevät
oikeudenmukaisen rauhan puolesta. Tiimi on onnistunut työssään silloin, kun vierailukohteen ihmiset
sanovat, etteivät he tunne olevansa yksin. Myös
tiimiläiset tuntevat onnistumista saadessaan paljon
niiltä, joita ovat käyneet rohkaisemassa.
Elävät kirjeet
”
Olettehan te selvästi Kristuksen kirje,
jonka kirjoittamisen hän uskoi meille.
Tätä kirjettä ei ole kirjoitettu musteella vaan elävän Jumalan Hengellä, ei
kivitauluihin vaan ihmissydämiin.
2. Kor. 3:3
Väkivallanvastainen vuosikymmen
Väkivallasta sovintoon -vuosikymmen (2001 – 2010)
on Kirkkojen maailmanneuvoston aloite. Se on maailmanlaajuinen liike, jonka tarkoituksena on vahvistaa
olemassa olevia pyrkimyksiä ja verkostoja väkivallan
voittamiseksi ja samalla innoittaa uusien projektien
luomista.
o osoittavat solidaarisuutta väkivaltaisessa ympäristössä ja kipeiden väkivaltakokemusten alla elävien
kirkkojen ja ihmisten parissa.
o syventävät ekumeenisia yhteyksiä kirkkojen,
kansallisten kirkkojen neuvostojen ja niihin liittyvien
organisaatioiden ja verkostojen kautta.
o yhdistävät seurakuntia, opiskelija- ja nuorisoryhmiä, teologisia ja muita kirkkojen yhteydessä toimivia instituutioita ekumeenisen, oikeudenmukaisen
rauhan etsinnässä
Kirkot naisten tukena -vuosikymmenestä
Väkivallasta sovintoon -vuosikymmeneen
Naisia Nzulon pakolaisleirillä Kongossa.
Kuva: Aaro Rytkönen / Kirkon Ulkomaanapu.
Elävät kirjeet ovat yhteydessä kirkkojen maailmanneuvostoon: Kirkot naisten tukena -vuosikymmenen
aikana, vuosina 1988–1998, noin 75 tiimiä vieraili yli
650 yhteisössä. Väkivallasta sovintoon -vuosikymmenellä, vuosina 2001-2010, Elävät kirjeet tarjosivat
monille ihmisille turvallisen kohtauspaikan väkivallan
ehkäisyn, rauhanteon sekä oikeudenmukaisuuteen
ja väkivallattomuuteen pyrkimisen merkeissä. Nämä
kohtaamiset ovat antaneet aineksia neuvoa-antavaan prosessiin, jonka on määrä johtaa ekumeeniseen rauhankokoukseen (IEPC) Jamaikalla.
Toimintavinkki ryhmille:
o Tutustukaa oheiseen kirjoitukseen ja Raamatun
kohtaan. Pohtikaa miten te voisitte toimia ”elävinä
kirjeinä”. Voisitteko te järjestää rohkaisevan rauhanvierailun jonnekin lähiympäristössänne? Olisiko
vierailu mahdollista toteuttaa ekumeenisesti, yhteistyössä paikkakunnan jonkin muun kirkon kanssa?
o Seuraavalta sivulta löytyy kahden Elävänä kirjeenä toimineen nuoren aikuisen kuvaus matkastaan.
Voitte valita toisen tai molemmat tekstit luettaviksi
ja käsitellä niitä vapaasti keskustellen tai tekstien
yhteydessä olevien vinkkien avulla. Elävinä kirjeinä
toimineita nuoria aikuisia on mahdollista pyytää
myös seurakuntavierailulle,
Kirkkojen maailmanneuvoston väkivallan vastainen
vuosikymmen huipentuu toukokuussa 2011 Jamaikan Kingstonissa järjestettävään ekumeeniseen
rauhankokoukseen (International Ecumenical Peace
Convocation). Kokousta varten valmistellaan mm.
kirkkojen julistus oikeudenmukaisesta rauhasta.
Tekstin lähde: http://www.overcomingviolence.org/
en/iepc/living-letters-visits.html
Tekstin käännös: Anne Lagerstedt, TM, toimittaja
NNKY-liitto ry. Luterilainen.
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Outi vieraili Elävänä kirjeenä Nigeriassa
O
sallistuin toukokuussa 2010 Living letters -vierailuun, joka tehtiin viime vuosina väkivaltaisuuksista
kärsineeseen Plateaun osavaltioon Nigeriassa.
seurauksena erityisesti nuorten aikuisten keskuudessa syntyy turhautuneisuutta, joka ajaa ihmisiä
äärimmäisyyteen etnisessä, uskonnollisessa ja poliittisessa toiminnassa.
Kokonaisuudessaan Living letters -ryhmämme
koostui 11 afrikkalaisesta, neljästä eurooppalaisesta
Väkivaltaisuuksien syyt löytyvät vakavista yhteisja yhdestä aasialaisesta kristityskunnallisista ongelmista, joita
tä, jotka edustivat Kirkkojen
voidaan muuttaa vain yhdessä.
Nykymaailma on monimutkainen
Maailmanneuvostoa, omia
Nigerian kohdalla kirkkojen yhyhtälö, jossa en aina tiedä miten
kirkkojaan ja kristillisiä
teistyö rauhantyössä on tärkeää,
oma toimintani ja valintani vaijärjestöjä. Minut kutsuttiin
mutta sitäkin tärkeämpää olisi
kuttavat luomakuntaan muualla.
ryhmään mukaan KMN:n
pystyä luomaan luottamuksellisia
Voin kuitenkin aina nojautua ruhallituksen ja keskuskomija rauhaa rakentavia suhteita
koukseen Jumalan puoleen, jolla
tean jäsenenä, sillä edustan
muslimiyhteisöihin johtajatasolta
on aina varmasti hyvä vaikutus
molemmissa toimielimisruohonjuuritasolle. Uskonnollisilkoko luomakuntaan.
sä Suomen ortodoksista
la yhteisöillä on keskeinen rooli
kirkkoa. Suomessa toimin
maaseudulla, köyhien ja syrjäytyortodoksisen uskonnon opettajan tehtävissä ja aikaineiden parissa, ja sen vuoksi niiden kautta voidaan
semmat kokemukseni kirkkojen rauhantyöstä olivat
tavoittaa haavoittuvia ihmisryhmiä ja estää väkivallan
suhteellisen vähäisiä. Koin olevani aika ”vihreä”
kierteen kasvua.
rauhanrakentaja, monet ryhmämme jäsenistä toimiKristittynä haluan heijastaa Kristuksen rauhaa kaivat omissa kirkoissaan tai järjestöissään rauhantyön
kille ihmisille ja koko luomakunnalle. Nykymaailma
asiantuntijoina.
on monimutkainen yhtälö, jossa en aina tiedä miten
Ryhmämme kokoontui Abujassa, Nigerian hallinnoloma toimintani ja valintani vaikuttavat luomakuntaan
lisessa pääkaupungissa, jossa tapasimme kirkkojen
muualla. Voin kuitenkin aina nojautua rukoukseen
johtajia, muslimien rauhantyön edustajia sekä osalJumalan puoleen, jolla on aina varmasti hyvä vaikulistuimme rukouspalvelukseen edesmenneen pretus koko luomakuntaan.
sidentin Umaru Yar’Aduan ja juuri tehtävässään aloitOuti Vasko, TM, SEN:n varapuheenjohtaja, ort.
taneen presidentti Goodluck Jonathanin puolesta.
Abujasta käsin vierailimme Josin kaupungissa, jossa
tapasimme Plateaun osavaltion kuvernööriä Jonah
Jangia, paikallisia kirkkojen johtajia sekä rauhantyöhön osallistuvien kansalaisjärjestöjen edustajia.
”
Vierailimme Josin kaupungin lähistöllä sijaitsevissa
Bukurun ja Dogo Nahawan kylissä, joissa on ollut
väkivaltaisia yhteenottoja kuluneen puolen vuoden aikana. Dogo Nahawa on kehnon tien päässä
sijaitseva kolmen maaseutukylän ryhmittymä, jossa
asuu noin 2 000 ihmistä. Maaliskuussa 2010 kylään
hyökkäsivät aseistetut miehet ja raaoissa väkivaltaisuuksissa kuoli yli 500 ihmistä, joista suurin osa
oli naisia ja lapsia. Uhrit on haudattu joukkohautaan
kylän keskelle, jonka luona rukoilimme, kuuntelimme
kylän asukkaiden kertomuksia ja osoitimme tukeamme heidän kärsimykselleen.
Ryhmille:
Nigeria on valtava maa, jossa asuu lähes 150 miljoonaa ihmistä. Maan eteläosissa asuu pääasiassa
kristittyjä ja pohjoisessa muslimeja. Maan keskiosien
osavaltioissa, kuten Plateaussa, asuu sekä kristittyjä
että muslimeja. Väkivallan juuret eivät ole uskonnoissa, vaan syyvyyhti koostuu väestön kasvuun,
maanomistukseen, kansalaisoikeuksiin, heikkoon
hallintoon ja työttömyyteen liittyvistä asioista. Ratkaisemattomien ongelmien
Lukekaa Outin kirjoitus ja keskustelkaa yhdessä
sen herättämistä ajatuksista. Laatikaa yhdessä
esirukous. Rukous voidaan laatia seurakunnan
jumalanpalvelukseen tai rukoilla yhteisen kokoontumisen lopuksi. Esirukouksessa voidaan muistaa
esimerkiksi Outin esiin tuomia ihmisiä ja asioita:
rukoilla nigerialaisten, kirkkojen yhteistyön ja
rauhaa rakentavien uskontojen välisten suhteiden
puolesta.
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Aaro koki vieraanvaraisuutta Kongossa
Kirkkojen Maailmanneuvosto kutsui minut mukaan
ja muut luonnon raaka-aineet ovat tehneet Kongosta
taistelukentän. Suomalaisina meidän on varmistettava, että meidän ostokäyttäytymisemme ei edesauta konflktin jatkumista Kongossa. Ostaessamme
tietotekniikkaa tai matkapuhelinta meidän on syytä
kysyä, mistä koneessa käytetty materiaali (esimerkiksi koboltti) tulee. Myyjät eivät tätä usein tiedä,
mutta he eivät myöskään ota selvää, jos kuluttajat
eivät nosta esiin raaka-aineisiin ja niiden alkuperiin
liittyviä kysymyksiä.
Living Letters –vierailulle Kongon demokraattiseen
tasavaltaan (Kongo) vuonna 2009. Ylhäältä katsottuna Kongon demokraattinen tasavalta näyttää paratiisilta: maa on vihreä ja luonto rikas. Maan rikkaudet
eivät ole kuitenkaan olleet ainoastaan siunaukseksi
ihmisille. Viimeisten vuosien aikana maa on ollut
jatkuvassa sotatilassa ja erityisesti maan itäosissa
ihmiset ovat joutuneet elämään jatkuvassa epävarmuudessa sissijoukkojen ja sotilaiden hyökätessä
maaseudun kyliin. Tähän todellisuuteen tutustuimLiving Letters –vierailun kautta minulle on annettu
me vieraillessamme maan itäosissa
viestinvälittäjän tehtävä. Se
sairaaloissa, pakolaisleireillä,
on vaikea sillä kokemuksia ja
Tukekaa työtämme rauhan ja
ihmisten kotona ja kirkkojen
tuntemuksia, joita matkalta oli
oikeudenmukaisuuden puolesta.
tiloissa.
hyvin paljon kotiintuomisina, ei
Antakaa meille tunne siitä, että
voi välittää yhtä helposti kuin
Tapasin matkan aikana ihmisiä,
emme ole yksin.
faktoja. Ja faktat ovat tässä
jotka olivat kokeneet elämäntilanteessa jotain sellaista, ettei
sä aikana paljon kärsimystä. Näitä
viestiä
voi
rakentaa
pelkästään
niihin. Jos rakentaielämänkohtaloita on mahdotonta ohittaa. Mutta
sin
viestin
pelkästään
kilometreihin,
joita ihmiset ovat
vahvimpana mieleeni jäi ihmisten vahvuus ja viejoutuneet
kulkemaan
pois
kotoaan
tai
jos rakentaisin
raanvaraisuus. Kävimme Kongon itäosissa Bukaviestin
kokonaan
kotoaan
paenneiden
määrään,
vun kaupungin laitamilla kodissa, jossa asui useita
kuolleiden
ja
raiskattujen
naisten
ja
lasten
lukumääperheitä. Sodan ja väkivallan puhjettua kotikylissä,
rään,
niin
tarina
kuulostaisi
ei
pelkästään
pessimistiihmiset lähtevät etsimään turvapaikkaa usein pitkien
seltä vaan jopa väkivallalla mässäilyltä. Siksi haluan
matkojen päästä kaukaisten sukulaistensa luota.
välittää myös tapaamieni ihmisten tuntemuksia.
Tapaamamme perheet olivat matkanneet satoja
Heidän selkeä viestinsä oli: ”Älkää unohtako meitä.
kilometrejä Bukavuun, Kongon ja Ruandan rajalla
Rukoilkaa puolestamme. Muistakaa meitä ostaessijaitsevaan kaupunkiin. Vaikka kaupunginlaitamilla
sanne kännykkää ja miettiessänne, mistä koboltti
olevassa pienen pienessä majassa oli tilaa tuskin
puhelimeen tulee. Tukekaa työtämme rauhan ja
siellä jo asuneelle perheelle, he eivät olleet epäröioikeudenmukaisuuden puolesta
neet ottaessaan vastaan toisia perheitä asumaan
luoksensa kunnes sotatoimet näiden ihmisten kotiky- käytettävissä olevia kanavia pitkin. Antakaa meille tunne siitä,
lissä helpottavat.
että emme ole yksin.”
Tämä vieraanvaraisuus on eräänlaista rauhantyötä.
Asettuminen toisen ihmisen asemaan ja kulkeminen
Aaro Rytkönen
hänen rinnallaan tilanteen ollessa vaikea on ensiarev.lut. pastori
voisen tärkeää käytännön rauhantyötä. Kongossa,
Kehityspolitiikka-yksikön
jossa sota ja väkivalta on näkyvää ja arkipäiväistä,
apulaispäällikkö /
tällainen mukanakulkeminen tulee erittäin konkreetti- Kirkon Ulkomaanapu
sesti esille.
”
Ryhmille:
Suomessä meidän on pohdittava rauhantyötä
hieman erilaisesta näkökulmasta. Harvalle meistä
tulee eteen mahdollisuus ottaa vastaan ihminen,
joka on väkivallan uhan alla ja pyytää mahdollisuutta olla hetken turvassa. Siksi meidän on mietittävä
niitä väkivallan ketjuja, joihin usein tietämättämme
osallistumme.
Lukekaa Aaron kirjoitus ja keskustelkaa yhdessä
sen herättämistä ajatuksista. Mikä asia puhutteli
sinua?
Pohtikaa yhdessä:
o Kenelle voisin tai voisimme osoittaa vieraanvaraisuutta?
o Kenen rinnalla voisin kulkea? Kenelle voisimme
antaa tunteen siitä, ettei hän ole yksin? Miten?
Voisimmeko yhdessä tehdä jotakin?
o Mitä voin tehdä, ettei ostoskäyttäytymiseni
edesauta konfliktin jatkumista Kongossa? Miten
voisin tukea rauhantyötä Kongossa?
Vaikka Kongon väkivalta- ja sotakierteen takana on
useita elementtejä, jotka tekevät ongelmanratkaisun
erittäin vaikeaksi, on mahdollista todeta, että alussa mainitsemani luonnonvarat ovat vaikeuttaneet
kestävän rauhan aikaansaamista. Timantit, koboltti
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Kuvia Kongosta Elävät kirjeet -vierailulta
Naisia Nzulon leirillä.
Lapsia naisten sairaalassa (Panzi hospital), lähellä Bukavua.
Vedenkantomatkalla Nzulon leirillä.
Kuvien copyright: Aaro Rytkönen / Kirkon Ulkomaanapu.
27
Aikuisille
Mietiskely kutsumuksen merkityksestä keskinäiselle sovulle
”Miten hyvä ja kaunis onkaan
veljesten yhteinen, sopuisa elämä!
Se on kuin kallista tuoksuöljyä,
joka valuu hiuksista parralle,
Aaronin parralle,
ja siitä hänen viittansa reunuksiin.
Se on kuin aamun kaste, joka Hermonilta laskeutuu
Siionin huipuille. Siionille Herra on antanut siunauksensa: siellä on elämä, ikuinen elämä.”
Psalmista 133, Sovinnon ja ystävyyden ylistys
Oletko miettinyt, mikä on Sinun elämäsi tarkoitus?
Miten ymmärrät sanan ”kutsumus”? Uskotko, että
Jumalalla on suunnitelma juuri Sinua varten?
Herra ilmoitti profeetalleen Jeremialle: ”Jo ennen
kuin sinut äidinkohdussa muovasin, minä valitsin
sinut. Jo ennen kuin sinä synnyit maailmaan, minä
pyhitin sinut omakseni” (Jer. 1:5). Kutsumuksen
velvoittavuus voi olla niin suurta, että sen tähden tullimies jättää asemansa kaupungin portilla (Mk. 2:14).
Samainen Markuksen evankeliumi kertoo, kuinka
jokainen opetuslapsista jätti taakseen senhetkisen
elämänsä ja seurasi Jeesusta, ajoittain kompastellen.
suunnattomista syvyyksistä? Kiinnitämme huomiomme muihin ihmisiin, ystäviimme, lähimmäisiimme, ja
etsimme heistä syytä pahaan oloon, epävarmuuteen
ja sisäiseen hämmennykseen. Ulkopuolisina tarkkailijoina näemme omasta mielestämme varsin selvästi
heidän vikansa ja puutteensa. Lopulta päädymme
ajattelemaan: Jos tämä ja tuo vain muuttaisi tapansa, minun elämäni olisi parempaa. Jos tämä ja
tuo vain ajattelisi eri tavalla, maailma olisi parempi.
Lopulta olemme valmiit lähtemään barrikadeille: Jos
kaikki nämä kelvottomat ihmiset eivät tekisi pahaa,
eivät sotisi, eivät tavoittelisi kunniaa ja mainetta, eivätkä himoitsisi toisen omaa, maailma olisi parempi
paikka. Ojentakaamme ja kouluttakaamme lähimmäistämme, tarvittaessa voimakeinoin!
Mutta kuinka voimme odottaa muilta suurempaa
henkistä herkkyyttä ja tarkkuutta kuin mitä itseltämme vaadimme? Moni meistä voi kohdallaan tunnustaa joskus tehneensä pahaa kuvitellen samalla
olleensa varsin erinomaisella asialla. Vielä useammin saatamme tehdä pahasti ajattelematta asiaa
lainkaan. Kuinka voimme väittää ymmärtävämme
muiden ihmisten motiiveja ja vaikuttimia, kun emme
ymmärrä itseämmekään? Kuinka voin ulkopuolelta
sanoa, mitä toisen tulisi tehdä tai jättää tekemättä?
Kristitty voi uskoa siihen, että Jumalalla on suunnitelma häntä varten. Suunnitelma, joka ylittää ymmär- Saatamme vastata: Jumala on antanut meille käskyjä, sekä profeettojen että Poikansa kautta. Käskyjen
ryksemme ja on monin verroin ihmeellisempi, kuin
avulla voimme jo erottaa väärintekijän. Silti Jumala
mitä olisimme itse osanneet suunnitella elämämme
nimenomaisesti kieltää
varalle. Liian harvoin
meitä tuomitsemasta toisia
kuitenkin pysähdymme
Tiesitkö tämän?
ihmisiä, ettei meitäkin
tarkastelemaan omaa kutKatolisessa messussa ennen eukaristuomittaisi. Eikö tässä ole
sumustamme – kuunteletiaa pappi kehottaa seurakuntalaisia
ristiriita?
maan Kutsujamme ääntä.
toivottamaan toisilleen rauhaa. Ensin
Se tuntuu vaikealta tehtäMitä varten Jumala käskee
pappi toivottaa kaikille Kristuksen rauvältä. Vaatii kärsivällisyyttä
meitä? Jumala on antanut
haa. Sen jälkeen joko pappi tai diakoni
kuunnella hiljaa Jumalan
ihmisille käskyjä rakkaukehottaa: Antakaamme toisillemme raukehotuksia ja Hengen
desta ihmistä kohtaan.
hanmerkki. Rauhanmerkin muoto vaihopastusta. Kutsumus ei
Jumala tietää paremmin
telee paikallisen tavan mukaan. Se voi
löydy kuin kaupan hyllyltä.
kuin me, että synti tappaa
olla esimerkiksi kättely tuntemattomien
Siksi sen tarkasteleminen
meidät sisäisesti. Käskyt
kesken, tai suudelma/halaus perheenjää liian usein viihteen,
jäsenten kesken. Mikäli rauhanmerkki ei ohjaavat meitä elämään
harrastusten tai maailman
Jumalan lapsina Isän
tavallisesti kuulu seurakuntanne jumatarjoaman menestyksen
tahdon mukaisesti, ja siksi
lanpalvelukseen, ehkäpä Vastuuviikolla
jalkoihin.
niiden mukainen elämä on
haluaisitte kokeilla?
todellista vapaata elämää.
Voiko oman kutsumuksen
Käskyjä ei ole annettu
ymmärtämisellä sitten olla
siksi,
että
voisimme
niiden
avulla keskittyä luokittevaikutusta siihen, miten kohtaamme lähimmäisiämlemaan
ja
arvostelemaan
veljiämme
ja sisariamme.
me? Millainen yhteys on kutsumuksella, lähimmäiKäskyt
on
annettu
Sinulle
ja
minulle,
ikään kuin
senrakkaudella ja rauhalla?
henkilökohtaiseksi reseptiksi. Karrikoiden: jos otat
Kun emme tunne itseämme, emmekö käännäkin
lääkkeesi, paranet. Mutta omia lääkkeitäsi et voi
mielellämme katseemme pois oman sielumme
syöttää toisille – lääkkeen voi määrätä vain Lääkäri!
?
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Miten Raamattu kehottaa meitä menettelemään tilanteessa, jossa veljemme tai sisaremme tekee syntiä?
Voinemme todeta yksimielisesti, ettei meitä kannusteta ’heittämään ensimmäistä kiveä’. Voi kuitenkin
osoittaa suurta rakkautta, jos kehotat lähimmäistäsi
ottamaan Lääkärin hänelle määräämän lääkkeen.
Jeesus itse opettaa meitä: ”[Samoin] ei teidän taivaallinen Isänne tahdo, että yksikään näistä vähäisistä joutuisi hukkaan. Jos veljesi tekee syntiä, ota
asia puheeksi kahden kesken. Jos hän kuulee sinua,
olet voittanut hänet takaisin. Mutta ellei hän kuule sinua, ota mukaasi yksi tai kaksi muuta, sillä ‘jokainen
asia on vahvistettava kahden tai kolmen todistajan
sanalla’. Ellei hän kuuntele heitäkään, ilmoita seurakunnalle. Ja jos hän ei tottele seurakuntaakaan,
suhtaudu häneen kuin pakanaan tai publikaaniin”
(Matt 18:14-17).
Viimeinen jae kuulostaa ankaralta, ja siksi meidän on
tarkasteltava, kuinka Kristus itse suhtautuu ”pakanaan tai publikaaniin”: ”Tämän nähdessään fariseukset sanoivat Jeesuksen opetuslapsille: “Kuinka
teidän opettajanne syö yhdessä publikaanien ja
muiden syntisten kanssa!” Jeesus kuuli sen ja sanoi:
“Eivät terveet tarvitse parantajaa, vaan sairaat”
(Matt. 9:11-12).
Loppujen lopuksi meidän on kunnioitettava lähimmäisemme vapaata tahtoa – niinhän tekee Jumalammekin! Jumala yksin on tarpeeksi kaikkitietävä tuomitakseen tai armahtaakseen ihmisen. Vain Jumala
voi katsoa sydämiimme ja nähdä katumuksemme.
Tuomiovallan Jumala antaa pojalleen, Jeesukselle
Kristukselle (esim. Joh. 5:22).
Tehtävämme ei ole tuomita lähimmäistämme.
Inhimilliseen olemukseemme sisältyy kaipuu tuntea Jumalamme ja sitä kautta itsemme, ja suostua
omalla kohdallamme Hänen tahtoonsa. Taivaallinen
Isämme toivoo meidän rukoilevan itseltään voimaa
ja ymmärrystä tehdä Hänen tahtonsa. Jumala kutsuu
jokaista meistä omalla erityisellä tavallaan, toteuttamaan oman tehtävänsä maailmassa.
?
Rukous rauhan puolesta
Oheinen rukous rauhan puolesta julkaistiin ensimmäisen kerran Ranskassa vuonna 1912. Sittemmin
rukous on tullut tunnetuksi pyhän Fransiskuksen rauhanrukouksena. Pyhä Fransiskus syntyi
Keski-Italian Assisissa vuonna 1182 rikkaaseen
kauppiasperheeseen. Nuori Fransiskus eleli varsin
tuhlailevaista ja juhlivaa elämää, kunnes hän kuuli
Jumalan kutsun. Tänä päivänä pyhä Fransiskus
(† 1226) tunnetaan fransiskaanien sääntökunnan
perustajana. Fransiskaanit (OFM, Ordo fratrum
minorum, fratres minores, minoriitit, “vähäisempien
veljien sääntökunta”; harmaat veljet) ovat kerjäläisveljestö, jonka jäsenet elävät apostolisessa köyhyydessä.
Ei ole varmaa, onko rauhanrukous alkujaan peräisin pyhän Fransiskuksen kynästä. Se kuitenkin heijastaa voimakkaasti pyhän Fransiskuksen spiritualiteettia. Rukouksessa tuodaan hyvin kauniilla tavalla
esille se, kuinka rauha, ymmärrys ja anteeksianto
lähtee – Jumalan armosta – meistä itsestämme.
Vapahtajani,
Tee minusta rauhasi välikappale,
Niin että sinne,
Missä on vihaa, toisin rakkauden;
Missä loukkausta, toisin anteeksiannon;
Missä epäilystä, auttaisin uskoon;
Missä epätoivoa, nostaisin luottamuksen;
Missä pimeyttä, toisin Sinun valosi;
Missä surua, virittäisin ilon ja lohdutuksen.
Niin että, Oi Mestari,
En yrittäisi niin paljon
Etsiä lohdutusta kuin lohduttaa muita;
Hakea ymmärrystä kuin ymmärtää toisia;
Pyytää rakkautta kuin rakastaa muita;
Sillä antaessaan saa,
Kadottaessaan löytää,
Unohtaessaan saa anteeksi ja
Kuollessaan nousee iankaikkiseen elämään.
Amen
Mietiskeltävää
1) Millä tavoin olen tuominnut lähimmäiseni?
2) Olenko kantanut kaunaa jotakuta tai
jotakin ihmisryhmää kohtaan siitä, miten
he ovat mielestäni vaikeuttaneet elämääni tai toisten elämää?
3) Voinko rakentaa kestävää rauhaa toisten välille, jos en ole itse osannut antaa
anteeksi niille, jotka ovat rikkoneet minua
ja lähimmäisiäni vastaan?
4) Olenko suhtautunut tuomitsevasti tai
arvostelevasti kristittyihin, toiseen tunnustuskuntaan kuuluviin veljiini ja sisariini?
Miten voisin jatkossa suhtautua heihin
Raamatun viitoittamassa hengessä?
Teksti: Miira Mäkelä, OTM, katolilainen.
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Työskentely ryhmille: Albanian ylösnousemus
Lukekaa oheinen teksti ja jakaantukaa pienryhmiin pohtimaan ja keskustelemaan yhdestä tai
useammasta seuraavista aiheista:
• Millaista elämä voi olla, kun uskonnollisuus ja
hengellisyys on täysin kielletty? Mitä se tarkoittaisi
Sinun kohdallasi?
• Millä tavalla erilaisten uskonnollisten ryhmien
rinnakkaiselo voi hankaloittaa ja toisaalta edistää
rauhan rakentamista esimerkiksi sodan jälkeisessä
tilanteessa?
• Miten Suomen ja Albanian tilanteet toisen maailmansodan jälkeen nykypäivään asti eroavat toisistaan? Mitä yhteisiä piirteitä löydät?
• Miten yksittäinen ihminen voi vaikuttaa rauhan
enentämiseen ja sovinnon tekemiseen vihan ja
epäluottamuksen ilmapiirissä?
Anastasioksesta tuli arkkipiispa, joka suurella sydämellä ja kirkkokansansa tuella aloitti valtavan
urakan. Ortodoksinen kirkko keskittyi opettamiseen
ja laupeudentyöhön rakentamalla kirkkoja, kouluja ja
sairaaloita. Kun Kosovosta alkoi pakolaisvirta 1999,
ortodoksit pystyivät huolehtimaan 30 000 pakolaisesta.
Kohtaamalla ihmisiä eri etnisistä ja uskonnollisista
taustoista albanialaiset tekivät sovintoa menneisyyden kanssa. Vaikka Albaniassa poliittinen ilmapiiri on
ollut uskontoja kohtaan vähintäänkin hapan, ovat uskonnolliset johtavat pyrkineet tekemään rauhantyötä.
Vuonna 2005 he allekirjoittivat sitoumuksen kunnioittaa toinen toistensa uskonnollista vakaumusta.
Albanian esimerkki luo toivoa koko Balkanin alueelle.
?
Albanian ylösnousemus
Balkan on ollut Euroopan lähihistoriassa uskonnollisesti ja poliittisesti jännitteisimpiä alueita. Kuinka
moni suomalainen tietää tai muistaa, että Albania eli
23 vuotta ateistisen hirmuhallinnon alla? Kristittyjen
ja muslimien järjestelmällinen vainoaminen päättyi
vasta vuonna 1990. Sen jälkeistä aikaa albanialaiset
ortodoksit kutsuvat usein raamatullisesti ”Albanian
ylösnousemukseksi”.
Kuvitelkaapa tilanne, joka oli todellista arkea uskontovastaisessa Albaniassa: Sunnuntaiaamuna
vanhemmat lähettävät lapset ulos leikkimään ja
sulkeutuvat vaatekaappiin kuunnellakseen radiosta
liturgiajumalanpalvelusta Kreikan radioaalloilta. Ihan
hiljaa, etteivät lapset kuule ja vahingossa kerro koulussa opettajalle. Seurauksena olisi lasten ottaminen
pois vanhemmilta. Radion päälle vanhemmat ovat
asettaneet leipäpalasen, jonka he nauttivat ehtoollisen aikana.
On suorastaan ihmeellistä, miten totalitarismin,
köyhyyden ja väkivallan ryöpyttämästä maasta löytyi
valtavasti uskoa ja tahdonvoimaa aloittaa hengellinen jälleenrakentaminen. Miten inhimillisestä ja
materiaalisesta tuhosta saattoi selvitä? Mistä alkoi
anteeksiantaminen ja uuden rauhan rakentaminen?
Suuri osa kirkoista oli tuhottu, mutta ihmiset kävivät
silti ahkerasti viemässä kynttilöitä ja paperi-ikoneita
raunioihin. Yksi ratkaiseva tekijä Albanian ortodoksisen kirkon jälleenrakentamisessa oli kreikkalaisen
piispan Anastasioksen saapuminen maahan 1991.
Jo ensimmäisestä vierailusta lähtien toivo virisi
ilmassa. Anastasios kävi Tiranassa pienessä ortodoksisessa kirkossa ja valoi ihmisiin uskoa pääsiäistervehdyksellä ”Kristus nousi kuolleista!”.
Tiesitkö tämän?
Albanian kolme suurinta uskonnollista ryhmää ovat muslimit, ortodoksit
ja katolilaiset. Toisen maailmansodan
päättymisen jälkeen Albaniassa alkoi
kommunistinen aikakausi, joka huipentui
ateistisen valtion perustamiseen 1967.
Kaikenlainen uskonnollisuus oli lailla
kielletty. Satoja kirkkoja ja moskeijoita tuhottiin. Osa kirkoista muutettiin varastoiksi, talleiksi tai elokuvateattereiksi. Lähes
kaikki luostarit pantiin maan tasalle tai
otettiin armeijan käyttöön. Satoja pappeja
ja uskovaisia teloitettiin tai lähetettiin työleireille. Albanian hallitus lopetti virallisesti toimet uskontoja vastaan 1990.
Riina Nguyen, projektipäällikkö, OrtAid
Lähteet:
www.orthodoxalbania.org
http://www.incommunion.org/2004/10/14/albania-report/
”Christianisme et identité Albanaise” (2007): http://religion.
info/pdf/2007_05_cathalb.pdf
http://www.globalministries.org/news/mee/religiousleaders-of-albania-sig.html
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Raamattumeditaatio aikuisille: Uusi Jerusalem
Lue: Ilmestyskirja 21:10–27
uutta että vanhaa.
Ilmestyskirjan teksti 21:10–27 kertoo millaista elämä
on Taivasten valtakunnassa. Uusi Jerusalem on kaupunki, joka laskeutuu taivaasta, toisin kuin Baabel,
joka nousi maasta kohden taivasta. Kaupunkia voi
myös tarkastella yhteisöllisyyden, korjatun yhteyden
ja täydellisen järjestyksen symbolina. Siellä ihminen
ja luomakunta on sovitettu Jumalan kanssa.
Siellä ei ole pyhäkköä, sillä Jumala itse on sen
pyhäkkö. Uusi kaupunki on Jumalan asuinsija, Hän
ei enää asu taivaassa eikä temppelissä. Jumala
itse on maja, jossa kaikki asuvat. Juutalaisille ajatus
voi olla järkytys: Jerusalem ilman temppeliä? Koko
maailmalle Uusi Jerusalem edustaa kaupunkia ilman
suljettuja paikkoja. Temppeli oli eroavaisuuksien,
konfliktien ja erottelun symboli, kuten miesten ja
naisten, papiston ja maallikoiden, pyhien ja maallisten ihmisten välillä. Nyt Jumala täyttää ja valaisee maailman omalla säihkyvällä olemuksellaan,
kirkkaammalla kuin aurinko ja kuu. Ihmiset ja koko
luomakunta vedetään Jumalan sydämen lähelle. Eli
kaupunki on niiden, jotka kääntyvät Jumalan puoleen
ja elävät Hänessä ja tunnustavat Hänet jumalakseen.
Millainen paikka Uusi Jerusalem on? Se on valon
kaupunki. Se ei ole turistien rakastama, valaistu
Pariisi tai kristittyjen valomainos. Uutta Jerusalemia
valaisee Jumalan kirkkaus kuin kristallinkirkas jaspis.
Jumalan kunnia ja kirkkaus valaisee kaiken ja paljastaa kaiken. Kalliit kivet kaupunginmuurin rakenteissa
ja koristelussa ovat valon symboleja, ne heijastavat
Jumalan kirkkautta.
Muurin ympäröimä kaupunki? Kyllä, mutta muuri on
läpinäkyvä. Jumalan kirkkaus, joka loistaa sen läpi,
yhdistää kaupungin ulkopuoliseen maailmaan. Numeron 12 toistaminen tekstissä ei ole sattumaa. Se
ilmoitetaan kuusi kertaa: 12 enkeliä, 12 porttia, 12
Jaakobin pojan nimet, 12 apostolin nimet, 12 erilaista
kallisarvoista kiveä, 12 helmeä. Numero 12 symboloi
Jumalan suunnitelman täyteyttä, kokonaisvaltaisuutta ja täydellisyyttä, jota Uusi Jerusalem heijastaa.
Jaakobin 12 pojan eli Israelin 12 heimon kantaisien
nimet ilmentävät juutalaisten asemaa tiettyinä historian aikoina Jumalan ainoana kansana. 12 apostolin
nimeä edustaa sitä Jumalan kansaa, jonka Jeesuksen ristinkuolema ja ylösnousemus sovitti. Lukuisat
portit kertovat, että kaikki kansat ovat tervetulleita.
Yleensä lukuisat aukot muurissa ovat puolustuksen
kannalta turvallisuusriski, mutta Uutta Jerusalemia
eivät kohtaa vaarat eikä se suojaudu muukalaisvirroilta, kuten rikkaat länsimaat sulkeutuvat suojaa
tarvitsevilta pakolaisilta.
Kaupungin ulkopuolella: Kukaan, joka ei käänny
Jumalan puoleen, ei pääse Uuteen Jerusalemiin. Jokaista, joka rakastaa ja harjoittaa vääryyttä, odottaa
iankaikkinen tuho.
Tämä näky antoi ensimmäisille kristittyjen yhteisöille
toivoa, jonka varassa ne jaksoivat kestää Rooman
valtakunnan raakaa vainoa ja sortoa. Näky antoi
heille rohkeutta uskoa Ylösnousseen Herran valtaan
enemmän kuin Rooman valtakunnan mahtiin. Olkoon
tämä näky rohkaisuna myös tämän ajan niin hengellisissä kuin maallisissa vaikeuksissa ja vainoissa
eläville.
Ryhmille:
Keskustelkaa Raamatun tekstin ja meditaation
herättämistä ajatuksista ja kysymyksistä. Pohtikaa:
1. Millainen paikka Uusi Jerusalem on? Mitä erityistä siellä on? Mikä piirre kaupungissa puhutteli
erityisesti sinua? Miksi näky uudesta Jerusalemista antoi toivoa ensimmäisille kristityille vainojen
aikana?
2. Ketkä nykyään elävät hengellisen tai maallisen
vainon alla? Miten heitä voisi auttaa?
3. Miten voisimme käyttää valtaa ja omaisuutta
oikeudenmukaisesti ja kaikkien hyväksi kirkossa ja
yhteiskunnassamme? Keiden osallistumista päätöksentekoon voisi tukea?
Se on kaupunki, jossa ei ole vallan symboleja. Kulta
on siellä tavallinen rakennusaine, se on yhteistä
hyvää, ei kenenkään yksityisomaisuutta. Kullalla
ei siellä ole itseis- eikä vaihtoarvoa. Se on kaikkien
ulottuvilla, kaikkien ihailtavana. Sillä ei ole enää
tuhoisaa vaikutusta, jonka takia maita on valloitettu
ja ihmisiä ryöstetty. Samoin on kallisarvoisten kivien
laita. Keneltäkään ei niitä enää ryöstetä eikä riistetä,
toisin kuin nykyään monissa Afrikan maissa, jotka
eivät itse juuri pääse hyötymään luonnonrikkauksistaan.
Se on täydellinen kaupunki. Tämäkin lähtee 12 patriarkan ja 12 apostolin perinteestä. Sen suunnaton
koko: 12 000 stadionmittaa (à 192 m) pitkä, leveys
ja korkeus sekä muurin mitta 144 kyynärää (à 59,4
cm), kertoo kaupungin täydellisyydestä. Numerot 12
ja 144 kuvaavat myös sitä, miten se sisältää sekä
Tekstin käännös: Anne Lagerstedt
TM, toimittaja, NNKY-liitto ry
Tekstin lähde: Paulo Richard: Die Apocalypse. Das
Buch von Hoffnung und Widerstand (Ilmestyskirja:
toivon ja vastarinnan kirja). Lucerne, Exodus, 1996.
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Jumalanpalvelus, rukous ja hartaus
Vastuuviikon saarnajuuri
Vastuuviikon sunnuntaina 24.10.2010 vietetään 2.
rukouspäivää, joka on ekumeeninen, Tasavallan
presidentin julistama päivä. Vastuuviikon saarnajuuren tekstiksi on täten valittu 2. rukouspäivän teksti.
Sunnuntaina vietetään myös YK:n päivää.
1. Evankeliumi Johanneksen mukaan 21:4–12
Aamun koittaessa Jeesus seisoi rannalla, mutta opetuslapset eivät tunteneet häntä. Jeesus huusi heille:
“Kuulkaa, miehet! Onko teillä mitään syötävää?” “Ei
ole”, he vastasivat. Jeesus sanoi: “Heittäkää verkko
veneen oikealle puolelle, niin saatte.” He heittivät
verkon, ja kalaa tuli niin paljon, etteivät he jaksaneet
vetää verkkoa ylös. Silloin se opetuslapsi, joka oli
Jeesukselle rakkain, sanoi Pietarille: “Se on Herra!”
Kun Simon Pietari kuuli, että se oli Herra, hän kietaisi
ylleen viittansa, jonka oli riisunut, ja hyppäsi veteen.
Muut opetuslapset tulivat veneellä ja vetivät kalojen
täyttämää verkkoa perässään, sillä rantaan ei ollut
paljonkaan matkaa, vain parisataa kyynärää. Rannalle noustessaan opetuslapset näkivät, että siellä
oli hiilloksella paistumassa kalaa sekä leipää. Jeesus
sanoi heille: “Tuokaa tänne niitä kaloja, joita äsken
saitte.” Simon Pietari meni veneeseen ja veti verkon
maihin. Se oli täynnä isoja kaloja, mutta vaikka kaloja oli paljon -- kaikkiaan sataviisikymmentäkolme -verkko ei revennyt. Jeesus sanoi: “Tulkaa syömään.”
Kukaan opetuslapsista ei rohjennut kysyä: “Kuka
sinä olet?”, sillä he tiesivät, että se oli Herra.
2. Kyse on kalasta
ole tavattavissa enää muita kuin lapsia ja vanhuksia. Aikuiset naiset ja miehet ovat lähteneet varhain
aamulla matkaan. Heidän tehtävänään on kerätä
ympäristöstä polttopuita tai muuta myytäväksi kelpaavaa. Keräämisen jälkeen he suuntaavat teiden ja
katujen varteen myymään tuotteitaan ansaitakseen
rahaa. Näin he voisivat ostaa itselleen ja perheelleen
syötävää.
Nzulon leirillä asuvat ihmiset ovat kaukana kotoaan.
Maassa vallitsevan sotatilanteen takia heidän ei
ole mahdollista palata kotikyliinsä. Vaikka he voivat
kulkea vapaasti leirissään ja leirin ulkopuolella, on
selvää, että heidän toimeentulomahdollisuutensa
ovat rajalliset. Pienviljely ei ole mahdollista tilanpuutteen vuoksi. Ainut keino hankkia itselleen ja perheelleen ruokaa on polttopuiden ja muiden tuotteiden
myyminen. Jos keräystulos on heikko tai tavaralle ei
löydy ostajia, vaarana on, että perhe jää sinä päivänä ilman ruokaa.
Päivän evankeliumiteksti on vuosien saatossa
innoittanut saarnaajat erilaisiin vertauskuviin ja
Sotatilanne on maassa jatkunut jo pitkään. Leireilallegoriatulkintoihin. Verkkoa on verrattu kirkkoon,
le on kertynyt yhä enemmän ja enemmän ihmisiä.
kaloja ihmisiin ja opetuslapsia
Vaikka välillä näyttäisi siltä,
ihmisten kalastajiin. Näiden
että juuri omassa kotikylässä ei
Kysymys on tänään konkreettivertauskuvien avulla evanketaistella ja sinne olisi turvallista
sesti kalasta.
liumitekstistä on mahdollista
palata, niin ilo ei välttämättä ole
nostaa esiin yksi näkökulma
pitkäaikaista. Levottomuudet
uskon sanomasta. Mutta voimme lähestyä tekstiä
saattavat laajeta uudelleen ja tällöin perheiden on
myös toisesta näkökulmasta. Voimme nähdä kalat
paettava jälleen kotoaan kohti maan rauhallisempia
yksinkertaisesti kaloina. Voimme nähdä kalat ruokakolkkia joko sukulaisten luokse tai pakolaisleireille.
na, ruumiin ravintona. Kysymys on tänään konkreetMitä suurempi joukko joutuu pakoon kodeistaan ja
tisesti kalasta.
mitä kauemmin tätä kestää, sitä enemmän alueen
resurssit hupenevat. Siksi naisten ja miesten teke3. Pitkän matkan kulkijat
mät päivämatkat ovat aina vain pidempiä ja pidemAurinko nousee Goman kaupungissa, Kongon depiä. Kaupungin alueelta puiden löytäminen on entistä
mokraattisessa tasavallassa aamulla hieman ennen
vaikeampaa ja leirin ympäristöstä kaikki myytäväksi
kello kuutta. Nzulon pakolaisleiri kaupungin laitamilla kelpaava polttopuu on jo kerätty. Päivittäisen tulonherää eloon jo aiemmin ja kun leiriin tutustumaan
lähteen takaaminen edellyttää aina vain pidempiä
tulleet vieraat saapuvat kymmenen aikoihin, ei leirillä matkoja.
”
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Nämä miehet ja naiset, jotka tekevät pitkiä matkoja
joka aamu elättääkseen itsensä ja perheensä ovat
samassa tilanteessa kuin opetuslapset. Opetuslapset olivat kalastaneet tuona yönä jo pitkään, mutta
eivät olleet saaneet kalan kalaa. Aamu alkoi jo
sarastamaan ja tyhjin käsin palaaminen olisi tarkoittanut sitä, ettei tuona päivänä olisi ollut ruokaa.
Kysymys oli siis kalasta. Kysymys oli päivittäisestä
ruoka-annoksesta. Kysymys oli näläntunteesta ja
sen voittamisesta.
4. Ruuanpuute epävakauden tuojana
ollut Jeesuksen toimintatapa. Jeesus jäi kulkemaan
opetuslasten vierelle ja söi heidän kanssaan.
Kysymys ei ole ainoastaan ihmisten tarpeesta saada
ruokaa. Kysymys on ihmisen oikeudesta ruokaan. Ei
ole ihmisarvon mukaista antaa toisen elää nälässä.
Kysymys on kalasta. Kirkon tehtävänä on olla mukana varmistamassa, että ihmisten oikeus päivittäiseen
leipään täyttyy. Meidän tehtävä on tärkeä: kuljemme
toinen toisemme rinnalla erityisesti niinä hetkinä, jolloin ruuansaanti on epävarmaa. Jeesus antaa meille
esimerkin: hän tietää, mistä opetuslapset voivat
saada kalaa ja hän on opetuslasten tukena heidän
kalastaessaan. Hän kulkee opetuslasten kanssa
nuotiolle saakka.
Nzulon leirillä on huomattu, miten maassa vallitseva
sotatila vaikuttaa suoraan ruuansaantiin. Ruuanpuute ei ole ainoastaan seurausta
Opetuslapsilla asiat olivat sikäli
epävakaudesta; joskus voi olla
Jos jossainpäin maailmaa on
hyvin, että heidän viereensä
myös niin päin, että nälkä ruoknälkää, ehtoollisyhteys kristittyjen ilmestyi joku, joka halusi kulkii epävakautta. Nykypäivänä
välillä on omalla tavallaan epäkea heidän kanssaan. Nzulon
kaupungistuminen, epäoikeutäydellinen. Ehtoollisessa Kristus
leiriläiset toivovat samaa. He
denmukainen maanjakautumion yhtä köyhien, sorrettujen ja
toivovat, että heillä on joku,
nen, maanviljelyalan puute ja
nälkäisten kanssa. Kristuksen
joka kulkee heidän rinnallaan
resurssien vähyys aiheuttavat
kautta köyhät ja sorretut pyytävät heidän päivittäisillä matkoilepävakautta ympäri maailmaa.
oikeudenmukaisuutta.
laan. He toivovat, että heillä on
Tulevaisuudessa ongelmat tujoku, joka kulkee heidän rinlevat väestömäärän kasvaessa
nallaan vaikka maassa vallitsee sotatila. He toivovat,
lisääntymään. Ilmastonmuutos aiheuttanee jatkossa
että löytäisivät jonkun, joka kulkee heidän kanssaan
muutoksia veden saantiin, ruokaturvaan ja tautien leja istuu heidän kanssaan aamiaisella.
viämiseen. Kaikki nämä ovat uhkina kansainväliselle
turvallisuudelle. Samoin ne ovat omiaan kasvattaKirkko on kutsuttu kulkemaan rinnalla. Jumala on
maan jännitteitä ihmisten ja ihmisryhmien välillä ja
luonut meidät omaksi kuvakseen. Samalla näemme
tätä myötä myös aiheuttamaan yhä uusia konflikteja. toisessa ihmisessä Jumalan kuvan. Tämän yhteyden
kautta on selvää, että meidän tehtävänämme on
Kysymys on tässäkin ruuasta ja ruuanpuutteesta.
tukea toinen toistamme. Tehtävänämme on kulkea
Jos ruuanpuute nähdään ainoastaan seurauksena,
rinnalla. Kysymys ei ole siitä, että teemme hyviä
on vaarana, että toimimme reaktiivisesti. Siksi kirkko
tekoja. Kysymys on siitä, että kuulumme yhteen.
ei voi ainoastaan reagoida johonkin epätoivottavaan
tilanteeseen. Sen sijaan että näkisimme ruuanpuut6. Ehtoollisen kautta maailmalle
teen vain seurauksena, meidän pitäisi nähdä se lähEhtoollinen on yhteyden ateria. Siinä Kristus liittää
tökohtana, jolla saattaa olla negatiivisia vaikutuksia
meidät itseensä ja toisiinsa. Kristittyinä emme kuisekä yksikön että koko ihmiskunnan elämän kantenkaan ole erossa maailmasta; päinvastoin. Jesuiitnalta. Meidän on siksi toimittava proaktiivisesti, jotta
voisimme välttää tilanteen, jossa lähimmäinen näkee tajohtaja, isä Pedro Arrupe totesi vuonna 1970: ”Jos
jossainpäin maailmaa on nälkää, ehtoollisyhteys
nälkää. Meidän on tuettava lähimmäistä ja kuljettava
hänen rinnallaan jo siinä vaiheessa kun hän etsii ruo- kristittyjen välillä on omalla tavallaan epätäydellinen.
Ehtoollisessa Kristus on yhtä köyhien, sorrettujen ja
kaa; ei siinä vaiheessa kun hän viimeisillä voimillaan
nälkäisten kanssa. Kristuksen kautta köyhät ja sorreyrittää tarttua jäljellä olevaan oljenkorteen.
tut pyytävät oikeudenmukaisuutta.”
”
5. Vierelläni kulje
Opetuslapset olivat onnekkaassa tilanteessa. Heidän
vierelleen ilmestyi joku, joka sanoi: ”Heittäkää verkko
veneen oikealle puolelle, niin saatte syötävää.” Kysymys ei ollut pelkästään opetuslasten tarpeesta saada
ruokaa. Jos kyse olisi ollut vain siitä, Jeesus olisi
hyvin voinut vain jättää kasan kaloja rannalle ja lähteä pois. Tai hän olisi voinut kyllä auttaa opetuslapsia
heittämään verkkonsa veteen, mutta hän ei olisi jäänyt valmistamaan nuotiota; hän ei olisi kutsunut heitä
syömään yhdessä hänen kanssaan. Mutta tämä ei
Kirkkojen rooli on olla auttamassa ihmisiä. Se on
olennainen osa kirkkojen toimintaa. Missään nimessä ei ole mahdollista, että kirkko sanoisi: “ensin on
hoidettava hengellinen puoli ja sitten vasta fyysinen
puoli”. Jumala on kutsunut meidät oman esimerkkinsä mukaisesti kulkemaan toinen toistemme rinnalla.
Kysymys on leivästä ja kalasta.
Teksti ja kuva: Aaro Rytkönenev.lut. pastori, Kehityspolitiikka-yksikön apulaispäällikkö / Kirkon Ulkomaanapu.
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Rauhan rukouksia
Jamaican rauhankokouksen rukous
Myötätunnon Jumala,
me puhumme rakkaudesta, mutta olemme rikoskumppaneita väkivallassa,
me tavoittelemme oikeudenmukaisuutta, mutta olemme sotkeutuneet epäoikeudenmukaisuuteen,
me vakuuttelemme totuutta, mutta hyväksymme
valheen,
me toivomme rauhaa, mutta epäonnistumme sen
elämisessä.
Rauhan Prinssi,
Sinä olet ottanut kantaaksesi maailman synnin
Sinä olet kärsinyt ihmiskunnan väkivallan
Sinä olet joutunut vastakkain vallan epäoikeudenmukaisuuden kanssa
ja kohdannut kuoleman voiman.
Uutta luova Henki,
Anna meille rohkeutta ja voimaa
puhua totuus rakkaudessa
tehdä oikeudenmukaisuuden tekoja rauhassa
olla armahtavaisia, niin kuin sinä olet armahtavainen.
Amen
Taizén veli Rogerin rukouksia
Pyhä Henki,
auta meitä tuomaan rauhaa
sinne, missä on ristiriitoja,
anna meidän tuoda omalla esimerkillämme
näkyviin Jumalan myötätunto.
Niin, auta meitä rakastamaan
ja kertomaan rakkaudesta elämällämme.
Myötätunnon Jumala,
me olemme huolissamme viattomien käsittämättömästä kärsimyksestä, me rukoilemme niiden puolesta, joiden elämä on täynnä koettelemuksia. Ohjaa
niiden sydäntä, jotka etsivät koko ihmiskunnalle
välttämätöntä rauhaa.
Myötätunnon Jumala,
me ylistämme sinua kaikista niistä naisista, miehistä
ja nuorista, jotka kaikkialla maailmassa ponnistelevat
ollakseen rauhan, sovituksen ja yhteyden todistajia.
Pyhä Henki, et toivo meille huolia, vaan puet meidät rauhaasi. Se valmistaa meitä elämään jokaisen
päivän Jumalassa.
Ikuisuuksien Jumala,
sinä rakastat joka ainoaa meistä, ja sinun jatkuvassa
anteeksiannossasi sydämemme löytää rauhan.
”
Rukous ei vie meitä kaus maailman huolista. Päinvastoin:
mikään ei ole vastuullisempaa
kuin rukoileminen. Mitä enemmän rukoilemme aivan yksinkertaisesti ja vaatimattomasti, sitä
enemmän haluamme rakastaa
ja tuoda rakkautta esiin omassa
elämässämme.
Taizén veli Roger
Jeesus Kristus,
tahtoisimme elää sanoistasi, kun puhut meille
evankeliumissasi: ”Minä jätän teille rauhan, älköön
sydämemme olko levoton.”
Ylösnoussut Kristus,
Sinä puhallat kaikkien meidän päällemme Pyhän
Henkesi kuin kevyen tuulenhenkäyksen ja sanot:
”Rauha teille kaikille.” Kun otamme Sinun rauhasi
vastaan ja sallimme sen virrata aina sydämemme
karkeisiin kivierämaihin saakka, meitä valmistetaan sovituksen kantajiksi sinne, minne itsekunkin
meistä olet asettanut. Sinä tiedät, miten avuttomia
ja keskeneräisiä me olemme. Tule, auta meitä, että
odottaisimme hiljaa ja niin päästäisimme toivonsäteen loistamaan lävitsemme ihmisten keskelle.
Veli Rogerin rukousten käännökset ovat teoksista: ”Sydämen hiljaisuudesta. 100 rukousta” (Kirjapaja 2007) ja
”Vietä juhlaa Jumalan kanssa” (Kirjapaja1983).
Optinan isien rukous sielunrauhaksi (ort.)
Herra, suo minun rauhallisin mielin kohdata kaikki,
mitä päivä tuo tullessaan. Suo minun varauksetta
antautua sinun tahtoosi. Opasta ja tue minua kaikessa, päivän jokaisena hetkenä.
Saanpa päivän mittaan millaisia uutisia tahansa,
opeta minua ottamaan ne vastaan tyynin sydämin
ja järkkymättömän varmana, että kaikessa tapahtuu
sinun pyhä tahtosi.
Kaikessa, mitä sanon ja teen, johdata ajatuksiani
ja tunteitani. Ennalta aavistamattomissa tilanteissa
auta minua muistamaan, että kaikki on sinun lähettämääsi.
Opeta minua olemaan suora ja rehellinen perheenjäseniäni kohtaan, etten saattaisi ketään levottomaksi
enkä aiheuttaisi kenellekään mielipahaa.
Herra, anna minulle voimaa kantaa tänään uupumukseni, anna voimaa kohdata päivän jokainen
tapahtuma. Ohjaa tahtoani ja opeta minua rukoilemaan, uskomaan, toivomaan, antamaan anteeksi ja
rakastamaan. Amen.
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Rauhan rukouksia
Keskipäivän rauhanrukous
Johdata minut kuolemasta elämään,
vääryydestä totuuteen.
Johdata minut epätoivosta toivoon,
pelosta luottamukseen.
Johdata minut vihasta rakkauteen,
sodasta rauhaan.
Täyttäköön rauha sydämemme,
maailmamme ja koko luomakuntamme.
Amen.
(Tätä rukousta eri uskontokuntien edustajat ympäri
maailmaa rukoilevat keskipäivän aikaan)
Rukous rauhan puolesta
Taivaallinen Isä, ylistämme Sinua, joka lähetit poikasi
Jeesuksen Kristuksen syntymään Betlehemissä ja
tulemaan yhdeksi meistä. Kun (tänä jouluna jälleen)
kiitämme Sinua muistaen Poikasi syntymää, tunnemme olevamme keskellä väkivaltaa, verenvuodatusta
ja loppumatonta vihaa. Tunnemme itsemme avuttomiksi tämän maailman poliittisten ja sotilaallisten
voimien edessä. Emme löydä pelastusta ihmisistä,
vaan ainoastaan ihmiseksi syntyneestä Herrasta.
Kun liitymme Beit Sahourin paimeniin ja Itämaiden
tietäjiin etsien pelastusta seimen pyhästä lapsesta,
rukoilemme, että tuntisimme läsnäolosi keskellämme
näinä tuhon ja kuoleman päivinä.
Pyydämme Sinua puhdistamaan sydämistämme
katkeruuden ja vihan, turhautuneisuuden ja pelon.
Käännä meidät kaikki Sinun puoleesi katuvaisin
sydämin ja täytä meidän luottamuksella Sinuun, joka
olet pelastuksemme. Rukoilemme, että kärsimyksemme toisi meidät lähemmäs Sinua. Anna meidän
kasvaa uskossa ja luottamuksessa Sinuun sekä
rakkaudessa kaikkiin lähimmäisiimme.
Lähetä Pyhä Henkesi lohduttamaan surevia perheitä, parantamaan loukkaantuneet ja kääntämään
sydämemme näkemään, että tahtosi Pyhällä maalla
on, että palestiinalaiset ja israelilaiset elävät yhdessä
oikeudenmukaisuuden ja tasa-arvon vallitessa. Muuta poliitikkojen mielet, niin että he muuttavat miekat
auroiksi.
Fransiskuksen rauhanrukous
Ks. aineiston s. 23.
Väkivallan vastaisen vuosikymmenen rukous
(”Imagine peace” -aineistosta, KMN 2008)
Herra, me rukoilemme:
rauhaa nille, jotka itkevät hiljaisuudessa,
rauhaa niille, jotka eivät voi puhua,
rauhaa silloin, kun kaikki toivo tuntuu katoavan.
Keskellä raivoa, väkivaltaa ja pettymyksiä,
keskellä sotia ja maapallon tuhoa,
Herra, näytä meille pimeydessä Sinun valosi.
Herra, me rukoilemme:
rauhaa niille, jotka korottavat äänensä vaatiakseen
sitä,
rauhaa silloinkin, kun on monia, jotka eivät välitä
kuulla siitä,
rauhaa, kun löydämme tien oikeudenmukaisuuteen.
Amen
Jamaican rauhankokouksen ja Väkivallan vastaisen
vuosikymmenen rukousten käännökset: toimittaja.
Siunaa kirkkoamme, että se olisi rauhan väline, toisi
lohdutusta kärsiville, ajaisi oikeudenmukaisuutta heikoille ja kodittomille ja todistaisi rakkauttasi kaikkia
ihmisiä kohtaan. Jeesuksen Kristuksen nimessä.
Amen.
Jordanian ja Palestiinan ev.lut. kirkon piispa Munib
Younan. Rukouksia Jerusalemin kirkoista, KMN 2001
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Rauhan rukouksia
Ilmansuuntarukous
Euroopan kolmannen ekumeenisen
yleiskokouksen aineistosta toimittanut
Pirjo-Liisa Penttinen / NNKY.
Kolmiyhteinen Idän, Lännen, Etelän ja Pohjoisen
Jumala,
sanasi loi maailman ja henkesi antoi sille elämän.
Kristuksen valo loistaa meille kaikille ja kaikkialla,
siksi kiitämme sinua. Kuule rukouksemme, kun *
* Käännymme itään ja rukoilemme
rauhaa ja oikeudenmukaisuutta Lähi-itään, ja rukoilemme Aasian kansojen kanssa.
Muistamme Saaran ja Aabrahamin maat, missä profeetat julistivat ja enkelit lauloivat “maassa rauha ja
kaikille hyvä tahto”.
Muistamme maata, jossa Vapahtajamme eli ja opetti,
palveli ja kuoli puolestamme.
Muistamme Aasian, sen muinaisen sivistyksen juuret
ja syvän hengellisyyden, muistamme, että siellä asuu
tänään kaksi kolmasosaa ihmiskunnasta. Katsomme
itään, kohti kauneutta ja luonnon voimaa, muistamme Intian valtameren ja pohjoisnavalta etelänavalle
ulottuvan Tyynen valtameren. Jumala, lopeta sodat
ja laannuta väkivalta, anna tahtoa lopettaa terrori,
tyranniat ja ihmisten hyväksikäyttö.
* Käännymme etelään ja rukoilemme
rauhaa ja oikeudenmukaisuutta Afrikkaan.
Rukoilemme pakolaisten ja muuttomatkalle lähteneiden kanssa.
Muistamme, kuinka Joosef vei Marian ja vastasyntyneen Jeesuksen pakomatkalle.
Rukoilemme, että Herodeksen kaltaisia hirmuhallitsijoita ei enää olisi.
Muistamme kirkkosi kasvun Afrikassa ja toisaalta
köyhyyden naisistumisen.
Kiitämme vahvoista isoäideistä ja avustustyöntekijöistä.
Rukoilemme hi-viruksen koskettamien kanssa ja
toivomme lääkkeiden kehittäjille ja jakajille oikeudenmukaista vapautta. Samaa rukoilemme niille, jotka
jalostavat luonnon rikkauksia ihmisten käyttöön.
listen ja jälkeläisten kanssa.
Rukoilemme alkuperäiskansojen kanssa muistaen,
että heidän hengellisyyttään rikastuttaa vahva usko
Luojaan.
Rukoilemme, että oppisimme jakamaan yhteistä
hyvää ja tekemään turvallisia valintoja ja näin vaikuttaisimme koko maanpiirin parhaaksi.
* Käännymme pohjoiseen ja rukoilemme
rauhaa ja oikeudenmukaisuutta Eurooppaan yhdessä naapureittemme kanssa.
Muistamme, että kulttuurimme rakentuu
kreikkalaiselle, roomalaiselle ja juutalaisille perinnölle, kristillisille arvoille ja vieraanvaraisuudelle.
Rukoilemme, että maanosamme pysyisi kaikkien
kansanryhmien demokraattisena kotina ja evankeliumi Jeesuksesta saisi antaa meille jatkuvasti voimaa
arkeen.
Rukoilemme voimaa ja viisautta lakien ja direktiivien
muokkaajien ja päätöksentekijöiden kanssa, jotta
kunnioitus kaikkia ihmisoikeuksia kohtaan olisi totta
keskellämme.
* Kaikkivaltias Jumala, kaikkien kansojen ja koko
luomakunnan Luoja, kuule meitä, jotka rukoilemme
rauhaa ja oikeudenmukaisuutta itsellemme ja koko
maanpiirille.
Siunaa armossasi meitä jokaista ja auta meitä
elämään rauhanrakentajina.
Isän ja Pojan ja Pyhän Hengen nimeen.
Amen.
* Käännymme länteen ja rukoilemme
rauhaa ja oikeudenmukaisuutta Amerikoille ja Karibian alueelle.
Rukoilemme myrskyn ja tulvien satuttamien ihmisten
kanssa
ja muistamme, että länteen on matkattu niin usein
etsimään onnea ja menestystä.
Muistamme, että rukoilemme yhdessä orjien, maahanmuuttajien, valloittajien ja löytöretkeilijöiden peril
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Rauhan rukouksia lapsille ja lapsilta
Minä haluaisin että olisi rauha eikä sotia. Aamen. Miska 6v.
Rakas Jeesus
Anna luokkaamme ja koteihimme rauha. Aamen.
Juuso 9v.
Lähde: ”KIITOS, että olen olemassa” (LK, 2007)
Rakas Taivaan Isä,
sinä olet luonut meidät tänne maailmaan elämään yhdessä toistemme kanssa. Yhteistyö ja rauha eivät
ole aina helppoja. Anna sinä Taivaan Isä meille voimia olla huomaavaisia, reiluja ja kärsivällisiä toisiamme
kohtaan, sillä siten meidän on helpompi elää yhdessä ja tehdä asioita yhteistyössä. Kiitos, että olet luonut
meidät tällaiseksi kuin olemme ja antanut erilaisia ihmisiä elämään kanssamme. Kiitos, että rakastat meitä
jokaista.
Aamen.
Rakas Taivaan Isä,
kiitos että olet luonut meidät kaikki Sinun lapsiksesi. Rakas Taivaan Isä, kiitos että me kaikki maailman lapset
olemme sinulle yhtä arvokkaita ja yhtä tärkeitä. Taivaan Isä, kiitos, että olet antanut ihmisille viisautta tehdä
yhteiset oikeudet kaikille lapsille. Vielä ne eivät toteudu joka paikassa, joten anna Taivaan Isä kaikille maailman ihmisille tahtoa tehdä töitä sen eteen, että kaikilla maailman lapsilla olisi yhtä hyvä olla. Siunaa Nepalin
lapsia. Anna maailman kaikkien lasten päästä kouluun ja auta aikuisia ihmisiä toimimaan niin, että lapsilla
olisi asiat hyvin. Anna rikkaille maille tahtoa auttaa köyhiä maita, sillä kaikilla lapsilla joka maassa on oikeus
hyvään elämään. Kiitos, että voimme luottaa Sinuun ja että Sinä siunaat kaikkia maailman lapsia.
Aamen.
Lähde: Kyyhkyn kyydissä –rauhankasvatusmateriaali varhaisnuorisotyöhön. Sanna Yli-Koski. Diakonia-ammattikorkea-koulun opinnäytetyö 2007. Sähköisenä: www.kirkonulkomaanapu.fi -> materiaalit
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Rauhan ja sovinnon lauluja ja virsiä
Taizé-lauluja
Toivon lauluja
26 On ylösnoussut Kristus
66 Herramme Kristus
68 Sydämeemme anna rauhasi
69 Rauhan saatte
70 Annathan rauhan
71 Tuo rauha maailmaan
73 The Kingdom of God
78 Vain Jumalassa rauhan
79 Luota Jumalaan
80 Jeesuksen rauhan henki
14 Rauha tuo meille, Herra
20 Sateenkaariunet
21 Kasvoilla kärsivän ihmisen
28 Ohjaa meitä
(Taizé Rukouslauluja, Kirjapaja 2005)
Hengellinen laulukirja
(käytössä laajasti vapaan kristillisyyden piirissä.
3. uudistettu painos, Vantaa 1992)
551 Kuule Isä taivaan pyyntö tää
562 Nouskaamme vuorelle korkeimmalle
575 Anna meille rauhasi
445 Sinun rauhasi anna mulle
574 Hän pitää maailmamme kädessään
Ev.-lut. kirkon virsikirja
441 Tänään tässä maailmassa
448 Ei itää eikä länttäkään
453 Kivi onko kourassani
501 Kuule Isä taivaan pyyntö tää
514 Anna meille rauhasi
515 Nouskaamme vuorelle korkeimmalle
516 Kuulkaa keitä mestari
565 Nyt melu tyyntyy
586 Jumala meille armossa suo rauha
aikoinamme
587 Terve rauha suloinen
588 Rauhan Herra, maailmaasi
589 Rauhan Herra, siunaa meitä
590 Rauha ei saavu
591 Uudet taivaat, uuden maan
592 Mua läsnäolostasi oi Jeesus vakuuta
(Riemuvuoden 2000 lauluvihko. Kirjapaja 1999)
Nuorten veisukirja
(8. laitos, Nuorten Keskus ry 2005)
3 Katso meitä
19 Maailman kaikissa kylissä
20 Sillä sinun on valtakunta
22 On meillä unelma
23 Rauhanrukous
47 Tule, rauhan Henki
63 Uskomme tulevaisuuteen
72 Minä uskon
91 Jeesus, kuule rukoukseni
Elämän siiville –laulukirja
(6. uudistettu painos, Kirjapaja 2002)
s. 123 Tule, rauhan Henki
s. 136 Tosi onnellisia olette
s. 137 Sillä sinun on valtakunta
s. 140 Jokapäiväinen leipä
s. 167 We shall overcome
Lähteet:
http://www.evl.fi/kkh/to/kjmk/4rukp_06_aineisto.html
ja Laura Hytti
Lasten virsi
(Lasten keskus, Helsinki 1990)
60 Liian usein kiusaan ja kähisen
167 Kuule Isä taivaan pyyntö tää
169 Näin rauhaa rakennamme
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Shalom!
Raamatun tekstejä rauhasta ja sovinnosta
4. Moos. 6: 24-26 Luuk. 2: 14
Ps. 4:9; 27; 34; 37
Joh. 14: 27
Jes. 2: 2-4
Joh. 16: 33
Jes. 9: 5
Joh. 20: 19-23
Jes. 11: 6-10
Room. 12: 9-21
Jes. 32: 15-18
Gal. 5: 22-26
Jes. 53: 5
Filipp. 4: 6-7
Miika 4: 1-8
Hepr. 12: 14
Matt. 5: 3-12 Jaak. 3: 17-18
Raamatusta löytyy myös monia muita tekstejä rauhasta. Joku on joskus jopa laskenut,
että Raamatussa mainittaisiin rauha 365 kertaa - yhtä monta kertaa kuin vuodessa on
päiviä! Joka tapauksessa, jokaiselle päivälle on tarjolla mahdollisuus rauhaan.
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Lopuksi
Historiassa on ollut aikoja, jolloin monet kristityt ovat erityisellä
tavalla paneutuneet keskinäiseen jakamiseen. Neljännellä
vuosisadalla Johannes Khrysostomos kirjoitti:
“Riidat ja sodat puhkeavat siitä, että jotkut yrittävät omia itselleen
sellaista mikä kuuluu kaikille. On kuin luonto nousisi kapinaan
siitä että ihminen, käyttämällä kylmiä sanoja ‘sinun’ ja ‘minun’,
luo halkeamia sinne mihin Jumala on asettanut ykseyden. Sanat
‘sinun’ ja ‘minun’ ovat joka merkityksessään tyhjiä.”
Taizén veli Roger
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