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                                        Pressrelease mars 2012
Fri att publiceras under hela året, i bearbetat eller obearbetat skick. Bilder med fri publiceringsrätt under året i anslutning till artikeln, samt text, kan hämtas på
www.monarda.se/CYL. Anv.namn: press, lösen: plant.
Bildbyline: Lars Forslin, om inte annat anges här eller i
bildens IPTC-data.
Du som publicerar något utifrån detta material: skicka
ett ex av tidningen eller en PDF på artikel, till min epostadress, se längst ner – det uppskattas mycket!
Hälsningar Lars Forslin
www.colour-your-life.se
Colour Your Life är en PR-kampanj för växter från PPH (Plant Publicity Holland) som
startade 2010. Målet med kampanjen är att öka intresset för trädgårdsväxter och att
visa på växters nyttoaspekter för hälsa och livskvalitet. I Sverige löper kampanjen marsoktober varje år och sätter varje månad fokus på en utvald växt eller grupp av växter.
På webbplatsen finns en pressavdelning där material fritt kan hämtas för publicering.
Månadens växttema mars 2012: häckar av bok/avenbok
Häcken – den ideala avgränsaren
Häcken är den ideala avgränsaren: den ger skydd,
säkerhet, avskildhet och biodiversitet och är ett vackert och levande inslag i trädgården. Häckar av bok och
avenbok har många fördelar: tack vare en genomgående stam kan de hållas smala även om man släpper upp
dem högt. De blir också mycket täta och ger fin färg åt
trädgården under höst och vinter tack vare sina kvarsittande blad. Idag finns också färdig häck av dessa
arter att tillgå, för den som vill ha allt klart på nolltid.
Hög eller låg häck, smal eller bred – bok eller avenbok
passar alltid!
Att rum i trädgården gör den mycket mer spännande, det
har vi lärt oss på senare år, genom olika böcker och
teveprogram. Ja, själva trädgården i sig är ju också ett rum
och det finns trädgårdsdesignare som går så långt som att
säga att utan väggar så är det ingen trädgård utan bara en
odling. Och det ligger sannerligen en hel del i det. Det som
de flesta trädgårdsägare vill åtgärda med sin trädgård är att
få den att se mindre ödslig, och lummigare ut.
Att börja med att plantera en häck är verkligen inte fel
eftersom man då genast sluter rummet – till en början endast
som en markering, men ganska snart så kommer häcken
upp i ordentlig höjd och ger en påtaglig skillnad i rumskänsla
och hur trädgården upplevs. Det som tidigare var en blåsig
och öppen tomt med full insyn från alla grannar, har då blivit
en vindskyddad oas där man får vara i fred. Dessutom
dämpar häcken trafikbuller och filtrerar faktiskt bort mycket
partiklar från luften också – de som vi nu vet är något av det
ohälsosammaste med biltrafikerade gator.
Foto: PPH
En sådan här syn lockar otvivelaktigt till utforskande av trädgårdens rum
och visar effektivt tjusningen med häckar även inuti trädgården. Avenbok.
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Bokhäckar i Drömparken, Enköping. Boken lämpar sig för både riktigt
höga och lägre häckar. Och en häck behöver inte bara vara en häck, den
kan, som i mitten här vara något av en skulptur, något som skapar volym.
Fjolårsbladen sitter kvar över vintern och genomlyses här av vårsolen.
Häckar ökar spänningen
Men vi behöver inte nöja oss med häckar som en avgränsare utåt, utan det går att göra massor med häckar inuti
trädgården – ja, det är nästan det roligaste sättet att jobba
med häckar på. Dessutom så betyder det att man självklart
inte behöver vara utan häckar även om man skulle välja ett
plank eller staket som yttre avgränsning i trädgården.
När man tänker på häckar så kanske man i nästa ögonblick tänker på all skötsel – klippning framför allt – som följer
med. Men för att vara effektfull så behöver inte en häck alls
vara särskilt lång eller vansinnigt hög, speciellt inte om det
handlar om häckar inuti trädgården: där kan även en häck på
några meter, placerad på ett strategiskt ställe, göra underverk. Dessutom går klippningen lätt med dagens motordrivna häcksaxar – det är faktiskt ett nöje.
Bara en sådan sak som att dela av en långsida på huset
med en tvärgående häck som går några meter ut, gör
underverk: genom att hela längden inte syns på en gång, så
blir tomten betydligt mer spännande – häckar som rumsindelare skapar helt enkelt spänning och variation och nyfikenhet hos besökaren. På samma sätt som att en husgrund kan
se liten ut innan man fått upp väggarna, kan väggar i form av
häckar göra att en mindre tomt förefaller att vara betydligt
större. En stor tomt känns betydligt mer hanterlig med olika
rum och man slipper den känsla av ödslighet som en jättelik
gräsmatta skapar.
Mjukar upp och dämpar
Ödslighet kan man också uppleva på en tomt med stora
hårdgjorda ytor. Idag är det mycket populärt att lägga olika
betongstenar, och det blir ofta ett trevligt resultat, men stenen måste kompletteras med grönska om det inte ska bli
alldeles sterilt. Och vad är då bättre att börja med än att
använda häckar som väggar? Förutom rumskänslan så får
man en viktig sak nämligen ljuddämpning; en altan av
betongsten mot en husvägg kan bli en riktig resonanslåda,
speciellt om grannhusen står nära och reflekterar ljud. En
häck mot gräsmattan som ramar in altanen gör hela skillnaden: dämpar ljudet och gör hela altanen mysig. Gör ett tankeexperiment och sätt ett plank istället för häcken och du
inser att resultatet bleve betydligt ”hårdare” med planket.
Dock kan man förstås klä in ett plank med klängväxter och
på så sätt mjuka upp det, men det blir ändå inte samma sak
när det gäller ljudmiljön. En annan skillnad mot plank är att
häckar silar vinden istället för att helt stoppa den och skapa
turbulens, alltså virvelvindar, på läsidan, som blir fallet med
ett plank.
Ger struktur
En häck kan också vara ett arkitektoniskt inslag i trädgården
som ger en välgörande kontrast till blommor och buskar som
ju har friare former. En trädgård med främst mycket blommor
upplevs som mjuk och romantisk men kan också upplevas
som strukturlös. Att ge rabatterna häckar som bakgrund är
ett klassiskt sätt att råda bot på detta. Och tänk så fint blommorna avtecknar sig mot en välklippt häck! Det blir ett lyft för
hela trädgården. Sätter man upp en häck i öst-västlig riktning
Svensk representant: Lars Forslin • Monarda HB • Slaggvägen 6 • 168 68 Bromma
T 08-19 11 66 • E [email protected] • I www.colour-your-life.se
2
En välklippt häck är den bästa bakgrunden till en perennrabatt. Här en avenbokshäck på Rosendals trädgård i Stockholm.
så får man en varm, solig sydsida där solälskande perenner
trivs. Dessutom får man på häckens norrsida en härlig plats
för en frodig skuggrabatt med vackra bladperenner!
Man kan också understryka olika linjer i trädgården med
häckar, och då behöver det inte vara höga sådana utan det
kan räcka med en höjd på 60-70 cm. Om man till exempel
lägger gräsmattan i en cirkel eller oval i mitten så passar det
fint med en låg häck runt och så kan man ha sina planteringar anlagda mellan en låg inre häck och en hög yttre dito. På
så sätt frigör man hela gräsmattan till aktivitet, solbadning,
lek och spel och detta utan att det känns ödsligt på något
sätt eftersom det blir massor av grönska runt omkring. Gräsmattan mår också väldigt bra av den här ”amfiteaterformen”
eftersom den får optimalt med ljus, något som är viktigt för
att få en fin och mossfri gräsmatta.
Andra platser lämpliga för häckar, högre eller lägre, är
längs gångar, för att skapa trängre passager mellan olika
rum; krönet av en slänt som sluttar ner, för att få ett ”stopp”
och insynsskydd; kanske ramar man in sin köksträdgård
med en klippt och flätad häck och kanske en grind för att
hålla rådjuren ute, eller en häck mot norr för vindskydd och
ett stängsel mot söder.
Apropå rådjur: konceptet med häckar uppfanns inom
jordbruket för att hålla kreaturen på plats och för att hålla
vilda djur utanför. Speciellt England är ju känt för sina mängder av häckar och en häck som stängsel är ju mycket praktiskt eftersom den bygger sig själv och lagar sig själv. Man
flätade ofta ihop grenverken längs med häcken istället för att
klippa av utstående grenar. På så sätt fick man en mycket
tätare häck som blev ogenomtränglig för större djur, och det
kan man absolut ta efter om man vill stänga ute rådjur från
sin tomt. Mindre djur som harar, kaniner, fasaner och rapphöns kilar förstås ut och in som de vill och häckarna i totalt
uppodlade landskap är mycket viktiga som skydd för djurlivet. I våra trädgårdar kan vi ofta få småfåglar som häckar(!) i
häckarna och för igelkottarna är häckar också viktiga att
gömma sig i och att leta föda i.
Avenbok och bok
Man kan säga att det finns två typer av häckväxter: buskar
och träd. Buskarna kan användas endera friväxande eller
klippta, medan de växter som blir till träd måste klippas om
de ska användas till häck. Häckar gjorda av trädväxter har
många fördelar:
Ÿ de har stor växtkraft
Ÿ de klarar magrare jordar
Ÿ de kan hållas smala
Ÿ de kan göras i valfri höjd
Ÿ de blir mycket täta
Några av de allra bästa trädartade häckväxterna är avenbok
(Carpinus betulus) och bok (Fagus sylvatica). Förutom de
redan uppräknade kvalitéerna kan tilläggas att dessa bägge
behåller de vissna löven på under vintern och det är faktiskt
betydligt vackrare än vad det låter, och löven ger alltså
insynsskydd även under vintern. På våren när de nya bladen
slår ut, faller de gamla löven av.
Av de bägge arterna har boken störst växtkraft, men
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Foto: PPH
Avenbokshäckar höst och vår. Notera den genomgående stammen. Se också att avenbokshäcken är mer mattbrun om vintern än bok. Vårgrönskan är
mycket fräsch hos bägge arter. Minns hur skir en bokskog ser ut i lövsprickningen.
kräver också bäst jordmån för att trivas. På riktigt fin mullrik
lerjord kan boken bli ett mycket stort träd och vill man ha en
riktigt hög häck (över två meter) så kan boken vara att föredra. Avenboken blir mindre och håller tillgodo med magrare,
mullfattigare och både stenigare och lerigare jord och växer
som ung något snabbare. Bokens löv är mer glänsande och
får en vacker gyllene höstfärg och håller en ljusare brun ton
under vintern då avenboken blir mörkt brun och de sågkantade bladen rullar ihop sig och faller av i högre grad än hos
boken. En fördel med avenbok är att den tål vägsalt bättre
än bok, vilket är värt att tänka på om man bor intill en väg
som saltas på vintern. Avenbok är dock mindre vindtålig, så
om läget är mycket vindutsatt kan bok vara ett bättre val.
Bägge arterna är härdiga till och med zon 4 och tål både
sol och ganska mycket skugga. Bokplantor växer rakare än
avenbok, som man vanligen sätter bambukäppar till och
binder plantorna vid för att de ska hålla sig raka och fina,
vilket syns på vintern.
Av bok kan man också få en rödbladig variant ’Atropunicea’, och en rödbladig häck är något alldeles extra.
Barrot, kruka eller färdig häck?
Innan man kommer så långt som till själva planteringen så
bestämmer man sig först för vilken art som passar ens förhållanden bäst, men sedan blir det också att ta ställning till
vilken plantkvalitet ( i bemärkelsen storlek och utförande)
man vill använda. Här är det oftast kanske en ekonomisk
fråga än något annat, eftersom priset per meter kan skilja
tusentals kronor faktiskt, beroende på vilken kvalitet man
väljer. I slutändan blir dock resultatet detsamma, det handlar
bara om tiden det tar från plantering till färdig häck.
Dyrast blir alltså det som brukar marknadsföras som
”färdig häck”, och det är alltså just vad namnet säger: häcken levereras färdig, ofta ca 150 cm hög, men det finns olika
storleksklasser från en, upp till två meter. Priserna ligger runt
1500–2500 kr per meter och frakten kan bli rätt dyr eftersom
det inte går så många meter på en pall, och för att rotklumpen är tung. Vissa leverantörer odlar den färdiga häcken i
”metervara”, där alltså plantorna odlas med en sammanhängande rotklump på 1–1,20 meter. Den färdiga häcken är
4–6 år gammal, beroende på höjd och den har klippts flera
gånger per år under den tiden, för att bli tät och smal. Den
måste också rotbeskäras eller odlas i lådor och bevattning
krävs förstås. En annan variant på färdig häck är att de
enskilda plantorna levereras med individuell jordklump och
att de har klippts runt om under hela uppväxten för att ha
tätt bladverk ända nedifrån.
Så den färdiga häcken är en exklusiv vara, men kostnaden kan absolut försvaras i vissa fall, till exempel vid nybyggen, då man vill ha en mindre häck vid en uteplats, och inte
vill vänta i flera år på att den ska växa sig klar. Om man ska
sälja huset så kan den här typen av färdig häck på strategiska platser också medverka till att höja husets värde, om det
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Boken har ett mer glänsande bladverk än avenboken, som har djupare nervatur. När höstsolen lyser så kan den riktigt sätta färg på löven ännu in i
november. Till höger: bladen sitter kvar över vintern ända tills den skira vårgrönskan kommer, då de faller av.
handlar om ett exklusivt hus där trädgården inte är i paritet
med resten.
När man räknar på det hela så får man ställa kostnaden
mot alternativa lösningar som murar eller plank och då även
väga in trivselfaktorn som en häck kan ge.
Krukodlat ger flexibilitet
Den färdiga häcken har också fördelen att den kan planteras
när som helst, även mitt i sommaren, tack vare att rotsystemet är helt intakt. Då krävs förstås noggrann passning med
vattning och en del odlare av färdig häck skickar också med
droppslang som man lägger längs häcken och som tvunget
ska användas för att etableringsgaranti ska gälla. Den färdiga
häck som levereras i klump växer på friland och kan förstås
inte grävas upp mitt i sommaren utan levereras utanför växtsäsongen, från sen höst till tidig vår.
Ett billigare alternativ, som ändå ger lite höjd direkt är
krukodlade plantor – de ger också flexibel planteringstidpunkt och kan planteras hela året så länge jorden inte är
tjälad. Krukornas storlek kan variera, liksom plantornas höjd,
och dessa plantor är inte klippta men har naturligt sidogrenar
ända ned. Priserna varierar här kraftigt: plantor runt 100 cm
höjd i 3,5 liters krukor (ungträd) kostar ca 500 kr per löpmeter häck (2,5 pl/m), medan klenare plantor i små krukor kan
fås för någon hundralapp per meter. De sistnämnda ger
ingen stor fördel i storlekshänseende jämfört med bar-
rotsplantor, men man har fördelen av att de kan planteras
när som helst, även under växtsäsongen.
Den billigaste varianten är alltså den traditionella barrotsplantan, som odlats på en åker och som tas upp efter
1–2 säsonger på växtplatsen och då säljs på senhösten
(eftersom man inte kan ta upp grönskande plantor, de vissnar) och under vårsäsongen (då de har kyllagrats över vintern). Här handlar det om blygsamma kostnader då en bunt
om 10 plantor fås för drygt 200 kr, alltså 70–80 kr per meter,
beroende på hur tätt man sätter plantorna.
Hur mycket tid spar man då på att sätta större plantor
eller färdig häck? Ja, den helt färdiga häcken, som levereras i
längder, är ju som sagt helt färdig, alltså 0 år. Färdig häck
som levereras klumpade en och en, tar 2–3 år att växa ihop
upptill (eftersom de är smalare i toppen), men höjden finns ju
där direkt. Krukodlade ungträd tar 4–6 år till helt sluten häck
och vanliga små (50–80 cm) häckplantor tar 6–9 år för att
växa upp till en helt sluten häck på 150 cm höjd. Bok är
något långsammare än avenbok och tiden är också beroende av hur tätt man sätter plantorna.
Plantering, gödsling, vattning, uppbindning
Innan man planterar bör man kolla att dräneringen är tillfredsställande eftersom inga häckar trivs i ständig väta och en
bok/avenbokshäck kan kosta en del att anlägga. Särskilt
färdig häck kan ju kosta ansenliga summor och man ska inte
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T.v: Spännande öppning i häcken, avenbok.
Ovan: Så här kan det se ut vid odling av färdig häck. Obs.
den genomgående stammen. Avenbok.
Nedan: Häcken ska klippas något vidare vid basen än
upptill. Avenbok.
lura sig själv att tro att man kan få sådan häck att växa under
undermåliga förhållanden. Gräv ett halvmeterdjupt hål på den
fuktigaste platsen och häll i ett par hinkar vatten. Om en del
av vattnet står kvar efter ett dygn, så måste platsen dräneras. Om det är en svacka så kan man förstås fylla på matjord
så att vattnet rinner undan och plantorna kommer högre,
men säkrast är att också lägga ned en dräneringsslang som
får mynna vid en lägre punkt, t.ex. en slänt eller dike.
Det gäller också att kontrollera att jorddjupet är tillräckligt
och att det inte är till exempel stora stenhällar under – sådan
kommer nämligen att märkas snabbt form av ojämn växt och
att häcken helt enkelt kan torka in på de grundaste ställena.
Samma sak kan inträffa om det är stenhård pinnmo i botten
under ett tunt lager matjord, vilket inte är helt ovanligt vid
nybyggen på före detta skogsmark. Då får man ta in en (mini-)grävare och gräva ett djupare och bredare dike, samt
luckra i botten.
Om den befintliga jorden är en matjord så är det i princip
bara att gräva ett minst 50, gärna 60-90 cm brett och ett
spadtag djupt dike (spänn upp ett snöre för att få det rakt)
och lägg då det översta lagret, grästorvorna åt en sida och
matjorden åt den andra. Om jorden är kladdig och lerig så är
det helt klart en fördel att blanda upp den med planteringsjord eller kalkad torv. Sedan börjar man med att lägga i grästorven i botten (Så att gräset inte börjar växa igen – om torvorna innehåller mycket rotogräs som kvickrot bör man inte
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En häck behöver inte bara vara en häck. Man kan plantera häckplantor i boskéer också, som här i Drottningholms slottspark.. Hemma kan man till
exempel fylla ut någon ’”överbliven” plats med en kub med en meters sidan eller mindre. En klippt obelisk kan vara mycket effektfull. Här kan man
släppa loss sin skapargjädje och leka med former och volymer. Kanske ta upp några plattor i stenläggningen och sätta häckplantor lite sick-sack?
lägga tillbaka dem.) och fyller därefter på jorden runt plantorna som en medhjälpare lämpligen håller på rätt avstånd.
Därefter lyfter man plantan lätt i toppen och sedan trampar
man till ordentligt runt varje planta och vattnar. Vattningen
kan man hoppa över om man planterar på senhösten, men i
alla andra fall är den viktig för att jorden ska sätta sig kring
rötterna och skapa jordkontakt direkt.
Om man använder barrotade plantor (utan kruka) så är
det bästa att röra ut en spade jord i en hink med vatten till en
lervälling och sätta ned plantorna där, tills de ska ner i jorden. Då får rötterna direkt kontakt med jord och fukt. Plantornas rötter får absolut inte exponeras för solljus, då finrötterna
dör efter bara någon minuts torka.
För vanliga häckplantor bör man beräkna fyra plantor per
meter – då kan man klara att en och annan planta dör utan
att det blir ett hål i häcken. Vill man spara in lite så kan man
gå ner till tre plantor per meter men då får man vara beredd
att kompletteringsplantera om någon planta inte skulle ta sig.
Behöver ej gödslas
Någon kraftigare gödsling bör man inte göra i samband med
plantering eftersom rötterna kan brännas, och dessutom vill
man att de ska söka sig ut så mycket som möjligt i jorden,
vilket de inte gör om de hittar gödsel direkt i fåran. Väl förmultnad naturgödsel eller kompost kan dock tillföras som en
jordförbättring, i stil med torvmull. Näring finns i allmänhet
tillräckligt i jorden och den begränsande faktorn för tillväxt
kan istället vara vatten, så det lönar sig definitivt att vattna
under uppväxtåren. En droppslang längs häcken är en
utmärkt lösning, men kom ihåg att ge ordentliga rotblötor så
att rötterna söker sig nedåt. Att vattna ofta men lite får negativ verkan när det gäller rotutbredningen. Precis efter plantering och några veckor framåt så är det dock klokt att vattna
ofta, så att plantorna verkligen kommer igång med att grönska. Sedan kan man öka dosen men minska frekvensen, så
att säga.
Som nämnts bör man sätta käppar till avenboksplantor
eftersom de tenderar att växa krokigt. Köper man krukodlade plantor så sitter det vanligen en bambukäpp i denna, men
kanske inte tillräckligt hög. Man bör sätta en bambukäpp
som sticker upp lika högt som man planerar att häcken ska
bli, till varje planta. De här käpparna kan kosta en del – behöver man många gör man klokast i att köpa en större förpackning där det säljs förnödenheter till odlare, för att få ner priset.
För uppbindningen är bast det absolut bästa eftersom
den spricker upp naturligt efter något år och man undviker
därmed strypning av plantorna. Mjuka plastband kan också
vara lämpligt och har man en riktigt lång häck kan det löna
sig att skaffa en liten häftapparat för uppbindning med plastband, den kan köpas på samma ställen som bambukäpparna.
En billigare variant är att slå ner kraftigare pålar med
några meters mellanrum och att dra snören mellan dessa
och istället binda plantorna vid dessa snören, resultatet blir
dock inte lika stadigt och bra som med käppar.
Klippning
Klippning av trädartade häckar skiljer sig från annan häckklippning: den viktigaste skillnaden är att man behåller en
genomgående stam och att det är sidogrenarna som trimmas in. Plantorna ska alltså inte toppas vid plantering, som
man gör med buskartade häckar för att de ska grena sig
bättre. Nej, här klipper man inget vid planteringen och kanske inget alls under första växtsäsongen, annat än möjligen
en mycket lätt trimning av sidogrenarna.
Klippningen inskränker sig alltså till att trimma sidorna på
häcken, ända tills den har nått den höjd man vill ha, eller
strax under (eftersom häcken bygger på lite grand varje år
sedan), då man toppar den. Uppväxttiden handlar vanligen
om 4–5 år, då man binder upp avenboksskotten efterhand.
Det görs lämpligen kring midsommar, då skottskjutningen är
avslutad för året. Det är också en lämplig tid att klippa häcken, om man bara vill göra det en gång om året. Vill man ha
en så fin och tät häck som möjligt så klipper man tidigare: i
skiftet maj–juni, samt ytterligare en gång i augusti (och eventuellt en gång däremellan om man vill ha den perfekta häcken). Ju fler gånger man klipper, desto fler förgreningar får
sidogrenarna och desto snabbare blir häcken tät. Principen
är att alltid klippa något längre ut än man klippte senast, så
att häcken bygger på bredden något för varje klippning. Då
bevarar man alla förgreningar och man behöver heller aldrig
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klippa annat än mjuka skott. Man får då tänka på att börja
klippa ganska nära stammen det första året – lämpligt kan
väl vara att man låter sidogrenarna längst ned vara en decimeter – för att den färdiga häcken inte ska bli alltför vid. En
av fördelarna med trädartade häckar är just att tack vare den
genomgående stammen så kan häcken hållas smal och
ändå vara tät och stabil.
Hur formar man då häcken? Man klipper häcken med
lodräta sidor, eller svagt pyramidformat. Man bör i alla händelser undvika att låta häcken svälla ut upptill för då skuggar
den sig själv och blir kal nertill. Lagom bredd på den färdiga
häcken är 40 cm nertill och lite smalare upptill. Med tiden
sväller den ut på bredden ändå, så håll den så smal som
möjligt från början. För att hålla rätt höjd och bredd så kan
man spänna upp snören mellan stolpar, som kan vara fasta.
Blir häcken så småningom för bred så går det att med en
sekatör eller busksax, klippa in den till naken ved och få den
att bryta om längre in. Det görs bäst på senhösten, speciellt
för avenbok som blöder om man klipper i veden på våren.
Vinterskydd
Vinterskydd kan låta främmande men här kan några varningens ord vara på sin plats. Det händer nämligen att sorkar
under snörika vintrar trivs alldeles utmärkt under häcken
eftersom de både hittar skydd och föda där. Efter en sådan
vinter kan plantorna vara helt ringbarkade och då är frågan
om de överlever. Om häcken är lite äldre så kan det löna sig
att såga ner den helt och hoppas på att rötterna har så mycket kraft kvar att de orkar skjuta nya skott, och så får man
börja om från början. Häcken växter snabbt då eftersom
rotsystemet är etablerat.
T.v: Bokhäcken ger fin kontrast när det kommer snö och det känns mer
ombonat, man känner att trädgården lever trots kylan. Men glöm inte att
trampa till snön om det kommer mycket snö!
Ovan: Det finns rödbladig bok, och den passar utmärkt till häck också!
För att undvika detta tråkiga scenario finns några saker man
bör tänka på:
Ÿ Undvik högt gräs i närheten. Högt, torrt gräs är sorkarnas favorittillhåll. Slår man detta gräs några gånger
under sommaren så minskar sorkfrekvensen betydligt.
Gamla obrukade åkrar och oklippta slänter är typiska
sorktillhåll.
Ÿ Håll rent från ogräs under och vid häcken. Av samma
orsak som ovan. När häcken är fullvuxen så skuggas i
allmänhet ogräs ut, men vid sidan (bakom) häcken
kanske det frodas högt gräs?
Ÿ Trampa till snö. Snörika vintrar då snön faller fluffigt och
fint bör man ta med familjen ut i trädgården och trampa
ihop snön ordentligt längs häckens bägge sidor. Det
här gör att sorkarna får svårt att komma in i häcken
eftersom de inte kan gräva gångar i kompakt snö. Det
bästa är alltså att trampa till när det är töväder. När det
sedan fryser blir det stenhårt.
Text och foto: Lars Forslin/PPH
Fascinerande fakta om bok och avenbok
Ÿ Bokens ved är så tung att den sjunker i vatten.
Ÿ Bokollon är vildsvinens favoritföda.
Ÿ Glasspinnar görs av bokträ.
Ÿ Avenbok är det hårdaste träslag som växer i Norden.
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Övriga bilder
Ovan: välklippt avenbokshäck. Foto: PPH
T.h. Bokhäckar med Allium i försommartid.
Nedan t.h: Hög, färgsprakande bokhäck om hösten.
Nedan: Bokhäck med Allium och galnsälväxing.
Samtliga tagna i Drömparken, Enköping. foto: Lars Forslin
Alla foton, utom där det anges annat: Lars Forslin
Fotomaterialet får användas fritt under 2012, i samband med publicering
av text kring temat häckar av bok och avenbok. Bilderna får ej lagras
vidare som arkivfoton.
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