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                                        Hvordan lage et ”nakent” egg?
Av Kevin Fagerheim og Lars Gärtner
1 Innledning
Ved en av samlingene på Universitetet i Nordland våren 2011 gjennomførte vi et eksperiment
som gikk ut på å lage nakne egg. Vi syntes eksperimentet var morsomt da man kunne se
hvordan egget ser ut inne i skallet før det er kokt. Vår problemstilling var om det var mulig å
fjerne skallet fra et rått egg uten å lage for mye søl. Forsøket svarer til kompetansemål i alle
klassetrinn over 4 klasse, dog er det nettopp fjerde klasse vi har valgt å se nærmere på:
”Forskerspiren, bruke naturfaglige begreper til å beskrive og presentere egne observasjoner
på ulike måter” og ”Fenomener og stoffer, gjennomføre forsøk som viser at stoffer kan endre
karakter når de blir utsatt for ulike påvirkninger”.
(http://www.udir.no/grep/Lareplan/?laereplanid=1099072)
2 Teori
Eggets oppbygging:
1 – Skall med porer. Dette kan både slippe gass og vanndamp
ut og inn.
2 – Indre og ytre skallhinne / - membran
3 – Plommestreng (ses også under plommen)
4 – Eggehvite
5 – Plommehinne /membran
6 – Eggeplomme
7 – Kime
Figur 1: Eggets oppbygging
http://www.naturfag.no/artikkel/vis.html?tid=
622798
8 – Gasslomme (ligger mellom skallmembranene)
9 – Kutikula (stort sett proteiner, som et tørket slimlag)
Syre
“En syre er en partikkel som kan avgi H+” (Grønneberg 2004:117). Dersom en syre skal
fungere som en syre må det være en annen forbindelse til stede, som kan oppta H+ -ioner
(Grønneberg 2004:117). Det kan for eksempel være vann, eller i dette tilfelle kalsiumkarbonat
(eggeskallet).
Side 1 av 6
Det som betegner styrken på syren er hvor god egenskap den har til å gi fra seg H+ -ioner.
Dette varierer altså fra syre til syre. Hvor stor grad det skjer, er også avhengig av den
kjemiske forbindelsen som mottar H+ -ioner (Grønneberg 2004:118). Syrekonstant er målet
for hvor sterk en syre er. Syrekonstant betegnes med Ka og har enheten Mol/l, jo høyere Ka
verdi, jo sterkere er syren. Ka regnes ut ved formelen:
Ka brukes til å rangere svake syrer etter syrestyrken, men anvendes ikke til sterke syrer fordi
all syren har protolysert, og HA-verdien vil være tilnærmet 0. (Grønneberg 2004:118)
Eddik
Eddik (CH3COOH) er en svak syre, den har altså en lav Ka verdi.
3 Materiell og metode
3.1 Utstyr:
- 1x Rått egg
- Eddik
- Helst fargeløs 7 %. Dette er det enkleste, hvis ikke må vi bande ut
eddik på forhånd.
- 1x Glass
- Bør være gjennomsiktig
- Tørkepapir - For å tørke av eddik eventuelt resterende eggeskall på egget.
Utstyret er meget enkelt og skaffe noe som gjør det til et enkelt eksperiment å
gjennomføre. Dette kan faktisk gjøres som hjemmelekse da dette er noe de fleste kan
ha i skapet hjemme.
Side 2 av 6
3.2 Framgangsmåte
Det første vi gjør er å legge egget i det
gjennomsiktige glasset. Deretter fyller vi opp med
eddik til det dekker egget.
Vi lar så blandingen stå til neste dag (eller
lengre). Dette for at dette er en relativt langsom
reaksjon som trenger tid på og gjennomføres. Det
kan være lurt å gjøre dette på morgenen slik at
elevene får tid til å vurdere prosessen underveis,
Figur 2 egg i eddik: Lars Gärtner
kanskje de observerer bobler på eggets skall? Det
kan også være en idé å snu egget i eddiken etter en tid. Da det har tendens til å flyte
opp i eddiken og en liten del av skallet blir da ovenfor eddikoverflaten. Dette er
dersom man skal ha perfekt resultat.
Dag 2 eller 3 tar vi opp egget fra glasset og tørker det. Det skal da være klart til å
studeres.
4 Resultater
Resultatet ble som forventet, ved dag to var
eggeskallet nesten helt borte. Kun enkelte flak av
kaliumkarbonat var å spore. Dette vasket vi lett av
med litt vann og tørkepapir. Kort fortalt går det
helt fint å fjerne eggeskallet uten å ødelegge
egget. Men det krever forsiktighet, da membranen Figur 3: Egget uten skall.
FOTO: Kevin Fagerheim
ikke tåler all verden.
Side 3 av 6
5 Drøfting
5.1 Naturvitenskapelig drøfting
Hovedsakelig består eggeskallet av kalsiumkarbonat (CaCO3). Om dette legges i eddiksyre
(vannløst 7 %) som er en sur løsning vil den reagere med skallet. Når kalsiumkarbonat og syre
reagerer dannes det karbondioksid, ikke ulikt kullsyer i vanlig brus. Dette kan man se om man
studerer eggeskallet under påvirkning av eddiken, dette ser man ved at det dannes bobler på
overflaten av skallet. Dette kan forveklses med koking. Som vi ser av figur 1. ligger det to
membraner innenfor skallet, disse løses ikke opp av eddiken, det er dette som gjør at egget
ikke kollapser helt. Når egget har ligget noen timer i eddikløsningen vil skallet forsvinne, vi
sitter da igjen med et egg uten annet en to hinner til å holde det sammen. Reaksjonsutrykket
for dette blir som følger: CaCO3 (s) + 2H+ (aq)  Ca2+ (aq) + CO2 (g) + H2O(l). På godt norsk kan
det forklares slik: ”Når fast kalsiumkarbonat og oppløste hydrogenioner (oksoniumioner)
utsettes for hverandre dannes det oppløste kalsiumioner, vann og karbondioksid gass”.
Av samme årsak vil bygninger skulpturer og andre verk laget av kalkstein brytes ned av sur
nedbør. (dog vil dette ta vesentlig lengre tid, da nedbøren ikke på langt nær er like sur som vår
løsning)
http://www.naturfag.no/forsok/vis.html?tid=622782
http://www.naturfag.no/artikkel/vis.html?tid=622798
5.2 Naturfagdidaktisk drøfting
Hensikten til aktiviteten er å kunne vise elevene at stoffer påvirkes av hverandre. Samtidig
som dette er et fint eksperiment og benytte i forbindelse med forurensning. Da spesielt med de
gassene som slippes ut og gjør nedbøren vår sur (svovel, co2, etc). Hvordan livsstilen vår er,
har konsekvenser for miljøet, oss selv, men også for andre land, og kommende generasjoner.
Dette verdigrunnlaget skal bevisstgjøre barn og unge til å ta vare på naturen og moder jord.
Naturfag og friluftsliv blir altså en viktig del av veien til det miljøbevisste mennesket som er
et av målene i den generelle delen av lærerplanen.
(http://www.udir.no/Store-dokumenter-i-html/Den-generelle-delen-av-lareplanen-bokmal/?pageNumber=22)
Det er også viktig for oss å bruke hverdagsrelevante ting som gir uventet resultat. Som nevnt
tidligere er egg og eddik noe de aller fleste elever har kjennskap til. Dette håper vi vil fremme
Side 4 av 6
interesse hos elevene. Dersom elevene opplever at naturfag er gøy og interessant, er
sannsynligheten mindre for at de velger det bort senere (I videregående skole er andelen av
elever som velger realfag, atskillig lavere enn i de fleste andre land) (Sjøberg, 2009:177).
Et forsøk alene er naturligvis ikke tilstrekkelig, men dersom denne holdningen er et
fundament for måten fremtidige forsøk og økter blir lagt frem på, vil det være med å fremme
interesse. I naturfag som allmenndannelse skriver Sjøberg at de landene som skårer høyest på
PISA undersøkelser i en alder av 15 år er også de elevene med minst selvtillit og i tillegg har
fått et negativt forhold til faget. Jeg siterer:
“Jeg spør noe retorisk: Er dette noe vi ønsker å kopiere? Tror vi at mer disiplin, hardere kjør,
mer kateterundervisning, flere tester og mindre tid til laboratoriearbeid og utforskning vil
stimulere interessen for rekrutteringentil realfag eller andre studier?”.
(Sjøberg, 2009:177)
Dette tolker som at det er positivt å drive med laboratoriearbeid og utforskning, selv om det
ikke nødvendigvis gir høyere skår i PISA.
Frihetsgraden er stor, man kan for eksempel benytte konditorfarge, vann, brus, brennevin,
kaffe, etc. for å se de forskjellige resultatene ved osmose.
(http://www.naturfag.no/artikkel/vis.html?tid=622798)
(http://www.naturfag.no/forsok/vis.html?tid=622782)
6 Konklusjon
Når man ser på resultatene kan vi konkludere med at dette var en suksess. Egget mistet skallet
og om vi deretter holder det opp mot en lyskilde vil vi kunne se inn i egget å se plommen
samt plommestrengene (figur 1). Vi kunne også tydelig se at det ble bobler på eggeskallet
etter noen timer i eddikløsningen. Dette svarer godt til målet med forsøket. At syrer reagerer
på denne måten på kalkholdige sammensetninger kan brukes til å beskrive for eksempel
forvitring av karstlandskap i geologien. Dette kan kanskje også være en måte å lære elevene
om gasser, og at kjemiske reaksjoner fremkaller gasser.
Aktiviteten var meget god, den er enkel, men likevel kompleks. Den har et meget stort
utviklingspotensial, med bare fantasien som setter grenser. Ved en fjerdeklasse vil nok dette
forsøket være nok, men i de eldre klassetrinn vil i nok med fordel kunne utvide. Da tenker vi
blant annet på: Hvorfor det la seg skum oppe på overflaten av eddik? Vi kunne gått gjennom
skallmembranens osmose. Vi ville nok i en gjennomføring med elever også gjort litt små ting
som krydrer eksperimentet. For eksempel: Hva er forskjellen på eddik og vann? (snakke om
vannløselige stoffer), Hvor ligger plommen i egget? Hvordan sitter den fast? Vil egget bli
Side 5 av 6
større eller mindre? Alt dette er ting som kan gjøres med et enkelt forsøk. Vi ble forbløffet
over alle mulighetene.
7 Kildeliste
http://www.naturfag.no/artikkel/vis.html?tid=622798
http://www.naturfag.no/forsok/vis.html?tid=622782
http://www.snl.no/kaliumkarbonater
http://www.udir.no/Store-dokumenter-i-html/Den-generelle-delen-av-lareplanenbokmal/?pageNumber=22
http://www.udir.no/grep/Lareplan/?laereplanid=1099072
Sjøberg, Svein (2009) Naturfag som allmenndannelse – en kritisk fagdidaktikk. 3 utgave.
Grønneberg, Truls mf. (2004) KJEMIEN STEMMER 1 utg, 5 opplag. Capellen
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