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                                        Filipperbrevet 4
Predikan sön 16 nov 2014
Inledning
I det här kapitlet hittar vi några av de mest älskade och citerade verserna i hela Bibeln. Men
först när jag läste det här kapitlet isolerat hade jag svårt att se sammanhanget. Det stod i och
för sig en massa bra men jag tyckte att det handlade om så många saker och jag förstod inte
hur det hörde ihop. Först när jag tittade i slutet av kapitel 3 föll pusselbitarna på plats:
”Vårt hemland är himlen, och därifrån väntar vi också den som skall rädda oss, herren Jesus
Kristus. Han skall förvandla den kropp vi har i vår ringhet så att den blir lik den kropp han har
i sin härlighet, ty han har kraft att lägga allt under sig. Stå därför fasta i Herren, mina kära
bröder som jag älskar och längtar efter, ni som är min glädje och min segerkrans.” (3:20-4:1).
”Därför” syftar förstås tillbaka på det Paulus sagt innan. Paulus ger sen fem, sex uppmaningar
och de har alla sin grund i det här som jag läste. De kristna i Filippi kan vara eniga, glada,
fördragsamma, fyllda av frid och fokuserade på det som är rätt och rent tack vare Jesus
Kristus. Dels det han redan gjort (vilket nämns i både kapitel 2 och 3), dels det han kommer
att göra. Han ska komma tillbaka ”och förvandla den kropp vi har i vår ringhet … ty han har
kraft att lägga allt under sig. Stå därför fasta i Herren”. Vi är på segrarens sida även om det
inte alltid känns så!
Jag vet inte om ni håller med mig men evighetsperspektivet är inte precis framträdande i vår
kristendomstolkning. Det verkar nästan som om välfärdssamhället, våra klassresor och den
ekonomiska tillväxten har format oss mer än bibeltexterna och den världsbild som framträder
där. Kanske är vi också lite brända av eskatologiska spekulationer och lakanspredikanter i
väckelserörelsens barndom och så har det här nästan blivit en blind fläck för oss.
Men för Paulus är hoppet om uppståndelsen en drivkraft. Ni kommer kanske ihåg vad han sa i
kap 1: ”Ty för mig är livet Kristus och döden en vinning” (v21). Och i kapitel 2 blickar han
fram mot den dag då alla knän ska böjas för Jesu namn och alla tungor bekänna att Jesus
Kristus är herre” (2:10-11). Mikael Tellbe har sammanfattat Paulus inställning i den finurliga
formuleringen ”Med framtiden i ryggen”. Det är också på Mikaels bok om Paulus och hans
brev.
Jordelivet är inte allt som vi kanske riskerar att tro men det är inte heller en jämmerdal, utan
genom Kristus har ”ett stycke framtid redan inträffat” (Tellbe) Eller som Ingemar Olsson
sjunger:
Himlen har landat
I sandaler och vandrat
Vägarna som vidgar sig
Himlen har landat
mycket nära mej.
Och då vill jag ta upp de här olika uppmaningarna:
1. Enighet
”Jag uppmanar Euodia och uppmanar Syntyche att vara eniga för Herrens skull” (v2). Vi vet
ingenting om den här konflikten. Men att Paulus offentligt tar upp den visar att han ser
allvaret i den. En konflikt kan kännas som någonting privat som ingen annan har att göra med
men oförsonlighet är ett gift som sprider sig. Paulus bedömer att de här två kvinnorna inte
klarar av att lösa konflikten själva utan behöver hjälp av någon annan. ”Hjälp dem” säger han
till en ledande person i församlingen.
Och så får vi ett levande exempel på hur det är tänkt att församlingen ska fungera: vi behöver
hjälpa varandra. Vi har inte nått fullkomligheten än. Kanske har vi inte lika svårt för att hjälpa
som att ta emot hjälp. Vad det än handlar om har jag en känsla av att det är så. Här finns det
mycket av 4-åringar i oss: ni vet den här inställningen: ”Kan själv”. Men ibland kan vi inte
det. Och jag tror att det är meningen. Att vi ska behöva varandra! Men visst kan konflikter
vara någonting väldigt påfrestande för en gemenskap. Att vi har olika uppfattningar om saker
och ting ibland är egentligen ingenting konstigt. En del av er har varit med i församlingar där
man ägnat mycket tid åt frågan om gudstjänsten skulle vara kl 10 eller 11. När jag växte upp
var bönerna tungan på vågen i diskussionen. De måste ju hinna mjölka färdigt och därför blev
det kl 11. Men nu är det väl inte relevant där heller. Men här i texten tycks det handla om
någonting allvarligare. Det behövs medling. Och jag tror att en del av oss har fått en särskild
gåva från Gud att förmedla försoning mellan människor. Paulus säger att Gud ställt honom i
försoningens tjänst (2 Kor 5:18) eller i en äldre översättning: gett honom ”försoningens
ämbete”. Och det är också församlingens uppgift att förmedla försoning mellan människor.
Även på det här området kan hoppet om uppståndelsen hjälpa. Ni ska ju ändå kampera ihop
hela evigheten, så är det inte lika bra att lägga ner vapnen redan nu. Dessutom påminner
Paulus om att de har kämpat för evangeliet tillsammans.
Konflikter kan vara mer eller mindre allvarliga. Men det är alltid så att vår motståndare
djävulen kan blåsa upp dem och ställa trossyskon mot varandra i syfte att splittra. Och därför
gäller det för oss att vara vaksamma. Och tänker på vad vi säger till varandra och i vilken ton.
2. Glädje och fördragsamhet
Det är snabba kast hos Paulus och direkt efter att ha tagit upp den här allvarliga situationen
skriver han de berömda orden: ”Gläd er alltid i Herren”. Och i samma mening: ”Låt alla
människor se hur fördragsamma ni är”. Det verkar alltså finnas ett samband mellan de två
sakerna: glädje och fördragsamhet. Det är förresten ett svårt ord. Hur många under 20 vet vad
det betyder? ”I dag känner jag mig fördragsam.” I ordlistan förklaras det bl.a. med tålig,
överseende och mild. I några andra översättningar av den här versen står det ”ert vänliga
sinnelag”, ”osjälviska och omtänksamma”.
En sådan livsinställning verkar alltså öppna för glädjen som kommer från Gud. När vi vänder
oss ifrån ”självhävdelse och fåfänga” (2:3) får vi del av glädjen hos Gud. Och till
fördragsamhet och glädje knyts också till en tredje sak: ”Herren är nära”. Att Jesus ska
komma tillbaka ger oss ett annat perspektiv på livet. Det är det kanske inte så viktigt att få rätt
eller till varje pris få bestämma.
Jag är kanske lite barnslig men jag behöver alltid ha saker att se fram emot. Saker att glädja
mig åt i förväg. Det kan vara vad som helst. Att få sätta sig vid frukostbordet med en oläst
morgontidning, eller att få gå och lägga sig när man är trött, eller att få se matchen. Det sägs
ju att man inte ska ta ut oron i förväg. Men glädjen brukar jag ta ut och om det inte går så bra
så har jag i alla fall fått glädja mig i förväg.
Det är förstås inte fel att vara glad över triviala småsaker. Men sådant som inte består kan
aldrig vara glädjens källa, då blir vi alltid besvikna. Det är därför som Paulus så tydligt
kopplar glädjen till Jesus själv. Han säger inte: gläd er över att allt går bra –för det gör det ju
inte alltid. Han säger: ”Gläd er i HERREN”. Det har vi alltid anledning till. Vi lever inte det
fullkomliga livet än men Jesus har dragit in glädjen i den här bristfälliga världen. ”Den glädje
som Jesus ger är ingen annan lik” sjöng kören för ett par veckor sen. ”Det finns en botten av
glädje som bär genom livets alla omständigheter” (Bengt Johansson). Den kommer från Jesus
själv.
Gläd er i HERREN! Det är samma sak som Palus talade om i kapitel 3: att ha sin stolthet i
Kristus och inte förlita sig på någonting yttre (3:3). ”Han skall förvandla den kropp vi har i
vår ringhet så att den blir lik den kropp han har i sin härlighet, ty han har kraft att lägga allt
under sig” (3:21). Det är glädjens grund! ”Stå därför fasta i Herren!
För ett par år sen var vi på en mycket stor begravning. Hela kyrkorummet var fyllt av
sörjande: anhöriga och vänner till en fyrbarnsmamma och farmor som vi tyckte hade rätt
många år kvar. Efter avskedstagandet sjöng solisten Roland Utbults sång: ”Då ska glädjen
bryta fram”. Och jag tänkte: vilket fantastiskt hopp vi har!
Jag blev så uppfylld av den känslan att jag inte kunde låta bli att sjunga med och efter ett tag
märkte jag att det vara flera som gjorde det. Till slut sjöng hela kyrkan: ”Och det bästa utav
allt är att vi ska möta Jesus”. Så fick vi med Paulus ord från kapitel 2 uppleva att det finns
”tröst genom Kristus, uppmuntran från kärleken … ömhet och medkänsla” (Fil 2:1).
3. Frid och beskydd
Nästa uppmaning ”Gör er inga bekymmer” (v6) är någonting som jag tror att vi behöver ta åt
oss av. Men det är svårt. Vi känner till att vi med våra bekymmer inte kan lägga en enda aln
till vår livslängd som Jesus säger och ändå ligger vi där på kvällen eller natten och oroar oss.
Vi tänker på samma sak gång på gång och vänder och vrider på oss. Men Paulus uppmanar
oss att överlämna oron åt Gud. Men frågan är: hur gör man det? Ja för det första behöver vi
vända oss till Gud. ”När ni åkallar och ber”. Det tror jag är första steget.
Sen står det: ”Tacka honom”. Inte för oron och bekymren men det finns mycket annat att
tacka för. Tacksamheten är inte i första hand en terapi för vårt välbefinnande, vi tackar Gud
för att han är värd det, men jag tror också att det är bra för oss att tacka. Som människa har jag
ett behov av att tacka någon annan än mig själv. Det ger mig ett sunt perspektiv på livet. Det
är nedlagt i oss sen skapelsen. Det finns en stor hemlighet i det där lilla ordet tack.
Men det står också: ”låt honom få veta alla era önskningar” (v6). Lätta ditt hjärta! Det här
med bön är ett stort mysterium. Han vet allt redan innan vi ber honom och ändå uppmanas vi
att be. Det är inte så lätt att förstå men kanske har det att göra med att bön är gemenskap. Gud
vill att vi delar livet med honom på samma sätt som han vill dela livet med oss.
”Då skall Guds frid som övergår allt förstånd ge era hjärtan och tankar skydd i Kristus Jesus”
(v7). Ett skydd för våra sinnen. Det är kanske ett ännu större löfte än att vi ska få precis det
svar på bön som vi ville. Vi vet ju inte alltid vad som är bäst för oss. I Helge Åkessons
översättning står det att Guds frid skall ”förvara edra hjärtan och edra sinnen i Kristus Jesus”.
Tänk att ha sitt hjärta och sinne förvarat i Kristus Jesus. Det känns tryggt!
Men vi har ändå ett val om vi vill ta emot detta beskydd eller inte. Allt börjar i tanken och vi
kan välja vad vi fyller oss med. Och Paulus säger: ”Och så, mina bröder: det som är sant, det
som är upphöjt, rätt och rent, det som är värt att älska och akta, allt som kallas dygd och allt
som förtjänar beröm, ta fasta på allt detta. Vad ni har lärt och tagit emot, hört och sett hos
mig, det skall ni göra. Då skall fridens Gud vara med er. (v8).
Det här är mycket aktuellt för oss som lever i ett samhälle som ständigt pumpar ut en massa
intryck och budskap. Väldigt mycket handlar inte om det som är sant, upphöjt, rätt och rent.
Snarare om ”vad kroppen begär, vad ögonen åtrår, vad högfärden skryter med” (1 Joh 2:16).
Det är rätt mycket som trycker ner, förvirrar och stressar. Men mitt i allt det får vi vända oss
till Gud och låta hans goda tankar få fäste i oss. Det är mycket starkare än allt det onda.
Det är inte ”positivt tänkande” på det där felaktiga sättet där man inte får låtsas om det som är
jobbigt. Paulus har tagit upp en massa sådana saker i brevet. Det är ett positivt tänkande men
det positiva har inte har sin grund i oss utan i Jesus. Det han gjort, det han gör och det han
kommer att göra.
Avslutning
Och så slutar Filipperbrevet i en trygg Jesuscentrerad förtröstan där vi t.ex. kan läsa: ”Att
förmår jag genom honom som ger mig kraft” (4:13) och ”Min Gud skall med sin härliga
rikedom i Kristus Jesus fylla alla era behov” (4:19).
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