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                                        Kantinedrift ved Godalen vgs
•
•
•
•
Kundegrunnlag:
850 elever
160 ansatte
Gjester – i forbindelse med kurs – konferanseselskaper .m.
• Mine ansatte er den viktigste miljøskaperen for våre
elever.
• Vi må være profesjonelle og våge å ta en del
verdivalg.
GODALEN vgs
kantinetilbud:
• Ledelsen er opptatt av:
• Godt læringsmiljø – Sunt og godt mattilbud til våre
elever.
• Elevene skal ha ulike valg / ref tilgang til mat og
drikke.
• Øke grønt – tilbudet
• Samarbeid med elevrådstyret.
• Markedsføring: Info på intern skjerm og bordryttere
Kort om drift
Kantine 1 MATBITEN
• 1,6 årsverk
• Kantineleder –kantine
assistent
• Stillingsbeskrivelse
• Retningslinjene fra
helsedirektoratet
• Arbeidstrening:
• Hospitering 1 – 2 elever
Kantine 2 Utsikten
• 15 % kassehjelp
• 11 % årsverk
menyplanlegging, tema:
bestilling og logistikk
• Retningslinjene fra
helsedirektoratet
• Læringsarena : Utvidet praksis
3 dager i uken
• Læringsarena: Kokk og
servitør vgs 2 dager i uken.
Økonomi
Ikke kommersiell drift
• Dekning av driftsutgifter
• Lønn
• Overskudd - blir investering
til kantinene – diverse
• Innkjøp via storhusholdning
Egne avtaler gjennom
innkjøpsavtale med fylke
Egen avtale med Sandnes bakeri
Tine, Asko, Delico, Bama. M..m.
Produkter – pris – til kunde
• Priser – se
• Gode priser
• Kalkyle –
• Nonprofitt
•
Viktig å holde god balanse
GRATIS FROKOST
Pilotprosjekt i forkant 2008
• Et tilbud som er på 6 året
• Meny:
• Havregrøt med kanel /sukker
• Jucie
• Kaffe
• 2 dager: ekstra tilbud i tillegg:
Brødskiver med ost og skinke
Frukt -
Kantine: MATBITEN
• Kantineleder begynner på
jobb: kl 0615
• Miljø koordinator er med.
• Frokost starter kl 0730 – 0755
• Antall ca 150 – 200 elever
En god start på skoledagen
Frokost kø
Koser seg med havregrøt
Kantine MATBITEN
åpningstider
Produkter
Inn med grønnsaker – frukt
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
-
Varierte PÅ smurt – små -brød,
Volum: horn
Grønt på produktene
Pålegg – kjøtt – fiskepålegg
Fruktbokser
Helfrukt
Drikke
FIBERRIKT ( BRIKS) økoprodukt
lages av bakerne.
Minus Piffi- saltholdige produkter,
Dressinger lages på skolen.
Ketchup og sennep etter avtale
•
Engangsemballasje
Produksjon av småretter.
Supper
Gryteretter
Wokretter
Risengrøt
Pastaretter – pizza -pølse
Fiskeretter: fiskeburger
Salatbokser – bakverk
Smoothi
Alt er laget på skolen / RM
avdelingen. Leveres kantinen.
TEMA – Kampanjer
Kantinene
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
Verdens brød dag
Fårikålens festdag
Epledagen
Grøtdagen
Kokkensdag
Kampanjer:
VÅR YR
FLØRTE MED FISK
Suppedager :
Tine dag
GO GREEN – BAMA
Smakens uke
Miljødag
Wilberg dag : Prosjekt bransjen inn i skolen:
Kantine Utsikten
Meny tilbud
Dagens lunsj rett
Dagens suppe
En dag i uken: Økologisk suppe
Hjemmelaget fiberrikt brød
Salatbar med dressinger
Fruktbokser
Dagens kaffemat
Smoothi
Av og til søt dessert –
Drikke: Juice, isvann, kaffe
Mål hver uke:
• Øke grønt
• Øke fisk
• Øke fiber
• Variere menyene
• Hverdagsmat – fredagsmat
• Vi har fisk en dag i uken.
• Temadager i samarbeid med
RM.
Kantine Utsikten
Kurs og konferanse – selskaper
• Meny til gjester utenfra
Elever og ansatte i samme miljø
Kantine Utsikten
Suppe inkl brød
Varmrett
Kantine Utsikten
Elever og ansatte i kø
Klar til varm lunsj
SALATBAREN
SALATER - basis
Ulike blandinger
Lag din egen salat
brød inkl.
15 kr pr hg
Nøtte miks og brødkrutonger
Våre utfordringer
Morgendagens elever
Ren mat – kortreist og øko
Utfordringer
Bedre tilbudet.
• Samarbeid med Sandes
bakeren ref Matbiten
• Nye påsmurte produkter
• Lage flere påleggssorter selv.
• Øke mer grønt
• Øke mer fiske pålegg
Se på drikke – utfordring:
redusere sukker.
Eks. øke melk?
flere yoghurttyper
Integrere mer fra RM
• Bli bedre på merking
• Pris – sunn mat
• Ukens ordtak
• Utdeling av oppskrifter til
ungdommene
• Miljø
• Emballasje
MÅL:
Bli grønnere kantiner
Stavanger kommune
Spis deg frisk og glad
SPØRSMÅL?
Takk for meg
Spre matglede
Vi er rollemodeller for våre unge
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