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NOTAT VEDR. ØKONOMISK SOSIALHJELP
Alle søknader behandles individuelt i tråd med loven (Lov om sosiale tjenester i NAV).
Økonomisk sosialhjelp er en skjønnsmessig ytelse, noe som betyr at NAV-kontoret har
både rett og plikt til å utøve skjønn når det vurderes om det skal ytes stønad, og ved
utmåling av stønaden. De økonomiske satsene er derfor å betrakte som et veiledende
utgangspunkt for det skjønn som skal utøves.
Vestre Toten kommune følger Statlige veiledende retningslinjer for økonomisk stønad ti l
livsopphold. Disse justeres en gang pr. år i tråd med anslaget for konsumprisene i
nasjonalbudsjettet. Utvalg for velferd og opplæring vedtok i møte 07.02.06 at "ved
prisjustering av departementets veiledende satser, justeres Vestre Toten kommunes
satser tilsvarende." For 2015 er satsene for livsopphold eksempelvis kr 5700/mnd for
en enslig person, kr 9500/mnd for et par. Det gis tillegg pr. barn.
Vestre Toten kommune har fra slutten av 1990-tallet hatt et vedtak om et generelt
"barnetillegg" (i tillegg til de statlige satsene) på kr 600 pr. mnd. til personer/familier
som forsørger egne barn. I Vestre Toten kommune tas inntil 3 barn med i
sosialhjelpsnormen. Øvrige barn utover dette holdes utenfor beregning - likeledes
holdes da barnetrygd utenfor ved beregning av inntektssiden.
Det kan også gis ekstratilskudd til medlemskap i en sommer-/vinteraktivitet for barn.
M.h.t. utstyr henvises ofte til LIONS-fondet (kultur).
Veiledende norm for livsopphold skal dekke utgifter til de grunnleggende behov som
mat, klær, kommunikasjon, husholdningsartikler, ordinære lege-/medisinutgifter,
hygiene, telefon, TV og andre daglige utgifter knyttet til fritid og sosiale behov. Utover
dette kommer utgifter til husleie/boliglån, strøm, kommunale avgifter og bolig/innboforsikring.
Alle former for inntekt blir i prinsippet tatt med i inntektsberegningen (lønnsinntekt,
trygdeinntekt, barnetrygd t.o.m. 3 barn, kontantstøtte, barnebidrag, bostøtte osv.)
Grunn-/hjelpestønad regnes ikke med som inntekt, da det er statlige ytelser beregnet til
å dekke ekstrautgifter ved sykdom, kroniske lidelser osv.
Skolebarns inntekt (sommerjobb, feriejobb, ekstrajobb osv.) blir vanligvis ikke beregnet
som inntekt.
Generelt settes krav/vilkår ved tildeling av økonomisk sosialhjelp, f.eks. registrering
som arbeidssøker, utgiftsreduksjon, oppmøte til spesiell veiledning for ungdom,
deltakelse i arbeidstrening m.v.
Det kan gis stønad til etablering i egen bolig (nøktern møblering, brukthandel osv). Ved
re-etableringer benyttes brukte møbler via eget lager som boveileder disponerer.
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